
 

PENINGKATAN KETERAMPILAN MEMBACA PEMAHAMAN 

MELALUI METODE PQ4R PADA SISWA KELAS V  

SDN PONDOK BAMBU 02 

 

 

Oleh: 

ELSA ADELIA FITRIYANI 

1107620256 

 

SKRIPSI 

Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam 

Mendapatkan Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2024



ii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING DAN PENGESAHAN 

PANITIA UJIAN/SIDANG SKRIPSI 



 

iii 

 

PENINGKATAN KETERAMPILAN MEMBACA PEMAHAMAN 

MELALUI METODE PQ4R PADA SISWA KELAS V  

SDN PONDOK BAMBU 02 

(Penelitian Tindakan Kelas di SDN Pondok Bambu 02, Jakarta Timur) 

 

Elsa Adelia Fitriyani 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan sebagai upaya dalam peningkatan keterampilan membaca 

pemahaman dengan realisasi metode pembelajaran Preview, Question, Read, 

Reflect, Recite, and Review (PQ4R) di SDN Pondok Bambu 02. Bentuk penelitian 

yang dijalankan ialah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan subjek siswa kelas 

V sejumlah 32 orang, 21 laki-laki dan 11 perempuan. Data diperoleh berdasarkan 

pengamatan, tes dan dokumentasi. Kemudian, dianalisis pada tiap siklus yaitu 

dengan merefleksi pencapaian keberhasilan berbentuk persentase dan diperkuat oleh 

kesimpulan pada akhir pembelajaran. Peningkatan pada penelitian ini diyakinkan 

oleh pemerolehan rerata nilai keterampilan membaca pemahaman siklus I sebesar 

86,5 (baik), lalu terjadi peningkatan sejumlah 89,31 (baik) di siklus II. Adapun 

ketuntasan klasikal pada  siklus I sebesar 88% (28 siswa tuntas). Kemudian, 

peningkatan pada siklus II sebesar 94% (30 siswa tuntas). Kesimpulan dari 

keseluruhan analisis hasil penelitian adalah metode PQ4R dalam pemelajaran 

berhasil membawa peningkatan terhadap keterampilan membaca pemahaman di 

SDN Pondok Bambu 02 pada siswa kelas V. Dengan demikian, metode PQ4R dapat 

digunakan untuk penelitian lainnya agar pembelajaran menjadi lebih bervariasi 

sehingga dapat menyempurnakan pembelajaran di sekolah dasar. 

Kata Kunci: Meningkatkan, Membaca Pemahaman, PQ4R. 

 

  



 

iv 

 

IMPROVEMENT OF READING COMPREHENSION SKILLS 
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Elsa Adelia Fitriyani 

 

ABSTRACT 

 

The research has the intention increase reading comprehension skills with the 

realization of the Preview, Question, Read, Reflect, Recite, and Review (PQ4R) 

method at SDN Pondok Bambu 02. This type is Classroom Action Research (CAR) 

with the subject of class V students as many as 32 children (21 boys and 11 girls. 

The data got from observation, tests, and documentation. Then, the data was 

analyzed by reflecting on the achievement by percentages and strengthened by 

conclusions. The improvement is proved by the mean value of reading ability in the 

first cycle which is 86,5 (good), then an increase to 89,31 (good) in the second cycle. 

The classical completeness in cycle I was 88% (28 students completed). Then, the 

increase in cycle II was 94% (30 students completed). The conclusion from all of the 

research results is the PQ4R method can enhance the reading comprehension skills 

of grade V student of SDN Pondok Bambu 02. Thus, the PQ4R method be able to 

use for other research so that learning becomes more varied so that it can improve 

learning in elementary schools. 

Keywords: Improvement, Reading Comprehension, PQ4R. 
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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

QS. Al-Baqarah 2: 286) 

 

Semua yang terjadi adalah yang terbaik untuk kita. 

 

Pelan-pelan, satu per satu. 

 

Tidak semua keinginan harus terkabul dalam satu waktu. 
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