
PENGEMBANGAN BAHAN AJAR E-BOOK MATERI 

MENENDANG BOLA PADA PEMBELAJARAN PJOK 

KELAS V SEKOLAH DASAR 

 
 
 
 

 
 

Oleh: 

WAHYU PUTRA RAMADHAN 

1107617165 

 
SKRIPSI 

 
 

Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam 

Mendaptkan Gelar Sarjana Pendidikan 

 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2024 



i  

 

 

LEMBAR PENGESAHAN SIDANG SKRIPSI 
 



ii  

PENGEMBANGAN BAHAN AJAR EBOOK MATERI MENENDANG 

BOLA PADA PEMBELAJARAN PJOK KELAS V SEKOLAH DASAR 

 
(2024) 

 
 

Wahyu Putra Ramadhan 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 

ABSTRAK 

Penelitian pengembangan ini bertujuan untuk mengembangkan produk 

berupa Bahan Ajar Ebook Materi Menendang Bola Pada Pembelajaran 

PJOK Kelas V Sekolah Dasar. Analisis kebutuhan dilaksanakan di SDN 

Cengkareng Timur 05. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

penelitian dan pengembangan (R&D) dengan model pengembangan 

ADDIE. Terdapat 5 tahapan yang dilakukan dalam pengembangan ini yaitu 

tahap analysis, design, development, implementation, evaluation. Teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, dan kuesioner. 

Responden dalam pengembangan ini adalah satu dosen ahli materi, satu 

dosen ahli media, satu dosen ahli bahasa, dan peserta didik Kelas V SDN 

Cengkareng Timur 05. Hasil menunjukan bahwa Bahan Ajar Ebook Materi 

Menendang Bola Pada Pembelajaran PJOK Kelas V Sekolah Dasar dinilai 

sangat baik, hal ini terlihat dari nilai rata-rata para ahli sebesar 93.1%, dan 

kuesioner peserta didik sebesar 84,9%. Bahan Ajar Ebook Materi 

Menendang Bola Pada Pembelajaran PJOK Kelas V Sekolah Dasar ini 

termasuk dalam kriteria sangat baik, sehingga layak digunakan dalam 

pembelajaran PJOK materi menendang bola 
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ABSTRACT 

This development research aims to develop a product in the form of Ebook 

Teaching Materials for Kicking the Ball in Physical Education Learning for 

Grade V Elementary School. The research method used is the research and 

development (R&D) method with the ADDIE development model. There are 

5 stages carried out in this development, namely the analysis, design, 

development, implementation, evaluation stages. Data collection 

techniques used observation, interviews, and questionnaires. Respondents 

in this development are one material expert lecturer, one media expert 

lecturer, one linguist lecturer, and Grade V students of 05 Elementary 

School Cengkareng Timur. The results show that the Ebook Teaching 

Material for Kicking the Ball in Grade V Primary School Physical Education 

Learning is rated very well, this can be seen from the average value of the 

experts of 93.1%, and the student questionnaire of 84.9%. Ebook Teaching 

Materials on Ball Kicking Materials in Grade V Elementary School Physical 

Education Learning is included in the excellent criteria, so it is feasible to 

use in learning Physical Education material kicking the ball. 
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MOTTO 

“Tidak penting jika kau berjalan lambat, 

yang penting langkahmu tidak pernah berhenti” 
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