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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persentase tingkat motivasi 

belajar pada peserta didik V dalam pembelajaran PJOK di Sekolah Dasar 

Negeri Kelurahan Cengkareng Timur, Jakarta Barat. Metode penelitian 

yang diimplementasikan adalah survei dengan menggunakan instrumen 

kuesioner yang dirancang khusus untuk mengukur faktor intrinsik dan 

faktor ekstrinsik pada motivasi belajar peserta didik dalam pembelajaran 

PJOK. Hasil utama penelitian mengindikasikan bahwa tingkat motivasi 

belajar pada peserta didik kelas V dalam pembelajaran PJOK di Sekolah 

Dasar Negeri Kelurahan Cengkareng Timur, Jakarta Barat, berada pada 

kategori tinggi. Dalam hal ini, terdapat 64 peserta didik yang termasuk 

dalam kategori tersebut, yang setara dengan persentase sebesar 86,49% 

dari total responden sebanyak 74 peserta didik. Dari temuan yang 

diperoleh, dapat disimpulkan bahwa tingkat motivasi belajar peserta didik 

dalam pembelajaran PJOK berada dalam kategori tinggi dan faktor 

intrinsik yang lebih dominan.  

Kata Kunci: motivasi belajar, pembelajaran PJOK, faktor intrinsik, faktor 

ekstrinsik. 

 



 

iii 
 

SURVEY OF LEARNING MOTIVATION AMONG FIFTH-GRADE 

STUDENTS IN PHYSICAL EDUCATION LESSONS AT THE STATE 
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(2024) 

Randika Rachman 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the percentage of learning motivation levels 

among fifth-grade students in Physical Education (PJOK) learning at 

Sekolah Dasar Negeri Kelurahan Cengkareng Timur, West Jakarta. The 

research method implemented is a survey using a specially designed 

questionnaire instrument to measure intrinsic and extrinsic factors in 

students' learning motivation in physical education learning. The main 

results of the study indicate that the learning motivation level of fifth-grade 

students in Physical Education learning at Sekolah Dasar Negeri 

Kelurahan Cengkareng Timur, West Jakarta, falls into the high category. 

Specifically, 64 students are included in this category, equivalent to a 

percentage of 86.49% of the total respondents of 74 students. Based on 

the findings, it can be concluded that the learning motivation level of 

students in Physical Education learning falls into the high category, with 

intrinsic factors being more dominant. 

Keyword: Learning motivation, Physical Education learning, intrinsic 

factors, extrinsic factors. 
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MOTTO 

 

“Sebaik-baiknya manusia adalah manusia yang paling bermanfaat bagi 

orang lain” 

(HR. Ahmad) 
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