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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara regulasi diri 
dalam belajar dengan kemampuan komunikasi matematis pada siswa kelas 
V di SDN Kelurahan Jatinegara Kaum, Jakarta Timur. Sampel pada 
penelitian ini adalah siswa kelas V SDN Jatinegara Kaum 05, SDN 
Jatinegara Kaum 03, dan SDN Jatinegara Kaum 06 dengan menggunakan 
teknik stage sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan 
instrumen tes dan non tes. Instrumen tes yang digunakan berupa uraian 
soal untuk mengukur variabel kemampuan komunikasi matematis dan 
instrumen non tes berupa angket untuk mengukur variabel regulasi diri 
dalam belajar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan 
yang positif dan signifikan regulasi diri dalam belajar dengan kemampuan 
komunikasi matematis. Sumbangan efektif yang diberikan oleh variabel 
regulasi diri terhadap variabel kemampuan komunikasi matematis sebesar 
17,7% dan sisanya sebesar 82,3% dipengaruhi oleh faktor lain.  

 

Kata Kunci: Regulasi Diri Dalam Belajar, Kemampuan Komunikasi 
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ABSTRACT 

This reseach aims to find out the relationship between self regulated 
learning and mathematical communication skills in fifth-grade students at 
SDN Kelurahan Jatinegara Kaum, East Jakarta. The sample for this 
research consists of fifth-grade students from SDN Jatinegara Kaum 05, 
SDN Jatinegara Kaum 03, and SDN Jatinegara Kaum 06, using a stage 
sampling technique. Data collection was conducted through both test and 
non-test instruments. The test instrument consisted of essay questions to 
measure the variable of mathematical communication skills, while the non-
test instrument was a questionnaire to assess the variable of self-regulation 
in learning. The research findings indicate a positive and significant 
relationship between self-regulation in learning and mathematical 
communication abilities. The effective contribution of the self regulated 
learning variable to mathematical communication skill is 17.7%, while the 
remaining 82.3% is influenced by other factors. 
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