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ABSTRAK 

 

Hasil belajar sebagai tolak ukur kemampuan peserta didik dimana 

kualitas pembelajaran, kemandirian, dan motivasi sangat penting untuk dimiliki 

peserta didik untuk memaksimalkan proses pembelajaran di masa pandemi agar 

terciptanya sebuah proses pembelajaran yang optimal demi memperoleh hasil 

belajar yang baik dari segi kualitas dan kuantitas. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif asosiatif, 

dengan teknik tes dan non tes, sedangkan teknik analisis menggunakan 

pendekatan analisis jalur (path analysis) yaitu suatu teknik untuk menganalisis 

hubungan sebab akibat yang terjadi pada regresi berganda jika variabel bebasnya 

mempengaruhi variabel tergantung tidak hanya secara langsung tetapi juga secara 

tidak langsung (Supardi, 2012). 

Temuan ini menunjukkan, bahwa untuk meningkatkan Hasil Belajar 

Pendidikan Jasmani, maka perlu diperhatikan dan ditingkatkan f tentang Kualitas 

Pembelajaran, Kemandirian Belajar dan Motivasi Belajar karena baik secara 

langsung maupun tidak langsung  dapat meningkatkan Hasil Belajar Pendidikan 

Jasmani. 

Kata Kunci: Hasil Belajar, Kemandirian, Motivasi 
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ABSTRACT 

 

Learning outcomes as a benchmark for student abilities where the quality 

of learning, independence, and motivation are very important for students to have 

to maximize the learning process during the pandemic in order to create an 

optimal learning process in order to obtain good learning outcomes in terms of 

quality and quantity. 

The research method used is an associative quantitative approach, with test 

and non-test techniques, while the analysis technique uses a path analysis 

approach, namely a technique for analyzing causal relationships that occur in 

multiple regression if the independent variable affects the dependent variable not 

only directly but also indirectly (Supardi, 2012). 

These findings indicate that in order to improve Physical Education 

Learning Outcomes, it is necessary to pay attention to and improve the Quality of 

Learning, Learning Independence and Learning Motivation because both directly 

and indirectly they can improve Physical Education Learning Outcomes. 

Keywords: Learning Outcomes, Independence, Motivation 
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