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POLA ASUH ORANG TUA DAN KEMANDIRIAN ANAK USIA 5-6 TAHUN DI RA AR 

RISALAH  

Putri Pahriani 

ABSTRAK 

Penelitian kualitatif ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pola asuh orang tua dan 

kemandirian anak usia 5-6 tahun di RA Ar Risalah. Subyek dalam penelitian ini adalah anak usia 
5-6 tahun, informan dalam penelitian ini adalah orang tua dan guru. Metode yang digunakan yaitu 

metode deskriptif kualitatif. Pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara, dan 
dokumentasi. Analisis data yang digunakan yaitu reduksi data, penyajian data, serta verifikasi data. 
Teknik uji keabsahan data yang digunakan yaitu teknik triangulasi. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa pola asuh orang tua sangat berkaitan erat dengan kemandirian anak. Terdapat 
tiga pola asuh yang diterapkan yaitu pola asuh otoriter memberikan batasan-batasan tegas terhadap 

anak dan terkadang memberikan hukuman jika anak tidak menuruti keinginannya. Anak menjadi 
kurang percaya diri, dan bergantung pada orang tua. Pola asuh demokratis memberikan 
kesempatan kepada anak untuk mengungkapkan apa yang mereka rasakan. Anak menjadi percaya 

diri dan bertanggung jawab. Pola asuh permisif memanjakan dan membebaskan anak, serta 
kurangnya pengawasan dari orang tua. Anak akan selalu bergantung pada orang tua dan menjadi 

pribadi yang impulsif saat keinginannya tidak dituruti. 

Kata kunci: Pola asuh orang tua, kemandirian anak 

  



 

 

PARENTING PATTERNS AND INDEPENDENCE OF CHILDREN AGED 5-6 YEARS IN 

RA AR RISALAH 

Putri Pahriani 

ABSTRACT 

This qualitative research aims to find out how parents care and the independence of children aged 

5-6 years at RA Ar Risalah. The subjects in this research were children aged 5-6 years, the 
informants in this research were parents and teachers. The method used is a qualitative descriptive 

method. Data collection used was observation, interviews and documentation. The data analysis 
used is data reduction, data presentation, and data verification. The data validity testing technique 
used is the triangulation technique. The results of this research show that parenting styles are 

closely related to children's independence. There are three parenting patterns that are applied, 
namely authoritarian parenting, which provides firm boundaries for children and sometimes 

provides punishment if the child does not comply with his wishes. Children become less confident 
and dependent on their parents. Democratic parenting provides opportunities for children to 
express what they feel. Children become confident and responsible. Permissive parenting style 

pampers and liberates children, as well as lack of supervision from parents. Children will always 
depend on their parents and become impulsive individuals when their wishes are not followed. 
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