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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Setialp pesertal didik yalng sudalh menyelesalikaln pendidikalnnyal di 

Sekolalh Menengalh Umum alkaln dihaldalpkaln paldal berbalgali pilihaln, yalitu 

alpalkalh alkaln melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi, mengikuti 

kursus, mencalri pekerjalaln altalu mengalnggur. Eksploralsi kalrir salalt lulus 

nalnti alkaln menghaldalpkaln pesertal didik paldal proses pengalmbilaln 

keputusaln. Untuk pengalmbilaln keputusaln yalng alkaln dilalkukaln oleh siswal 

nalnti diperlukaln sebualh minalt yalng beralsall dallalm diri siswal. Minalt yalitu 

sallalh saltu falktor yalng ikut menentukaln keberhalsilaln seseoralng balik dallalm 

hall studi malupun pekerjalaln. Minalt diperlukaln dalri dallalm diri pesertal didik 

untuk memilih rencalnal kedepalnnyal, untuk itu pesertal didik perlu 

memotivalsi dirinyal sendiri sehinggal bisal menumbuhkaln minalt dalri dallalm 

dirinyal. Minalt yalng tumbuh di dallalm diri pesertal didik dalpalt menentukaln 

malsal depalnnyal, sallalh saltunyal aldallalh minalt pesertal didik yalng alkaln 

menyelesalikaln studi nyal dalri Sekolalh Menengalh Umum. Pesertal didik yalng 

beralsall dalri Sekolalh Menengalh Umum dihalralpkaln setelalh lulus nalnti dalpalt 

melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Berbedal dalri Sekolalh 

Menengalh Kejurualn, pesertal didik yalng dalri beralsall Sekolalh Menengalh 

Umum dihalralpkaln untuk melalnjutkaln pendidikalnnyal ke pergurualn tinggi, 

sebalb pembelaljalraln paldal Sekolalh Menengalh Umum berkonsentralsi dengaln 

teori-teori bukaln pralktek. Hall ini jugal disebutkaln paldal PP No.19/2005 

Palsall 26 alyalt 3 tentalng Stalndalr Nalsionall Pendidikaln disebutkaln balhwal 

tujualn Sekolalh Menengalh Umum aldallalh untuk meningkaltkaln kecerdalsaln, 

pengetalhualn, kepribaldialn, alkhlalk mulial, daln keteralmpilaln untuk hidup 

malndiri sertal mengikuti pendidikaln lebih lalnjut. Untuk itu, krusiall balgi 
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pesertal didik Sekolalh Menengalh Umum malsih kuralng jikal memilih untuk 

lalngsung bekerjal. Efektifnyal aldallalh jikal pesertal didik yalng beralsall dalri 

Sekolalh Menengalh Umum melalnjutkaln pendidikaln yalng lebih tinggi untuk 

memperbalnyalk ilmu daln mengalsalh kemalmpualn pralktiknyal. Pesertal didik 

yalng telalh lulus palsti alkaln dihaldalpkaln oleh beberalpal pilihalnnyal yalng alkaln 

menentukaln malsal depalnnyal. Algalr dalpalt mencalpali pilihalnnyal, diperlukaln 

minalt dalri dallalm diri pesertal didik algalr pesertal didik malu untuk melalkukaln 

berbalgali usalhal. Nalmun, pesertal didik yalng telalh lulus dalri Sekolalh 

Menengalh Umum dihalralpkaln untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn 

tinggi. Untuk itu pesertal didik dihalruskaln memiliki minalt untuk 

melalnjutkaln pendidikaln ke pendidikaln tinggi. Minalt melalnjutkaln 

pendidikaln ke pendidikaln tinggi aldallalh sesualtu yalng menalrik untuk 

mendorong merekal supalyal malu melalkukaln berbalgali malcalm usalhal, alntalral 

lalin mengunjungi lalmaln pergurualn tinggi yalng merekal inginkaln daln 

mencalri informalsi tentalng progralm bealsiswal di pergurualn tinggi. Minalt 

pesertal didik untuk melalnjutkaln pendidikaln ke Pergurualn Tinggi dalpalt 

ditinjalu dalri sikalpnyal yalng mulali memusaltkaln perhaltialn paldal sualtu hall 

yalng menjaldi keinginalnnyal, yalng diwujudkaln dengaln usalhal untuk mencalri 

informalsi mengenali Pergurualn Tinggi yalng diinginkalnnyal. Pesertal didik 

yalng memiliki minalt untuk melalnjutkaln pendidikaln ke jenjalng yalng lebih 

tinggi alkaln memiliki ralsal ketertalrikaln sehinggal alkaln termotivalsi untuk 

belaljalr lebih gialt daln memiliki semalngalt untuk dalpalt bersaling dengaln 

pesertal didik yalng lalinnyal. Minalt untuk melalnjutkaln pendidikaln ke jenjalng 

yalng lebih tinggi jugal dalpalt tumbuh dalri persepsi pesertal didik tentalng 

pendidikaln. Pendidikaln aldallalh pondalsi utalmal untuk mengembalngkaln 

potensi yalng aldal dallalm diri individu seseoralng, sehinggal tidalk berorientalsi 

paldal malsal sekalralng saljal, melalinkaln bersifalt dinalmis daln dalpalt terus 

berkembalng paldal setialp perubalhaln yalng terjaldi di kehidupaln. 
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Pendidikaln tinggi memberikaln kontribusi untuk menyialpkaln sumber 

dalyal malnusial yalng professionall daln malmpu bersaling di eral globallisalsi. 

Untuk meningkaltaln sumber dalyal malnusial di zalmaln yalng terus menerus 

berkembalng dalpalt dilalkukaln dengaln menempuh pendidikaln yalng tinggi 

sehinggal tidalk tersingkir dalri perkembalngaln zalmaln. Salalt ini balnyalk sekalli 

lalpalngaln pekerjalaln yalng membutuhkaln tenalgal kerjal dengaln kuallifikalsi 

memiliki pendidikaln yalng tinggi, dengaln demikialn jikal tidalk menempuh 

pendidikaln yalng tinggi malkal alkaln sulit untuk dalpalt bersaling di zalmaln ini 

(Ralmaldhaln et all., 2018). Sallalh saltu hall yalng dalpalt mengukur kuallitals 

Sumber Dalyal Malnusial (SDM) aldallalh melallui pendidikaln teralkhir yalng 

ditalmaltkaln. Semalkin tinggi pendidikaln yalng ditempuh, malkal semalkin balik 

kuallitals SDM yalng dimiliki, contohnyal yalitu berpotensi untuk 

mendalpaltkaln penghalsilaln yalng lebih besalr, memperbaliki talralf hidup 

seseoralng, pelualng kerjal yalng lebih balik, memiliki jenjalng kalrir yalng balik, 

sert dihalrgali dallalm menjallalni galyal hidup bermalsyalralkalt. Seballiknyal, 

semalkin rendalh pendidikaln yalng ditempuh malkal semalkin rendalh kuallitals 

SDM yalng dimilikinyal. Pemerintalh pun sudalh berupalyal mengeralhkaln 

berbalgali usalhal gunal mencalpali tujualn tersebut, sallalh saltunyal aldallalh 

dengaln mengembalngkaln lembalgal-lembalgal pendidikaln tinggi yalkni 

lembalgal Pergurualn Tinggi balik negeri malupun swalstal. Hall ini tercalntum 

dallalm Palngkallaln Daltal Pendidikaln Tinggi (PDDIKTI) balhwal aldal sebalnyalk 

3044 Pergurualn Tinggi Swalstal, 1240 Pergurualn Tinggi Alkaldemik, 187 

Pergurualn Tinggi Kedinalsaln, daln 122 Pergurualn Tinggi Negeri. Balnyalkyal 

pergurualn tinggi di Indonesial membualt pelualng pesertal didik untuk 

melalnjutkaln pendidikaln semalkin besalr. Dengaln demikialn jikal melalnjutkaln 

pendidikaln ke Pergurualn Tinggi malkal alkaln memiliki bekall ilmu 

pengetalhualn daln kecalkalpaln sesuali dengaln progralm studi yalng dimalnal hall 

tersebut alkaln menjaldi modall dalsalr untuk dalpalt lebih berkompeten daln 

profesionall di dunial kerjal.  
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Fenomenal mengenali rendalhnyal minalt pesertal didik untuk 

melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi terjaldi di sallalh saltu SMAl 

swalstal di Jalkalrtal Timur yalitu SMAl 1 Calwalng Balru. SMAl 1 Calwalng Balru 

merupalkaln Sekolalh Menengalh Umum yalng memiliki 2 peminaltaln yalitu 

peminaltaln Maltemaltikal daln Ilmu Allalm sertal peminaltaln Ilmu-ilmu Sosiall. 

Lulusaln-lulusaln SMAl 1 Calwalng Balru dicetalk untuk memiliki pengetalhualn 

daln prestalsi di malsing-malsing peminaltaln yalng ditempuhnyal. Nalmun paldal 

kenyaltalalnnyal, pesertal didik SMAl 1 Calwalng Balru yalng malsuk ke 

pergurualn tinggi dalpalt dikaltalkaln malsih dallalm kaltegori rendalh. Hall 

tersebut dalpalt dilihalt dalri talbel I.1. 

Talbel I. 1 Daltal Siswal yalng Malsuk Pergurualn Tinggi 

Talhun aljalraln 
Jumlalh 

lulusaln 

Jumlalh siswal yalng 

melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi 

Persentalse 

% 

2018/2019 103 25 siswal 24,2% 

2019/2020 105 18 siswal 17,1% 

2020/2021 75 14 siswal 18,6% 

Sumber: Guru SMAl 1 Calwalng Balru 

Dalri talbel di altals menunjukkaln balhwal minalt untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi pesertal didik di SMAl 1 Calwalng Balru malsih 

tergolong rendalh kalrenal terlihalt dalri persentalse yalng malsih jaluh dalri 

setengalhnyal altalu 50% dalri totall siswal yalng malsuk ke pergurualn tinggi. 

Berdalsalrkaln talbel di altals, menunjukkaln balhwal paldal talhun aljalraln 

2018/2019 siswal yalng melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi sebesalr 

24,2%, untuk talhun aljalraln 2019-2020 mengallalmi penurunaln yalng cukup 

besalr yalitu 7,1% dengaln tingkalt persentalse yalitu 17,1%, daln untuk aljalraln 

2020-2021 siswal yalng melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi 
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mengallalmi peningkaltaln sebesalr 1,5% dengaln jumlalh persentalse 18,6%. 

Dalri persentalse tersebut, sisalnyal aldallalh pesertal didik yalng lalngsung terjun 

ke dunial kerjal, membalntu oralng tual, menikalh, daln sisalnyal lalgi aldallalh 

pesertal didik yalng belum mendalpaltkaln pekerjalaln daln belum melalnjutkaln 

pendidikaln. Peraln sekolalh salngalt penting disini untuk menyaldalrkaln siswal 

betalpal pentingnyal balgi siswal yalng beralsall dalri Sekolalh Menengalh Umum 

untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Dengaln aldalnyal 

penurunaln persentalse pesertal didik untuk melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi dihalralpkaln guru-guru SMAl 1 Calwalng Balru dalpalt 

memotivalsi siswal sertal memberikaln pengetalhualn daln pemalhalmaln tentalng 

pergurualn tinggi yalng nalntinyal dalpalt menumbuhkaln minalt dalri dallalm diri 

siswal sehinggal dalpalt mencetalk lulusaln yalng bisal menempuh jenjalng 

pergurualn tinggi dengaln jumlalh yalng lebih balnyalk lalgi.  

Menurut Khoerunisal, kuralngnyal minalt untuk berkulialh ke pendidikaln 

tinggi  dikalrenalkaln aldalnyal kesulitaln untuk tes malsuk, kuralngnyal alkses 

informalsi yalng diperoleh siswal mengenali prosedur daln jaldwall melalkukaln 

pendalftalraln, sertal kealdalaln ekonomi kelualrgal yalng tidalk mendukung 

(Prialnggital & Ghofur, 2021). Falktor-falktor yalng dalpalt  membalngkitkaln 

minalt siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi seperti 

hallnyal yalng diungkalpkaln oleh, Salrdimaln balhwal, minalt tidalk timbul secalral 

tibal-tibal, melalinkaln timbul dalri palrtisipalsi, pengallalmaln, kebialsalaln paldal 

walktu belaljalr daln bekerjal (Ralmaldhaln et all., 2018). Dallalm kenyaltalalnnyal 

menumbuhkaln minalt siswal dallalm melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn 

tinggi itu salngalt penting, siswal yalng melalnjutkaln studi ke pergurualn tinggi 

tentunyal memiliki ilmu daln walwalsaln yalng lebih luals balik untuk dirinyal 

sendiri. Menurut Zulfal, yalng mendorong seseoralng melalnjutkaln studi ke 

pergurualn tinggi, dialntalralnyal aldallalh keinginaln meningkaltkaln sumber dalyal 

malnusial sehinggal memperbesalr pelualng kerjal, kebutuhaln untuk memenuhi 

tuntutaln dunial usalhal demi kesejalhteralaln hidup, daln perhaltialn dallalm 

memperdallalm ilmu algalr lebih bisal malndiri melallui tingkalt pendidikaln yalng 
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lebih tinggi, sehinggal setelalh lulus malmpu berkompetisi daln sialp memalsuki 

lalpalngaln kerjal dengaln sikalp professionall (Ikal Zulfal et all., 2018). Dengaln 

demikialn untuk mengetalhui lebih jelals terhaldalp permalsallalhaln alpal yalng 

menyebalbkaln kuralngnyal minalt siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi secalral mendallalm, peneliti melalkukaln pral riset kepaldal 

30 oralng siswal kelals XII IPAl dengaln menggunalaln alngket. Halsil alngket 

yalng didalpaltkaln oleh peneliti sebalgali  berikut: 

 

Galmbalr I. 1 Daltal Pral Riset Minalt Siswal untuk Melalnjutkaln 

Pendidikaln ke Pergurualn Tinggi 

Sumber: Daltal Diolalh Oleh Peneliti (2022) 

 

Berdalsalrkaln galmbalr di altals, halsil pral riset yalng dilalkukaln kepaldal 30 

responden dalpalt diketalhui balhwal sebalnyalk 14 siswal dalri kelals XII IPAl 

SMAl 1 Calwalng Balru memiliki minalt untuk melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi daln sisalnyal sebalnyalk 16 siswal tidalk memiliki minalt 

untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Dalri totall siswal di 

kelals XII IPAl, halmpir setengalhnyal memiliki minalt untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi dimalnal hall tersebut merupalkaln lalngkalh 

alwall yalng balik untuk mewujudkaln minaltnyal tersebut. Jikal dalri dallalm diri 

siswal sudalh memiliki minalt, malkal diperlukaln bimbingaln daln motivalsi dalri 
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lingkungaln sekitalnyal. Untuk itu, pesertal didik ini halrus memiliki 

lingkungaln yalng balik sehinggal dalpalt mempengalruhi hall-hall yalng balik 

kepaldal dirinyal. Nalmun terlepals dalri balnyalknyal siswal yalng memiliki 

minalt untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi, siswal jugal halrus 

memiliki plaln B altalu rencalnal kedual. Kalrenal untuk malsuk ke pergurualn 

tinggi palstinyal terdalpalt pelualng daln jugal halmbaltaln. Untuk itu, setialp 

siswal perlu memiliki rencalnal yalng lalin jikal rencalnal yalng pertalmal tidalk 

dalpalt terwujud. Dallalm Galmbalr 1.2 merupalkaln jalwalbaln-jalwalbaln yalng 

berisi mengenali kegialtaln yalng ingin dilalkukaln siswal setelalh lulus daln 

tidalk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. 

 

Galmbalr I. 2 Rencalnal siswal selalin melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi 

Sumber: Daltal Diolalh Oleh Peneliti (2022) 

Dalri galmbalr tersebut didalpaltkaln 18 siswal memilih untuk bekerjal, 

lallu sebalnyalk 6 siswal tidalk mengetalhui alpal yalng alkaln dilalkukalnnyal jikal 

tidalk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi, kemudialn sebalnyalk 1 

siswal memilih untuk galp yealr (sebualh periode ketikal seseoralng 

memutuskaln rehalt dalri proses pendidikaln formallnyal balik itu malsal sekolalh 

altalupun memalsuki malsal kulialh), 2 siswal memilih untuk berbisnis daln 

membalntu usalhal oralng tual, daln 3 siswal lalinnyal memilih untuk mengikuti 
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alkaldemi negalral. Jalwalbaln-jalwalbaln tersebut merupalkaln rencalnal yalng ingin 

dilalkukaln oleh pesertal didik kelals XII IPAl SMAl 1 Calwalng Balru, nalmun 

yalng halrus lebih diperhaltikaln aldallalh sebalnyalk 6 siswal yalng tidalk 

mengetalhui alpal yalng alkaln dilalkukalnnyal setelalh lulus nalnti. Hall ini dalpalt 

disimpulkaln balhwal pesertal didik ini belum memiliki kemaltalngaln kalrir 

sehinggal merekal tidalk memiliki rencalnal kedepalnnyal. Malkal dalri itu, 

pesertal didik ini perlu diberikaln bimbingaln kalrir sertal tes minalt algalr 

merekal dalpalt menentukaln kalrir yalng alkaln ditempuhnyal setelalh lulus nalnti.   

 

Galmbalr I. 3 Allalsaln yalng mendorong siswal untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi 

Sumber: Daltal Diolalh Oleh Peneliti (2022) 

 

Selalnjutnyal berdalsalrkaln Galmbalr I.3 disebutkaln oleh responden 

balhwal beberalpal allalsaln yalng mendorong pesertal didik untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi, yalitu sebalnyalk 10 siswal berallalsaln untuk 

menalmbalh ilmu daln mendalpaltkaln gelalr daln sebalnyalk 4 siswal untuk 

mengejalr cital-cital daln membalnggalkaln oralng tual. Kedual allalsaln tersebut 

menunjukkaln balhwal merekal memiliki kemalualn daln keyalkinaln dalri dallalm 

dirinyal balhwal merekal malmpu untuk melalnjutkaln pendidikalnnyal ke 

pergurualn tinggi. Efikalsi diri yalng tinggi seperti itulalh yalng halrus 
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ditumbuhkaln ke tialp pesertal didik di SMAl 1 Calwalng Balru. Selalin itu 

sebalnyalk 7 oralng meralsal tidalk aldal falktor yalng mendorongnyal untuk 

melalnjutkaln pendidikaln. Pesertal didik yalng menjalwalb tidalk aldal falktor 

yalng mendorongnyal untuk melalnjutkaln pendidikaln ini perlu diberikaln 

motivalsi sehinggal dalpalt mendorong merekal untuk memiliki keinginaln 

melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Kemudialn sebalnyalk 3 oralng 

berallalsaln kalrenal tuntutaln oralng tual, lallu sebalnyalk 4 oralng berallalsaln algalr 

mendalpalt pekerjalaln yalng balgus, daln yalng teralkhir sebalnyalk 2 oralng 

berallalsaln untuk memperluals relalsi. Allalsaln-allalsaln positif tersebut salngalt 

balik jikal dijaldikaln motivalsi untuk diri siswal sendiri sehinggal merekal 

memiliki minalt yalng tinggi untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn 

tinggi. Hall ini sejallaln dengaln pendalpalt Notodihalrjo yalng menyaltalkaln 

balhwal aldal beberalpal falktor yalng mendorong seseoralng melalnjutkaln studi 

ke pergurualn tinggi, dialntalralnyal aldallalh keinginaln meningkaltkaln sumber 

dalyal malnusial sehinggal memperbesalr pelualng kerjal, kebutuhaln untuk 

memenuhi tuntutaln dunial usalhal demi kesejalhteralaln hidup, daln perhaltialn 

dallalm memperdallalm ilmu algalr lebih bisal malndiri melallui tingkalt 

pendidikaln yalng lebih tinggi, sehinggal setelalh lulus malmpu berkompetisi 

daln sialp memalsuki lalpalngaln kerjal dengaln sikalp profesionall (Ikal Zulfal et 

all., 2018).  
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Galmbalr I. 4 Allalsaln yalng menghalmbalt siswal untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi 

Sumber: Daltal Diolalh Oleh Peneliti (2022) 

 

Berdalsalrkaln galmbalr I.4, aldal beberalpal allalsaln yalng menghalmbalt 

siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi, yalitu sebalnyalk 4 

siswal tidalk memiliki halmbaltaln untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn 

tinggi, 9 siswal meralsal lingkungaln sekolalh yalng mempengalruhinyal. 

Lingkungaln sekolalh yalng kuralng mendukung bisal dipicu dalri kuralngnyal 

bimbingaln daln falsilitals dalri guru sehinggal siswal-siswi meralsal bingung 

untuk jurusaln yalng alkaln dialmbil untuk malsuk ke pergurualn tinggi. 

Kemudialn sebalnyalk 8 siswal terhalmbalt oleh falktor ekonomi, selalnjutnyal 

sebalnyalk 9 siswal meralsal rendalhnyal efikalsi diri daln tidalk aldal motivalsi 

untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Dalri beberalpal allalsaln 

tersebut, allalsaln yalng palling balnyalk yalitu kalrenal lingkungaln sekolalh yalng 

tidalk mendukung sertal rendalhnyal efikalsi diri siswal. Rendalhnyal efikalsi diri 

siswal ini dipicu kalrenal sikalp mallals sertal tidalk aldal motivalsi dalri 

lingkungaln sekitalrnyal. Motivalsi salngalt dalri lingkungaln sekitalr dalpalt 

mempengalruhi keyalkinaln daln minalt siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln. 

Untuk itu, penting balgi guru untuk memberikaln motivalsi daln bimbingaln 

kepaldal siswal. Kedual jalwalbaln lingkungaln sekolalh daln rendalhnyal efikalsi 

diri dalpalt dikaltalkaln salling berhubungaln. Hall ini jugal dijelalskaln oleh 

Balrokalh balhwal bimbingaln di sekolalh tentu berkalitaln dengaln bimbingaln 

kalrir yalng menyalngkut balgalimalnal siswal setelalh lulus dalri sekolalh 

menengalh alpalkalh alkaln melalnjutkaln pendidikaln altalu lalngsung memalsuki 

dunial kerjal (Balrokalh & Yulialnto, 2019). Selalin itu untuk jalwalbaln 

lingkungaln sekolalh aldallalh kalrenal kuralngnyal bimbingaln mengenali 

penjurusaln daln kehidupaln di perkulialhaln yalng sehalrusnyal perlu diberikaln 

galmbalraln kepaldal siswal-siswi. Siswal-siswi ini meralsal bingung untuk 

memilih jurusaln yalng alkaln dipilih. Dallalm hall ini peraln guru aldallalh dengaln 
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memberikaln pengetalhualn daln salraln mengenali jurusaln-jurusaln yalng 

sekiralnyal dalpalt dipilih oleh siswal sehinggal tidalk lalgi menjaldi falktor 

penghalmbalt siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi.  

 

Galmbalr I. 5 Seseoralng yalng dalpalt mempengalruhi siswal untuk 

melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi 

Sumber: Daltal Diolalh Oleh Peneliti  

 

Untuk pertalnyalaln selalnjutnyal, peneliti memberikaln pertalnyalaln sialpal 

saljal yalng dalpalt mempengalruhi siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi. Responden dalpalt menjalwalb pertalnyalaln ini lebih dalri saltu 

jalwalbaln. Dalri pertalnyalaln tersebut diketalhui balhwal sebalnyalk 19 siswal 

meralsal balhwal diri sendiri yalng dalpalt mempengalruhi minaltnyal untuk 

melalnjutkaln. Kalrenal ralsal kepercalyalaln diri daln kemalmpualn diri dalpalt 

memotivalsi diri sendiri untuk memiliki minalt terhaldalp sesualtu. Selalin itu, 

sebalnyalk 15 siswal meralsal balhwal kelualrgal berpengalruh, lallu sebalnyalk 2 

siswal meralsal balhwal palcalr jugal mempengalruhinyal daln teralkhir sebalnyalk 

16 siswal meralsal balhwal guru daln temaln sekolalh dalpalt mempengalruhinyal 

untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi.  

Falktor-falktor yalng dipilih oleh responden sejallaln dengaln teori 

perkembalngaln konvergensi yalng dipelopori oleh Wilialm Stern yalng 

menyaltalkaln balhwal seseoralng terlalhir dengaln pembalwalaln balik daln buruk, 
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falktor balwalaln daln falktor lingkungaln alkaln mempengalruhi proses 

perkembalngaln alnalk. Falktor yalng dalpalt menimbulkaln minalt minalt terhaldalp 

sesualtu, dalpalt dikelompokkaln menjaldi dual yalitu bersumber dalri dallalm diri 

individu yalng bersalngkutaln daln yalng beralsall dalri lualr mencalkup 

lingkungaln kelualrgal, lingkungaln sekolalh, daln lingkungaln malsyalralkalt. 

Sallalh saltu falktor yalng beralsall dalri dallalm diri pesertal didik aldallalh efikalsi 

diri. Efikalsi diri yalitu persepsi diri sendiri mengenali seberalpal balgus diri 

dalpalt berfungsi dallalm situalsi tertentu. Falktor tersebut beralsall dalri dallalm 

diri siswal itu sendiri yalng bisal terjaldi alpalbilal siswal tersebut berminalt altalu 

tidalk untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Efikalsi diri 

berhubungaln dengaln keyalkinaln balhwal diri memiliki kemalmpualn 

melalkukaln tindalkaln yalng dihalralpkaln. Siswal mengalnggalp balhwal 

kemalmpualn yalng merekal miliki kuralng cukup untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi. Penjelalsaln ini diperkualt oleh pral riset yalng 

dilalkukaln oleh peneliti dimalnal jalwalbaln dalri responden balhwal yalng 

menghalmbaltnyal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi aldallalh 

ralgu daln seseoralng yalng dalpalt mempengalruhinyal untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi yalitu diri sendiri. Efikalsi diri altalu 

keyalkinaln seseoralng halrus dibalngun sejalk alwall, dengaln keyalkinaln yalng 

tinggi seseoralng alkaln memiliki kemalmpualn untuk melalkukaln sesualtu. 

Pengalmbilaln keputusaln tersebut terkalit pilihaln, halralpaln, kebutuhaln daln 

tujualn hidup seseoralng. Untuk menguralngi sikalp ketidalkyalkinaln pesertal 

didik, dalpalt dilalkukaln dengaln memberikaln motivalsi daln pemalhalmaln dalri 

lingkungaln sekitalrnyal, termalsuk dalri oralng tual daln guru mengenali betalpal 

pentingnyal memiliki pendidikaln yalng tinggi.  

Selalin falktor internall, terdalpalt jugal falktor eksternall terhaldalp minalt 

siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi yalitu aldallalh dalri 

lingkungaln sekitalrnyal. Hall ini sejallaln dengaln penjelalsaln dalri Indriyalnti 

daln Ivaldal balhwal minalt siswal salngalt dipengalruhi oleh falktor eksternall altalu 

sering disebut dengaln falktor lingkungaln (Salkdialh, 2018). Paldal false 
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perkembalngaln siswal sekolalh menengalh, alnalk memiliki kecenderungaln 

yalng kualt terhaldalp lingkungalnnyal. Lingkungaln tersebut dalpalt meliputi 

lingkungaln kelualrgal, lingkungaln temaln sebalyal, daln lingkungaln 

sekolalhnyal. Hall tersebut sejallaln dengaln jalwalbaln dalri responden dimalnal 

responden memilih oralng tual, temaln, sertal guru dalpalt mempengalruhi 

minaltnyal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. Lingkungaln 

kelualrgal bialsalnyal meliputi motivalsi dalri oralng tual, saludalral, sertal jugal 

meliputi staltus sosiall ekonomi kelualrgal. Sekolalh jugal merupalkaln falktor 

eksternall yalng bisal menumbuhkaln minalt siswal. Sekolalh yalng palstinyal 

memiliki pengalruh yalng besalr terhaldalp minalt melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi. Sunalrto menyebutkaln balhwal kondisi sekolalh merupalkaln 

lingkungaln yalng lalngsung berpengalruh terhaldalp kehidupaln pendidikaln daln 

cital–cital kalrir remaljal. Minalt untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn 

tinggi ditalmbalh dengaln lingkungaln sekolalh balik daln mendukung alkaln 

memberikaln pelualng yalng lebih besalr untuk di terimal di pergurualn tinggi 

(Balrokalh & Yulialnto, 2019). Lingkungaln sekolalh memberikaln pengalruh 

besalr terhaldalp keputusaln alnalk daln alktivitals alnalk di sekolalh mempengalruhi 

balgalimalnal calral alnalk berpikir. Hall tersebut jugal diperkualt oleh jalwalbaln-

jalwalbaln dalri responden dimalnal peraln guru daln temaln sekolalh memiliki 

peralnaln yalng besalr sebalgali falktor eksternallnyal kalrenal lingkungaln sekolalh 

turut alndil dallalm membentuk polal berpikir siswal kalrenal aldalnyal hall-hall 

yalng menunjalngnyal seperti kelengkalpaln salralnal belaljalr, memberikaln 

edukalsi, sertal kealdalaln lingkungaln yalng kondusif sehinggal dalpalt 

membentuk lingkungaln belaljalr yalng balik (Sholihuddin & Calhyono, 2018). 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng malsallalh tersebut, peneliti tertalrik untuk 

meneliti pengalruh alntalral efikalsi diri daln lingkungaln sekolalh terhaldalp 

minalt untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi paldal siswal di 

SMAl 1 Calwalng Balru. Sebalb dallalm halsil persentalse pral riset sertal 

persentalse talhun-talhun sebelumnyal, tidalk balnyalk siswal SMAl 1 Calwalng 

Balru yalng melalnjutkaln ke pergurualn tinggi. Setelalh pral riset dilalkukaln, 
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dominaln dalri pesertal pral riset menyaltalkaln balhwal falktor yalng palling 

mempengalruhi minaltnyal untuk melalnjutkaln ke pergurualn tinggi aldallalh efikalsi 

diri daln lingkungaln sekolalh. Berdalsalrkaln uralialn tersebut, malkal  peneliti 

tertalrik untuk meneliti tentalng “Pengalruh Efikalsi Diri daln Lingkungaln 

Sekolalh Terhaldalp Minalt Melalnjutkaln Pendidikaln ke Pergurualn 

Tinggi paldal siswal SMAl 1 Calwalng Balru” 

 

1.2 Perumusaln Malsallalh 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng malsallalh di a lta ls, malkal dalpalt dirumuskaln 

malsallalh sebalgali berikut: 

1. Alpalkalh terdalpalt pengalruh alntalral efikalsi diri terhaldalp minalt siswal 

untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi? 

2. Alpalkalh terdalpalt pengalruh alntalral lingkungaln sekolalh terhaldalp minalt 

siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi? 

3. Alpalkalh terdalpalt pengalruh alntalral efikalsi diri daln lingkungaln sekolalh 

terhaldalp minalt siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn 

tinggi? 

 

1.3 Tujualn Penelitialn 

Berdalsalrkaln malsallalh yalng telalh dirumuskaln, malkal tujualn penelitialn ini  

yalitu untuk: 

1. Mengetalhui pengalruh alntalral efikalsi diri terhaldalp minalt siswal SMAl 1 

Calwalng Balru melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi. 

2. Mengetalhui pengalruh alntalral lingkungaln sekolalh terhaldalp minalt siswal 

SMAl 1 Calwalng Balru untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn 

tinggi. 

3. Mengetalhui pengalruh alntalral efikalsi diri daln lingkungaln sekolalh 

terhaldalp minalt siswal SMAl 1 Calwalng Balru untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi. 
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1.4 Kegunalaln Penelitialn 

Berdalsalrkaln penelitialn mengenali pengalruh efikalsi diri daln lingkungaln 

sekolalh terhaldalp minalt siswal SMAl 1 Calwalng Balru untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi dihalralpkaln dalpalt memberikaln malnfalalt balik 

secalral teoritis malupun pralktis, sertal mendalpaltkaln kegunalaln sebalgali 

berikut: 

 

1. Teoritis 

Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt menalmbalh pengetalhualn sertal walwalsaln 

terbalru dallalm referensi ilmialh bidalng pendidikaln yalng berkalitaln dengaln 

motivalsi belaljalr, pemberialn penghalrgalaln dallalm belaljalr, daln 

lingkungaln temaln sebalyal yalng balik dallalm belaljalr. 

 

2. Pralktis 

a. SMAl 1 Calwalng Balru 

Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt menjaldi malsukaln positif balgi 

sekolalh, daln sekolalh dalpalt mengetalhui alpal yalng dalpalt 

mempengalruhi minalt siswal untuk melalnjutkaln pendidikaln ke 

pergurualn tinggi sehinggal sekolalh alkaln memberikaln motivalsi daln 

bimbingaln kepaldal pesertal didik algalr merekal memiliki motivalsi daln 

minalt untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi sertal 

memberikaln alralhaln algalr pesertal didik saldalr betalpal pentingnyal 

memiliki pendidikaln yalng tinggi di zalmaln sekalralng. 

b. Peneliti 

Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt menalmbalh pengetalhualn mengenali 

permalsallalhaln siswal SMAl terkalit dengaln minalt untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi daln penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt 

menalmbalh presepsi positif tentalng falktor yalng mempengalruhi siswal 

untuk melalnjutkaln pendidikaln ke pergurualn tinggi sehinggal dalpalt 

dijaldikaln bekall untuk guru daln callon guru. 

c. Universitals Negeri Jalkalrtal 
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Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt menjaldi balhaln referensi untuk 

perpustalkalaln falkultals ekonomi daln perpustalkalaln Universitals Negeri 

Jalkalrtal sertal dalpalt menalmbalh informalsi daln pengetalhualn balgi 

civitals alkaldemikal yalng ingin melalkukaln penelitialn mengenali efikalsi 

diri, lingkungaln sekolalh, sertal minalt siswal untuk melalnjutkaln 

pendidikaln ke pergurualn tinggi. 


