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ABSTRAK

Anggita Widia Agustin, 2022. Implementasi Perilaku Manusia Pada Tari “Naya
Prabangga” menggunakan Metode Moving From Within Alma M Hawkins
Skripsi penciptaan Program Studi Pendidikan Tari, Fakultas Bahasa dan Seni,
Universitas Negeri Jakarta.

Karya tari Naya Prabangga diambil dari Bahasa Sansekerta. Naya yang artinya
perilaku. Prabangga artinya congkak. Pada karya tari ini menceritakan tentang
perilaku angkuh manusia di dalam kehidupan.

Tujuan Penciptaan Tari ini untuk menyampaikan nilai edukasi terhadap
masyarakat, janganlah berperilaku atau angkuh karena di dunia hanyalah
sementara, semua akan mengalami kematian, semua akan kembali pada yang
kuasa, lantas apa yang harus kita sombongkan.

Metode penciptaan tari menggunakan Moving From Whitin dari Alma M
Hawkins. Yang berjudul “Moving from Within: A Method For Dancer Making”
yag diterjemahkan Oleh | Wayan Dibia menjadi “Bergerak Menurut Kata Hati”
Adapun teknik penciptaan tari yang digunakan antara lain : mengalami atau
mengungkapkan, melihat, merasakan, mengejewantahkan, mengkhayalkan, dan
pembentukan

Kata Kunci : Naya Prabangga, Perilaku, Moving From Whitin
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ABSTRACT

Anggita Widia Agustin, 2022. Implementation of Human Behavior in the "Naya
Prabangga” Dance using the Moving From Within Method Alma M Hawkins
Thesis for the creation of the Dance Education Study Program, Faculty of
Language and Arts, State University of Jakarta.

Naya Prabangga's dance work is taken from Sanskrit. Naya which means
behavior. Prabangga means arrogant. This dance work tells about the arrogant
behavior of humans in life.

The purpose of this dance creation is to convey the value of education to the
community, do not behave arrogantly because life in the world is only temporary.

The dance work method uses Moving From Whitin by Alma M Hawkins. book
entitled "Moving from Within: A Method For Dancer Making" which is translated
by | Wayan Dibia into "Bergerak Menurut Kata Hati*"

The dance creation techniques used include: experiencing or expressing, seeing,
feeling, manifesting, imagining, and shaping.

Keywords: Naya Prabangga, Behavior, Movin From Whitin.
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SINOPSIS

Kehidupan yang dijalani hanyalah sebuah singgah untuk sementara, kehidupan di
dunia sangat kompleks, terlebih di zaman modern saat ini, beragam jebakan dapat
menyeret manusia hingga kehilangan jati dirinya. Manusia berasal dari tanah dan

akan kembali pula ke tanah, lantas apa yang perlu kita sombongkan?
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