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ABSTRAK

Rhesma Sri Mulyani, 2525165117, 2022. Meningkatkan Kemampuan
Menari Melalui Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD (Student Team Achievement
Division) Di Sanggar Ligar Mandiri Kota Bogor. Skripsi, Pendidikan Tari Fakultas
Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Jakarta.

Kemampuan menari adalah kemampuan seseorang dalam melakukan gerak tari
tepat dengan irama dan teknik geraknya kemudian disertai dengan penjiwaan yang
baik. Kemampuan menari ini mengikuti aspek wiraga, wirama dan wirasa. Model
pembelajaran kooperatif tipe STAD (Student Team Achievement Division) guru
membagi siswa menjadi beberapa kelompok yang terdiri dari 4-5 orang yang terdiri
dari laki-laki maupun perempuan, yang memiliki kemampuan berbeda-beda.
Pembelajaran kooperatif tipe STAD (Student Team Achievement Division) dapat
meningkatkan kemampuan menari dari segi aspek wiraga, wirama dan wirasa.
Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan proses penerapan model pembelajaran
kooperatif untuk meningkatkan kemampuan menari di sanggar Ligar Mandiri Kota
Bogor. Penelitian ini menggunakan metode penelitian tindakan kelas (PTK) dengan
model kemmis dan Mc Taggart, menggunakan analisis data kualitatif deskriptif dan
analisis kuantitatif statistik deskriptif. Teknik pengumpulan data melalui observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Penelitian ini dilaksanakan sebanyak Il siklus
dengan jumlah peserta didik 8 orang. Hasil yang diperoleh dari penelitian ini
menunjukan bahwa model pembelajaran kooperatif tipe STAD (Student Team
Achievement Division) dapat meningkatkan kemampuan menari pada peserta didik
berdasarkan hasil Pretest 33.8, siklus | 54.1 dan siklus Il menjadi 73.1. Untuk
penelitian selanjutnya dapat menerapkan model pembelajaran lainnya untuk
meningkatkan kemampuan menari anak.

Kata Kunci: Meningkatkan Kemampuan Menari Melalui Pembelajaran Kooperatif
tipe STAD (Student Team Achievement Division), Pelatihan Tari
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ABSTRACT

Rhesma Sri Mulyani, 2525165117, 2022. Improving Dance Ability
Through Cooperative Learning Type STAD (Student Team Achievement Division)
at the Ligar Mandiri Studio, Bogor City. Thesis, Dance Education Faculty of
Language and Arts, State University of Jakarta.

The ability to dance is a person's ability to perform dance moves precisely with the
rhythm and movement technique then accompanied by a good soul. This dance
ability follows the aspects of motion, rhtym and flavor. The STAD (Student Team
Achievement Division) type of cooperative learning model divides students into
several groups consisting of 4-5 people consisting of both men and women, who
have different abilities. STAD (Student Team Achievement Division) type
cooperative learning can improve dancing skills in terms of motion, rhytm and
flavor aspects. The purpose of this study was to describe the process of applying
cooperative learning models to improve dancing skills in the Ligar Mandiri studio,
Bogor City. This research uses classroom action research (CAR) with Kemmis and
Mc Taggart models, using descriptive qualitative data analysis and descriptive
statistical quantitative analysis. Data collection techniques through observation,
interviews, and documentation. This research was carried out in two cycles with 8
students. The results obtained from this study indicate that the STAD (Student Team
Achievement Division) type of cooperative learning model can improve students'
dancing skills based on the results of Pretest 33.8, cycle | 54.1 and cycle Il to 73.1.
For further research, other learning models can be applied to improve children's
dancing skills.

Keywords: Improving Dance Ability Through Cooperative Learning Type STAD
(Student Team Achievement Division), Dance Training
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