DAFTAR ISI

ABSTRAK . ii
AB ST RACT ittt e e et e e a e e e anre e e anareeannes iii
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ......oooiiiie ettt iv
LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI ....ccviiiiiiiie ittt v
LEMBAR PERSEMBAHAN ..ottt r e e e e Vi
KATA PENGANTAR L.ttt sttt et tae et e sae e stteesnbeesnaeesnbeesnbeesnne e vii
PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT ...ttt iX
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI.......ccoooviiiiiiiiiiiiie i, X
DAFTAR ISI et e L ccsieieescsee e e deeee e Xi
DAFTAR TABEL. ...ttt ettt st nb e e sbbe e e nntae e e e xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt e s e e e st e e e st e e e anaa e e e araee s Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt e e e e st e e e e e s snibaaaeaaeeaes XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt sibaee e e nees 1
A. Latar Belakang Masalah............c.ccooiiiiiiiiiiiieee s 1
B.] Rumusan Masglgh........"SY............... 500l . .........s.].]. 9
C.] TUEER Peneligign,......... @t ... g ... . .....§."" L) 10
D. Kebaruan Penelitianii.......cic.ioveiiiiiiiidinniiinnseesesee s e sds b st et 10
BAB T_KAJIAN PUSTAKA ...ttt sttt sae e siae e snbe e snneesnaeesnaeesnne e 12
AN\ LatagBelakang Teori....... st rad. oo ceececeecesee s B e e 12

1. Kemandirian Belajar (Self-Regulated Learning).......c...cccceeveevvvevinenne. 12

R NEfIKAGLIDIIM, .......- oo ceincerrrrereerensgeesees R Wil AL 16

3 N\Motivasi BErprestagin...............c.co..o.. @B . N ... L0 7 21

B. Kerangka Teori Dan HIPOteSIS.......ccocvveiieiiiiieiiesie e 26

1. Kerangka TeOM ....uicieeiiieiie et 26

N o 1] T =] T e ot ot 31

C. Hasil Penelitian Terlebih Dahulu ... 32
BAB Il METODE PENELITIAN .....oii ittt st et a e 37
A. Tempat Dan Waktu Penelitian ...........cccooeiiiiiiiiiiiinccicec s 37

B. Pendekatan Penelitian ..........cccovieiiiieiiieiice e 37
C. Populasi Dan SAMPEl ........ccoriiiiiiiiiiee e 39

D. Penyusunan INStIUMEN .........cooiiiiiiieiieee e 41

Xi



E. Teknik Pengumpulan Data..........cccceieiiiiiiiiiiieeeeee s 53

F.  Teknik ANalisiS Data........cccccvevuriieriiieiiese e seesie e sie e ee e 53
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt 57
A, DESKIIPSI DALA....c.vieiiiciic et 57

1. Profil RESPONUEN .......oiiiiiiie e 57

2. DeSKIIPST STALIK .....eoveeeiiciiecieee e 59

B.  Pengujian HIPOTESIS.......ccviiiitiiiiiiiiieieie e 68

1. Uji Persyaratan ANaliSiS.........cccovvevviiiiiiieie e siienie e see e 68

2. Uji ASUMSE KIBSIK .....veeveeieieiieie e 72

3. Uji Regresi Berganda .........ccoccooveeeieieninisesisieese e 74

4. UJEHIPOTESIS ...ttt 75

5. Analisis Koefisien DetermMiNasSi..........cccevereerueaieieeneeeeseeneses e e 77

C/ /Pémbahasan...... e ...ccooocoeee e, e A A 78
BAB IV KESIMPULAN. ...ttt ste s te e stte e saae s tte e sate e srne e snaeesnteesane e 82
Al Kesimpulan.. Bu......cin ... Kol 82
B.] IMvjplieasi.... W........o i ... Ll .. L 82
C. Keterbatasan Peneltian...ii...ic.........o. e ilissnesvniinrenenessesessessmsms e seseresns b 84
D. Rekomendasi Bagi Penelitian Selanjutnya.............ccccccoevviieiieeiiicieseene. 85
DAFRAR PUSTIEAKA ..o B, i b 86
LAMPIRAN B B et B overrenieesseeensnnsnenenrpees S seeenesrgheadnd) 95
RIWAYAT HIDWRAA............ o ® . oo B M e s 135

xii



DAFTAR TABEL

Tabel I11.1 Teknik Pengambilan Sampel ... 40
Tabel 111.2 Instrumen Kemandirian Belajar.............ccooovvviiiiiiiiiiniiicins 42
Tabel 111.3 Skala Penilaian Instrumen Kemandirian Belajar...............cc.coocveee 44
Tabel I11.4 Hasil Uji Reabilitas Uji Coba Variabel Kemandirian Belajar........ 45
Tabel HIL5 Instrumen EFiIKaSi DIrl .......cocovieiiiiiiieiieeceseee e 46
Tabel 111.6 Skala Penilaian Instrumen Efikasi Diri.........ccccccooovvieiiienenieneenns 48
Tabel I11.7 Hasil Uji Reabilitas Uji Coba Variabel Efikasi Diri....................... 49
Tabel 111.8 Instrumen Motivasi Berprestasi.........cccocvevivievieiiiciiiesiie e e 50
Tabel 111.9 Skala Penilaian Instrumen Motivasi Berprestasi ...........cccooeveennene 52
Tabel 111.10 Hasil Uji Reabilitas Uji Coba Variabel Motivasi Berprestasi ...... 52
Tabel IV.1 Profil Responden Berdasarkan Jenis Kelamin .............cccccoeeieenen. 57
Tabel 1V.2 Profil Responden Berdasarkan Umur.........c.ccoocevveiiniciieniencnnns 58
Tabel 1V.3 Profil Responden Berdasarkan Tahun Angkatan ............ccccceeceenene 58
Tabel 1V.4 Deskripsi Data Kemandirian Belajar (Y) ...c.cccoovevviieiiieiiiienieenns 59
Tabel 1V.5 Distribusi Frekuensi Variabel Kemandirian Belajar (Y)................ 60
Tabel IV.6 Rata-Rata Skor Indikator Kemandirian Belajar (Y)........cccccoveenen. 61
Tabel 1V.7 Deskripsi Data Efikasi Diri (X1) ......cccooiveveiiieiieeiisieieesesiesieeienn 62
Tabel 1V.8 Distribusi Frekuensi Variabel Efikasi Diri (X1) .....ccccoevviiveieanns 63
Tabel 1V.9 Rata-Rata Skor Indikator Efikasi Diri (X1)......ccccceevevveieiiieinenne 64
Tabel 1V.10 Deskripsi Data Motivasi Berprestasi ..........c.ccoovvvvereiciienennnnnns 65
Tabel 1V.11 Distribusi Frekuensi Variabel Motivasi Berprestasi (X2)........... 66
Tabel 1V.12 Rata-Rata Skor Indikator Motivasi Berprestasi (X2) .......c...c....... 67
Tabel IV.13 Uji NOIMAlItas .........cccuevveieiieie s 69
Tabel V.14 Uji Linearitas X1 terhadap Y ......cccocevereiiniinineienese e 71
Tabel 1V.15 Uji Linearitas X2 terhadap Y ......ccccevveveiiieieeie e 71
Tabel 1V.16 Uji MUltiKoliNEAritas ..........cccereeriiieiieese e 72
Tabel 1V.17 Uji HeteroKesdasitas. ........ccccvuerverieieeieeiesiese e see e see s 73
Tabel V.18 Uji Regresi Berganda ..........cccoeoereieniiiiiiisieee e 74
Tabel IV.19 Tabel UjJi Fu..ooeee e 75



Tabel 1V.20 Tabel Uji t

Tabel 1V.21 Tabel Uji Koefisien Determinasi X1, X2 terhadap Y ........c..c......

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Penggunaan Internet di kalangan siswa 5-24 tahun ............cc.......... 2
Gambar 1.2 Tingkat Kemandirian Belajar Mahasiswa PAP 2017...................... 5
Gambar 1.3 Faktor Pendorong Kemandirian Belajar............ccoocevoviiiieiinnnnnns 6
Gambar 11.1 Konstelasi Penelitian ... 31
Gambar 111.1 Konstelasi Penelitian............ocoeiiiiiiiiieee e 38
Gambar 1V.1 Grafik Histogram Kemandirian Belajar (Y) .......ccccovevevveveennnne. 61
Gambar 1V.2 Grafik Histogram Efikasi Diri (X1).......ccccoovvveiiieieiieireiecnnn, 64
Gambar V.3 Grafik Histogram Motivasi Berprestasi (X2) ........ccccoevivveinnnnne. 67
Gambar IV.7 Uji Normalitas P-PIOt...........cccccooviiiiiic e 70

XV



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN 1. KUESIONER UJI COBA ..o 96
LAMPIRAN 2. KUESIONER PENELITIAN.......ccooiiiiiieec e 103
LAMPIRAN 3. SURAT IZIN PENELITIAN ..ot 108
LAMPIRAN 4. LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL........ccooveiiiiiiicie 109
LAMPIRAN 5. PERSETUJUAN SEMINAR PROPOSAL SKRIPSI........... 110
LAMPIRAN 6. LEMBAR PERSETUJUAN SIDANG SKRIPSI ................. 111
LAMPIRAN 7. FORMAT SARAN DAN PERBAIKAN SUP & SKRIPSI . 112
LAMPIRAN 8. LAMPIRAN PERSETUJUAN PERBAIKAN ........c.cccoeuee. 114
LAMPIRAN 9. TABULASI UJI DROP ......c.ccoiiiiiiiiiiiiiie e 115
LAMPIRAN 10. ANALISIS DESKRIPTIF X1, X2, Y ...ocoiiiiiiiiciieic 118
LAMPIRAN 11. F TABEL ....oooiiiii 121
LAMPIRAN 12. T TABEL ...oiiii 122
LAMPIRAN 13. DATA KUESIONER EFIKASI DIRI ..o, 123
LAMPIRAN 14. DATA KUESIONER MOTIVASI BERPRESTASI .......... 127
LAMPIRAN 12. DATA KUESIONER KEMANDIRIAN BELAJAR.......... 131

XVi



