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Model Shooting Futsal Untuk Siswa Usia 11 - 12 Tahun 

Danutiar Yulianto 

danutiar212@gmail.com 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan menghasilkan Model Shooting Futsal Untuk Siswa 

Usia 11 - 12 Tahun. Model yang dikembangkan teknik shooting futsal yang 

disesuaikan dengan karakteristik siswa SD kelas atas. Model Shooting Futsal Untuk 

Siswa Usia 11 – 12 tahun bertujuan agar digunakan pelatih dalam penyelenggaraan 

kegiatan melatih ekstrakurikuler futsal untuk siswa SD kelas atas. Metode 

Penelitian yang digunakan adalah model ADDIE. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan menggunakan purposive sample dengan berbagai ketentuan dan melalui 

pretest dan postes dengan analisis data. Hasil penelitian yang menunjukkan bahwa 

model shooting futsal untuk siswa usia 11 – 12 tahun layak untuk pemain dengan 

level sekolah dasar. 

Kata kunci: Shooting, futsal , siswa usia 11 - 12 tahun. 
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ABSTRACK 

 
This research aims to produce a Futsal Shooting Model for Students aged 11- 

12 years. The model developed futsal shooting techniques that are adapted to the 

characteristics of upper grade elementary school students. The Futsal Shooting 

Model for Students Age 11-12 years aims to be used by coaches in organizing 

extracurricular futsal training activities for upper grade elementary school 

students. The research method used is the ADDIE model. The data collection 

technique used uses purposive samples with various provisions and through 

pretests and postes with data analysis. The results showed that the futsal shooting 

model for students aged 11-12 years was feasible for players with elementary 

school level. 

 

 
Keywords: Shooting, futsal, 11-12 year old students. 
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