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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan gambaran mengenai
kondisi emosi akademik pada siswa yang menerapkan pembelajaran online
di SMA Negeri 19 Kota Bekasi. Teknik pengambilan sampel yang
digunakan dalam penelitian ini merupakan teknik yang diambil berdasarkan
kebetulan (accident sampling) dengan melibatkan 288 responden siswa
kelas X, Xl, Xl di SMA Negeri 19 Bekasi. Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif deskriptif dengan menggunakan metode survey.
Instrumen yang digunakan untuk mengukur emosi akademik adalah
Academic Emotions Questionnaire (AEQ) oleh Reinhard Pekrun. Hasil
penelitian menujukkan bahwa emosi akademik siswa yang menerapkan
pembelajaran online secara keseluruhan mengalami kecenderungan emosi
positif yakni sebesar 59%. Laki-laki menujukkan emosi negatif lebih besar
pada hal-hal yang berkaitan dengan situasi kelas, sedangkan terkait situasi
pembelajaran dan ujian cenderung memiliki emosi positif. Perempuan
menunjukkan hasil yang positif pada situasi di dalam kelas dan pada saat

pembelajaran sedangkan terkait ujian cenderung memiliki emosi negatif.

Kata Kunci: Emosi Akademik, Pembelajaran Online, Peserta didik SMA,

Kota Bekasi
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Nur fitri Afrillia

ABSTRACT

This study aims to obtain an overview of the emotional state of
academics in students who apply online learning at SMA Negeri 19 Bekasi
City. The sampling technique used in this study is a technique taken by
accident (accident sampling) involving 288 respondents from class X, Xl,
XII at SMA Negeri 19 Bekasi. This research is a descriptive quantitative
research using survey method. The instrument used to measure academic
emotions is the Academic Emotions Questionnaire (AEQ) by Reinhard
Pekrun. The results of the study show that the academic emotions of
students who apply online learning as a whole experience a tendency to
positive emotions, which is 59%. Males showed greater negative emotions
in matters related to classroom situations, while those related to learning
and exams tended to have positive emotions. Girls show positive results in
situations in the classroom and during learning while those related to exams

tend to have negative emotions.
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