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ABSTRAK 

Pendidikan seks merupakan sebuah transfer pengetahuan seksual 
(organ kesehatan reproduksi, penyimpangan seksual, penyakit seks dsb) baik 
melalui pendidikan formal maupun pendidikan informal. Salah satu akibat dari 
kurangnya informasi Pendidikan seksual ialah terjadinya kehamilan di luar 
pernikahan, penyimpangan seksual dan pergaulan bebas. Tujuan dari 
penelitian ini adalah untuk mengembangkan sebuah media pembelajaran 
berupa e-booklet untuk menambah informasi dan pengetahuan remaja RW 05 
mengenai Pendidikan seksual. 

Penelitian ini merupakan penelitian dan pengembangan media dengan 
menggunakan model pengembangan ADDIE (Analysis, Design, Development, 
Implementation, Evaluation). Objek penelitian yang dikembangkan adalah 
media belajar berupa e-booklet Pendidikan seksual untuk remaja RW 05 
Meruya Selatan. Subjek dalam penelitian ini yaitu ahli media, ahli materi dan 
30 orang pengguna yang berusia 13-17 tahun. 

Setelah dilaksanakan uji kelayakan dan uji pengguna. Hasil yang 
didapatkan dari uji kelayakan oleh ahli materi mencapai 80% dengan kriteria 
layak dan untuk ahli media mencapai 80% dengan kriteria Layak. Sedangkan 
untuk hasil dari pengguna mencapai angka 81% dengan kriteria sangat layak. 
Oleh karena itu, dapat disimpukan bahwa media yang dikembangkan berupa 
e-booklet Pendidikan seksual bagi remaja RW 05 Meruya Selayan layak untuk 
digunakan. 

Kata Kunci: Media, e-booklet, remaja. 
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DEVELOPMENT OF E-BOOKLETS AS SEXUAL EDUCATION LEARNING 
MEDIA FOR YOUTH IN INFORMAL EDUCATION RW 05 SOUTH MERUYA 

By : Puput Kurniawati Nurcahyani 
1515164087 

ABSTRACT 

Sex education is a transfer of sexual knowledge (reproductive health 
organs, sexual deviations, sexual diseases, etc.) both through formal education 
and informal education. One result of the lack of educational information is the 
occurrence of pregnancies outside of marriage, sexual deviations and 
promiscuity. The purpose of this study was to develop learning media in the 
form of e-booklets to increase information and knowledge of RW 05 youth 
regarding sexual education. 

This research is media research and development using the ADDIE 
development model (Analysis, Design, Development, Implementation, 
Evaluation). The object of the research that was developed was a learning 
media in the form of an e-booklet of sexual education for teenagers in RW 05 
Meruya Selatan. The subjects in this study were media experts, material 
experts and 30 users aged 13-17 years. 

After carrying out the user test. The results obtained from the feasibility 
test by material experts reached 80% with proper criteria and for media experts 
it reached 80% with proper criteria. Meanwhile, the results from users reached 
81% with very feasible criteria. Therefore, it can be concluded that the media 
developed in the form of an e-booklet for sexual education for teenagers in RW 
05 Meruya Selayan is suitable for use. 

Keywords: Media, e-booklet, teenagers.
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MOTTO 

 
 

“Jangan membandingkan dirimu sendiri dengan orang lain, karena 

setiap manusia memiliki garis waktu yang berbeda. Tetaplah fokus 

terhadap proses yang sedang dirimu lalui”. 
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