
 
 
 

xii 
 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1. Kelebihan dan Kekurangan Latihan Fokus................................. 42 

Tabel 3.2. Kegiatan per-pertemuan ................................................................ 48 

Tabel 3.3. Kisi-Kisi Penilaian Kinerja .............................................................. 57 

Tabel 3.4. Intrumen Penilaian Kinerja ............................................................ 58 

Tabel 3.5. Lembar Penilaian Kinerja Skor Keberhasilan............................. 58 

Tabel 3.6. Kriteria Penilaian Kinerja................................................................ 60 

Tabel 3.7. Intrumen Observasi ......................................................................... 61 

Tabel 4.8. Data Nilai Kemampuan Motorik Kasar Melempar Bola pada  

 Baseline-1 ........................................................................................... 68 

Tabel 4.9. Data Nilai Kemampuan Motorik Kasar Melempar Bola pada  

 Intervensi............................................................................................. 74 

Tabel 4.10. Data Nilai Kemampuan Motorik Kasar Melempar Bola pada  

 Baseline-2 ........................................................................................... 79 

Tabel 4.11. Akumulasi Nilai Motorik Kasar Melempar Bola ........................ 81 

Tabel 4.12. Rangkuman Hasil Analisis Visual dalam Kondisi dengan  

 Aspek    Kemampuan Melempar Bola ............................................ 83 

Tabel 4.13. Rangkuman Hasil Analisis Visual luar Kondisi dengan  

 Aspek    Kemampuan Melempar Bola ............................................ 84 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




