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ABSTRAK 

 

Rizka Amalia. Dampak Pelatihan Mengolah Limbah Buah dan Sayur dalam 

Membangun Life Skill Masyarakat Jamir Indah, Depok. Skripsi. Jakarta: Program 

Studi Pendidikan Masyarakat, Fakultas Pendidikan, Universitas Negeri Jakarta, 

2022. 

Penelitian ini bertujuan untuk mencari informasi, mempelajari dan 

mendeskripsikan dampak mengenai pelatihan keterampilan mengolah limbah 

buah dan sayur dalam membangun Life Skill masyarakat Jamir Indah, Depok. 

Sampel dalam penelitian ini adalah peserta pelatihan Jamir Indah sebanyak 15 

orang. Teknik pengambilan sampel berdasarkan subjek penelitian apabila kurang 

dari 30, maka diambil semua sampel dari jumlah populasi menggunakan teknik 

sampling jenuh. 

Metode yang digunakan adalah metode penelitian deskriptif dalam pendekatan 

kuantitatif dengan menggunakan angket/kuesioner yang telah diuji validitasnya, 

dan menggunakan wawancara tertutup. Teknik analisis data yang digunakan yaitu 

statistik deskriptif yang disajikan dengan penyajian data presentase yang 

dianalisis dengan sederhana menggunakan rumus presentase, dan dianalisis secara 

sederhana dari hasil wawancara. 

Hasil penelitian yang diperoleh secara komprehensif dari pengelolaan data angket 

adalah : (1) Dampak terhadap aspek kognitif sebesar 100%, (2) Dampak terhadap 

aspek afektif sebesar 85% (3) Dampak terhadap aspek psikomotorik sebesar 85% 

(4) Dampak terhadap sosial dan lingkungan hidup sebesar 87% dan (5) dampak 

terhadap aspek ekonomi sebesar 73%. Data tersebut menunjukkan bahwa 

penelitian pelatihan keterampilan mengolah limbah buah dan sayur yang 

diselenggarakan memiliki dampak positif dalam membangun Life Skill 

masyarakat Jamir Indah. Dampak tersebut dapat dirasakan oleh peserta itu sendiri. 

Oleh karena itu, penyelenggara pelatihan perlu melihat dampak pelatihan sebagai 

suatu rumusan mengenai hasil yang menjadi bagian dari pelatihan itu sendiri, 

sehingga peserta pelatihan yang telah mengikuti pelatihan dapat menerapkan 

keterampilan yang mereka miliki dalam kehidupan sehari-hari. 
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ABSTRACT 

 

Impact of Training on Processing Fruit and Vegetable Waste in Developing Life 

Skills for the Jamir Indah Community, Depok, by Rizka Amalia. Thesis. 2022: 

State University of Jakarta, Faculty of Education, Community Education Study 

Program. 

This study aims to find information, study and describe the impact of training on 

skills to process fruit and vegetable waste in building the Life Skills of the Jamir 

Indah community, Depok. The sample in this study were 15 participants of Jamir 

Indah's training. The sampling technique is based on the research subject if it is 

less than 30, then all samples are taken from the total population using a 

saturated sampling technique. 

The method used is a descriptive research method in a quantitative approach 

using a questionnaire/questionnaire that has been tested for validity, and using 

closed interviews. The data analysis technique used is descriptive statistics 

presented by presenting percentage data which is analyzed simply using the 

percentage formula, and analyzed simply from the results of interviews. 

The results of the research obtained comprehensively from the management of the 

questionnaire data are: (1) The impact on the cognitive aspect is 100%, (2) The 

impact on the affective aspect is 85% (3) The impact on the psychomotor aspect is 

85% (4) The impact on social and environment by 87% and (5) the impact on 

economic aspects by 73%. The data shows that the research on skills training in 

processing fruit and vegetable waste has a positive impact on building the Life 

Skills of the Jamir Indah community. The impact can be felt by the participants 

themselves. Therefore, training providers need to see the impact of the training as 

a formulation of the results that are part of the training itself, so that the trainees 

who have attended the training can apply the skills they have in their daily lives. 

 

Keywords: Impact, Training, Life Skill. 
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ini membantu dan selalu memotivasi saya dalam menyelesaikan skripsi. Dan 

untuk seluruh teman – teman seperjuangan Pendidikan Masyarakat UNJ 2018 
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