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 ABSTRAK 

 

Kepercayaan diri merupakan hal yang penting untuk dimiliki siswa. 
Kepercayaan diri adalah keyakinan akan kompetensi diri individu sehingga 
pada saat melakukan tindakan dalam hidup tidak muncul perasaan cemas 
yang berlebih dan merasa bebas untuk melaksanakan segala sesuatu sesuai 
yang diinginkan dan bertanggung jawab akan perbuatannya, memiliki motivasi 
untuk berprestasi serta dapat mengidentifikasi kekurangan dan kelebihan diri 
(Lauster 2003). Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis gambaran 
kepercayaan diri siswa kelas XII di MAN 2 Model Medan. Penelitian ini 
menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan deskriptif. Pengumpulan 
data dilakukan dengan observasi ke sekolah dan menyebarkan kuesioner 
kepada responden. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas XII MAN 2 
Model Medan berjumlah 156 siswa. Teknik sampling yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah simple random sampling dan instrumen penelitian yang 
diadaptasi dari penelitian Vanny Rama Sari pada tahun 2020. Dari hasil 
penelitian ini, yang mendominasi sebanyak 72 siswa (46%) berada pada 
kategori sedang. Gambaran yang didapatkan dari penelitian yang telah 
dilakukan yaitu siswa kelas XII MAN 2 Model Medan memiliki kepercayaan diri 
dengan rata-rata (mean) 98. Kesimpulan dari penelitian ini adalah siswa terlihat 
sudah memiliki keyakinan akan kemampuannya dengan tidak bergantung 
kepada orang lain, dan bertanggung jawab atas keputusannya. 
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  ABSTRACT 

 

Confidence is an important thing to have. Lauster (2003) defines self-
confidence as a belief in every individual's self-competence. That means a 
person has no excessive feeling of anxiety and feels free to take action in 
everything as desired and they have responsibility for every action they take, 
have the motivation to do their best, and have the ability to identify their 
weaknesses and strengths. This study aims to identify a description of the self-
confidence of 12th-grade students at MAN 2 Model Medan. This study uses a 
quantitative method with a descriptive approach. The data was collected by 
observing the school and by distributing questionnaires to the respondents. 
The sample in this study was 12th-grade students of MAN 2 Model Medan in 
total 156 students. The sampling technique which was used in this study was 
simple random sampling and the research instrument was adapted from Vanny 
Rama Sari's research in 2020. The results of this study are dominated by 46% 
of respondents who were in the moderate category. This result shows that most 
12th-grade students of MAN 2 Model Medan have self-confidence with an 
average (mean) of 98. The conclusions of this study are that the students seem 
to already have confidence with their abilities by not depending on others, and 
they're responsible for their decision. 
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