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LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Fakultas Pendidikan
Psikologi Universitas Negeri Jakarta:

Nama : Raissa Haranti Putri

Nomor Registrasi : 1125145747

Program Studi  : Psikologi

Menyatakan bahwa skripsi yang dibuat dengan judul “PENGARUH
SMARTPHONE ADDICTION TERHADAP STRES AKADEMIK PADA
MAHASISWA UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA?” adalah:

1. Dibuat dan diselesaikan oleh saya sendiri, berdasarkan data yang

diperoleh dari hasil penelitian pada bulan Desember 2019 sampai dengan
bulan Februari 2020.

2. Bukan merupakan duplikasi skripsi/karya inovasi yang pernah dibuat

orang lain atau jiplakan karya tulis orang lain dan bukan terjemahan karya

tulis orang lain.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan saya bersedia

menanggung segala akibat yang ditimbulkan jika pernyataan saya ini tidak benar.

Jakarta, 10 Februari 2020
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Program Studi Psikologi, saya yang bertanda tangan
di bawah ini:

Nama : Raissa Haranti Putri

NIM : 1125145747

Program Studi : Psikologi

Fakultas : Fakultas Pendidikan Psikologi
Jenis karya : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Program Studi Psikologi Fakultas Pendidikan Psikologi Universitas Negeri
Jakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive Royalty-Free Right) atas
karya ilmiah saya yang berjudul :

“PENGARUH  SMARTPHONE  ADDICTION TERHADAP STRES
AKADEMIK PADA MAHASISWA UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Program Studi Psikologi Fakultas Pendidikan Psikologi Universitas
Negeri Jakarta berhak menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam
bentuk pangkalan data (database), merawat, dan memublikasikan tugas akhir saya

selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik
Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di : Jakarta
Pada tanggal : 10 Februari 2020

Yang menyatakan

(Raissa Haranti Putri)



“You can’t control everything. Sometimes you just need to relax and have faith that

things will work out. Let go a little and just let life happen”
-Raissa, 2020-

“ Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal dia amat baik bagimu, dan boleh jadi
(pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu, sedangkan kamu tidak
mengetahui”

-Al-Bagarah:216-

Skripsi ini saya persembahkan kepada kedua orang tua dan kakak adik saya yang
selalu memberikan support dan menyayangi saya dengan sepenuh hati, serta
mendoakan saya dan selalu ada untuk saya dalam kondisi apapun.

Serta teman-teman yang selalu mendukung dan memberikan semangat kepada saya
untuk terus melanjutkan penelitian ini.



