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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media video serial penyuluhan 

program sekolah lansia terhadap pemahaman kader PKK di Kelurahan Cempaka 

Putih Timur. Sampel penelitian berjumlah 25 orang kader PKK. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah eksperimen dengan model desain eksperimen 

pre-experimental designs jenis one group pre-test post-test design. Teknik 

pengumpulan data adalah instrumen tes. Teknik analisis data yang digunakan 

meliputi statistik deskriptif dan statistik nonparametrik. Hasil penelitian 

membuktikan bahwa media video serial penyuluhan program sekolah lansia 

berpengaruh terhadap pemahaman program sekolah lansia pada kader PKK di 

Kelurahan Cempaka Putih Timur. Hal ini menunjukkan pemilihan media 

penyuluhan yang tepat dapat berpengaruh terhadap pemahaman warga belajar. Oleh 

karena itu, dalam penyuluhan perlu menggunakan media video serial sebagai 

tambahan atau alternatif media penyuluhan sehingga dapat meningkatkan 

pemahaman program sekolah lansia pada kader PKK. 

  

Kata Kunci: Media Video, Program Sekolah Lansia, Penyuluhan, Kader PKK 
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THE INFLUENCE OF A VIDEO SERIES MEDIA ON CONSELING THE 

ELDERLY SCHOOL PROGRAM ON THE UNDERSTANDING OF PKK 

CADRES 

(An Experimental Study in Cempaka Putih Timur Subdistrict, Central Jakarta) 

Lediana Prima Julianti 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine the influence of video series media on the elderly 

school program counseling on the understanding of PKK cadres in Cempaka Putih 

Timur Village. The study sample consisted of 25 PKK cadres. The research method 

used was experimental with a pre-experimental design model of the one-group pre-

test post-test design type. The data collection technique employed was a test 

instrument. Data analysis techniques included descriptive statistics and non-

parametric statistics. The results of the study demonstrated that video series media 

on the elderly school program counseling significantly influenced the 

understanding of the elderly school program among PKK cadres in Cempaka Putih 

Timur Village. This indicates that selecting appropriate counseling media can 

influence learners understanding. Therefore, counseling should utilize video series 

media as an additional or alternative tool to enhance the understanding of the 

elderly school program among PKK cadres. 

 

Keywords: Video Series Media, Elderly School Program, Counseling, PKK  

                   Cadres. 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO  

"Siapa yang menempuh jalan untuk mencari ilmu, maka Allah akan mudahkan 

baginya jalan menuju surga." (HR Muslim). 

 

"Berilmulah sebelum kamu berbicara, beramal, atau beraktivitas." (HR Bukhari). 

 

"Pendidikan merupakan senjata yang sangat mematikan di dunia, sebab melalui 

pendidikan, kamu bisa mengubah dunia." - Nelson Mandela 

 

"Jangan takut untuk bermimpi besar, karena hanya mimpi besarlah yang dapat 

mengantarkanmu ke tempat yang luar biasa." - Walt Disney 

 

 

 

PERSEMBAHAN  

Skripsi ini saya dedikasikan untuk diri sendiri, orang tua, keluarga, dosen 

pembimbing, sahabat, teman seperjuangan, civitas akademika Universitas Negeri 

Jakarta dan semua pihak yang telah bertanya, “kapan sidang?”, “kapan wisuda?”, 

“kapan nyusul?” dan lain sejenisnya. Kalian adalah alasanku menyelesaikan skripsi 

ini. 
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