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Evaluasi Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi Dalam Aspek K3 Pada 

Proyek XYZ di Universitas Negeri Jakarta 

Zita Aulia Dinillah 

Dosen Pembimbing I: Dr.Ir. Ja’far Amiruddin, ST., MT.,  

Dosen Pembimbing II: Vivian Karim Ladesi, MT. 

ABSTRAK 

Tingginya angka kecelakaan kerja serta penyakit akibat kerja dalam 

pembangunan proyek konstruksi sebanyak 1.363 kasus sepanjang semester I tahun 

2023 menurut data BPJS Ketenagakerjaan sehingga menjadi sebuah peringatan 

kepada para pekerja dan karyawan terkait pentingnya keselamatan dan kesehatan 

kerja dalam setiap lini pekerjaan mereka melalui Sistem Manajemen Keselamatan 

Konstruksi (SMKK). Sehingga diperlukan adanya penerapan dan pengawasan 

yang baik dalam pelaksanaan program K3 dalam tahap pembangunan proyek 

konstruksi untuk meminimalkan kasus kecelakaan pada pekerja jasa konstruksi. 

Adapun tujuan dalam penelitian ini yaitu mengevaluasi Dokumen Rencana 

Keselamatan Konstruksi berdasarkan kriteria dalam Peraturan Menteri Pekerjaan 

Umum dan Perumahan Rakyat Nomor 10 Tahun 2021, serta mengevaluasi 

penerapan sasaran dan program kesehatan dan keselamatan kerja dan lingkungan 

selama proyek XYZ di Universitas Negeri Jakarta berlangsung. Penelitian 

menggunakan penelitian gabungan dengan jenis exploratory sequential dimana 

menggabungkan penelitian kualitatif melalui metode deskriptif dan evaluatif serta 

penelitian kuantitatif melalui perhitungan terhadap penilaian hasil pemeriksaan 

dan perhitungan nilai bobot menggunakan metode AHP (Analytical Hierarchycal 

Process). Dalam penelitian ini, hasil penilaian terhadap perbandingan Dokumen 

Rencana Keselamatan Konstruksi dengan Peraturan Menteri Pekerjaan Umum dan 

Perumahan Rakyat Nomor 10 Tahun 2021 menghasilkan nilai kondisi sebesar 

96,21%, dari nilai tersebut menunjukkan bahwa Dokumen Rencana Keselamatan 

Konstruksi pada Proyek XYZ di Universitas Negeri Jakarta sudah memenuhi 

kriteria pada Peraturan Menteri Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat Nomor 

10 Tahun 2021. Hasil penilaian terhadap perbandingan Sasaran dan Program K3L 

dalam Dokumen Rencana Keselamatan Konstruksi dengan penerapannya di 

lapangan menghasilkan nilai kondisi sebesar 84,17%, dari nilai tersebut 

menunjukkan bahwa penerapan sasaran dan program K3L dalam realisasi di 

lapangan sudah sesuai dan memenuhi persyaratan dalam Dokumen Rencana 

Keselamatan Konstruksi pada Proyek XYZ di Universitas Negeri Jakarta. 

Sehingga berdasarkan hasil pada penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan 

SMKK pada proyek XYZ di Universitas Negeri Jakarta dinilai sangat baik dan 

memenuhi persyaratan melalui dokumen maupun penerapannya di lapangan. 

Kata kunci: Evaluasi, Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi, SMKK. 
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Evaluasi Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi Dalam Aspek K3 Pada 

Proyek XYZ di Universitas Negeri Jakarta  

Zita Aulia Dinillah 

Dosen Pembimbing I: Dr. Ir. Ja’far Amiruddin, ST., MT.,  

Dosen Pembimbing II: Vivian Karim Ladesi, MT. 

ABSTRACT 

The high number of work accidents and occupational diseases in 

construction projects amounted to 1,363 cases throughout the first semester of 

2023 according to BPJS Ketenagakerjaan data, so that it becomes a warning to 

workers and employees regarding the importance of occupational safety and 

health in every line of their work through the Construction Safety Management 

System. So that good implementation and supervision are needed in the 

implementation of occupational safety and health programs in the construction 

project development stage to minimize accident cases for construction service 

workers. The purpose of this study is to evaluate the Construction Safety Plan 

Document based on the criteria in the Regulation of the Minister of Public Works 

and Public Housing Number 10 of 2021, as well as to evaluate the implementation 

of occupational health and safety and environmental targets and programs during 

the XYZ project at the State University of Jakarta. The study uses mix methods 

research with an exploratory sequential type which combines qualitative research 

through descriptive and evaluative methods and quantitative research through 

calculations of the assessment of examination results and calculations of weight 

values using the AHP (Analytical Hierarchycal Process) method. In this study, the 

results of the assessment comparison of the Construction Safety Plan Document 

with the Regulation of the Minister of Public Works and Public Housing Number 

10 of 2021 produced a condition value of 96.21%, from this value it shows that the 

Construction Safety Plan Document on the XYZ Project at the State University of 

Jakarta has met the criteria in the Regulation of the Minister of Public Works and 

Public Housing Number 10 of 2021. The results of the assessment of the 

comparison of the K3L Targets and Programs in the Construction Safety Plan 

Document with its implementation in the field produced a condition value of 

84,17%, from this value it shows that the implementation of the K3L targets and 

programs in the realization in the field is in accordance with and meets the 

requirements in the Construction Safety Plan Document on the XYZ Project at the 

State University of Jakarta. So based on the results of this study, it shows that the 

implementation of the Construction Safety Management System on the XYZ 

project at the State University of Jakarta is considered very good and meets the 

requirements through documents and its implementation in the field. 

Keywords: Evaluation, Construction Safety Management System.  
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