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SERABUT KELAPA TERHADAP JARAK DAN WAKTU PENGEREMAN 
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Dosen Pembimbing: Rani Anggrainy, M.T dan Drs. Tri Bambang AK., M.Pd 

 

ABSTRAK 

Kampas rem merupakan salah satu komponen dalam sistem pengereman 

yang memiliki peran dalam mengurangi laju kecepatan dalam kendaraan. Pada 

umumnya kampas rem yang beredar di pasaran berbahan dasar asbestos yang 

memiliki kekurangan dari segi performa dan lingkungan, sehingga diperlukan 

bahan alternatif pembuatan kampas rem asbestos. Serat eceng gondok, serbuk kayu 

jati, dan serabut kelapa menjadi bahan alternatif sebagai bahan kampas rem 

menggantikan asbestos. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

kekerasan komposit serat eceng gondok, serbuk kayu jati dan serabut kelapa 

terhadap jarak dan waktu pengereman pada kampas rem sepeda motor. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen. Pengaruh kekerasan 

terhadap jarak dan waktu pengereman merupakan parameter yang di uji 

menggunakan alat uji pengereman yang sesuai dengan SNI 4404:2008. Kampas 

rem yang digunakan pada spesimen A (40% serabut kelapa, 0% serat eceng gondok, 

10% serbuk kayu jati, 50% resin), Spesimen B (40% serat eceng gondok, 0% 

serabut kelapa, 10% serbuk kayu jati, 50% resin), dan Spesimen C (20 % serat 

eceng gondok, 20% serabut kelapa, 10% serbuk kayu jati, 50% resin).  

Hasil menunjukan bahwa spesimen A dengan nilai kekerasan terendah 51,3 

HD memiliki hasil jarak dan waktu terbaik. Pada kecepatan 20 km/jam dengan 2,70 

s, perlambatan pengereman -2,05 m/s², dan jarak pengereman 7,53 meter; kecepatan 

40 km/jam dengan 4,13 s, perlambatan pengereman -2,69 m/s², dan jarak 

pengereman 22,94 meter; dan kecepatan 60 km/jam dengan 5,14 s, perlambatan 

pengereman -3,24 m/s², dan jarak pengereman 42,88 meter.  

 

Kata kunci: kampas rem, perlambatan pengereman, serat eceng gondok, serbuk 

kayu jati, serabut kelapa, kekerasan  
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The Effect of Hardness on Variations in the Composition of Water Hyacinth 

Fiber, Teak Wood Powder, and Coconut Fiber Composites  

on Braking Distance and Time 

 

Juni Priyanto 

 

Supervisor: Rani Anggrainy, M.Eng. and Drs. Tri Bambang AK., M.Ed. 

 

Brake pads are one of the components in the braking system that play a role in 

reducing the speed of a vehicle. Generally, brake pads available on the market are 

made of asbestos, which has shortcomings in terms of performance and 

environmental impact. Thus, alternative materials for making asbestos-free brake 

pads are needed. Water hyacinth fibers, teak wood powder, and coconut fibers are 

considered alternative materials to replace asbestos in brake pads. This study aims 

to determine the effect of the hardness of composite materials consisting of water 

hyacinth fibers, teak wood powder, and coconut fibers on braking distance and time 

in motorcycle brake pads. 

This research employs an experimental method. The effect of hardness on 

braking distance and time is tested using a braking test tool compliant with SNI 

4404:2008 standards. The brake pads used are as follows: Specimen A (40% 

coconut fibers, 0% water hyacinth fibers, 10% teak wood powder, and 50% resin), 

Specimen B (40% water hyacinth fibers, 0% coconut fibers, 10% teak wood powder, 

and 50% resin), and Specimen C (20% water hyacinth fibers, 20% coconut fibers, 

10% teak wood powder, and 50% resin). 

The results show that Specimen A, with a hardness value of 51.3 HD, yields the 

best braking distance and time results. At a speed of 20 km/h, it records 2.70 

seconds, a braking deceleration of -2.05 m/s², and a braking distance of 7.53 

meters; at 40 km/h, 4.13 seconds, -2.69 m/s², and 22.94 meters; and at 60 km/h, 

5.14 seconds, -3.24 m/s², and 42.88 meters.  

 

Keywords: brake pads, braking deceleration, water hyacinth fibers, teak wood 

dust, coconut coir, Hardness 
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