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Lampiran 2 Surat Permohonan Psenelitian  
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Lampiran 3 Surat Keterangan Validasi Instrumen Penelitian 
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Lampiran 4 Instrumen Penelitian (Sesudah Validasi) 

 

ANGKET KESADARAN KARIR DAN DISIPLIN DIRI 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama  :............................................ 

No. Reg :............................................ 

B. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Angket ini berisi 32 butir pernyataan tentang kesadaran akan karir dan 

34 butir pernyataan tentang disiplin diri, 

2. Bacalah pernyataan - pernyataan berikut ini dengan jujur dan teliti 

sebelum anda menjawabnya. 

3. Berilah tanda centang (√) pada kolom yang telah disediakan sesuai 

dengan anda, yaitu: 

S : Selalu 

SR : Sering 

JR : Jarang 

KD : Kadang-kadang 

TP : Tidak Pernah 

Angket Kesadaran akan Karir 

NO PERNYATAAN JAWABAN 

S SR JR KD TP 

1. Saya membangun diri dengan 

melatih kemampuan 

kepemimpinan diorganisasi 

kampus 

     

2.  Saya merasa kemampuan bekerja 

dengan tim sangat dibutuhkan  

dalam dunia kerja  

     

3. Saya berjanji pada diri saya 

sendiri untuk meningkatkan IPK 

saya  

     

4. Saya berjanji untuk meningkatkan 

keterampilan saya 

     

5. Saya merasa tidak perlu lagi 

meningkatkan keterampilan yang 

saya miliki saat ini untuk 

menunjang karir saya 

     

6. Saya berangan-angan melanjutkan 

studi untuk menunjang karir saya 

     

7. Saya mengikuti les keterampilan      
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untuk kemajuan prestasi dalam 

pendidikan saya  
8.  Saya beranggapan bahwa prestasi 

dalam pendidikan tidak 

dibutuhkan dalam dunia kerja 

     

9. Saya merasakan pendidikan yang 

saya tempuh berguna untuk 

menunjang karir saya 

     

10. Saya ingin untuk merealisasikan 

ilmu saya kedalam bidang 

pekerjaan 

     

11. Saya merasa bahwa jenjang 

pendidikan tidak berpengaruh 

terhadap karir saya  

     

12.  Saya mengetahui prospek kerja 

yang sesuai dengan keahlian saya  

     

13. Saya terlambat memahami 

berbagai informasi dunia kerja 

yang sesuai dengan keahlian saya  

     

14. Saya bingung dengan pilihan karir 

yang sesuai dengan bakat saya 

     

15. Saya menerima kritikan dari 

siapapun yang berkaitan dengan 

kerja saya 

     

16. Saya menerima dan menaati 

peraturan yang ada ditempat kerja  

     

17. Saya mencoba mencari tau sendiri 

cara menyelesaikan pekerjaan 

yang sulit 

     

18. Saya merasa keberatan jika harus 

lembur untuk menyelesaikan 

pekerjaan 

     

19. Saya merasa keberatan jika akhir 

pekan  tetap harus bekerja 

     

20. Saya mengetahui pilihan karir 

yang sesuai dengan bakat saya 

     

21. Saya membutuhkan keterampilan 

yang lebih untuk bekerja dalam  

perusahaan yang pertumbuhannya 

tinggi  

     

22. Saya merasa keterampilan yang 

saya miliki dibutuhkan dalam 

dunia pekerjaan 

     

23. Saya merasa pekerjaan yang saya 

impikan sesuai dengan passion 

saya  

     

24. Saya memiliki keterampilan 

fungsional tertentu untuk 

menunjang karir saya 

     

25. Saya merasa sudah cukup jika 

memiliki satu keterampilan yang 

saya tekuni saat ini  
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26. Saya merasa keterampilan saya 

belum memadai untuk bekerja di 

perusahaan yang pertumbuhannya 

tinggi 

     

27. Saya merasa bahwa peran 

perempuan dalam pekerjaan lebih 

kooperatif dan kurang dominan 

dibandingkan dengan laki-laki 

     

28. Saya berpikir bahwa pekerjaan 

laki-laki dan perempuan tidak 

dapat disamakan 

     

29. Saya sadar bahwa laki-laki dan 

perempuan  memiliki peluang 

yang sama untuk menjadi 

pemimpin dalam pekerjaan 

     

30. Saya mengembangkan 

keterampilan agar dapat bekerja 

sesuai dengan target  

     

31. Saya mencatat setiap pencapaian 

yang saya raih 
     

32. Saya tidak mengetahui 

keterampilan apa yang dibutuhkan 

dalam pekerjaan yang saya 

impikan 

     

 

Angket Disiplin Diri 

NO PERNYATAAN JAWABAN 

S SR J KD TP 

1. Saya memakai pakaian sesuai 

dengan aturan   

     

2. Saya merasa bersalah apabila 

datang terlambat 

     

3. Saya merasa keberatan dengan 

peraturan-peraturan yang ada 

dikampus 

     

4.  Saya meminta izin kepada dosen 

yang bersangkutan jika 

berhalangan  hadir 

     

5. Saya keluar kelas tanpa izin saat 

mata kuliah sedang berlangsung 

     

6. Saya absen kuliah tanpa izin      

7. Saya meminta maaf kepada 

dosen jika melakukan kesalahan 

     

8. Saya menyapa dosen  saat di 

kampus maupun di luar kampus 

     

9. Saya mengucapkan salam  saat 

masuk kelas 

     

10. Saya melakukan kegaduhan 

dikelas saat mata kuliah sedang 

berlangsung 

     



93 
 

 
 

11. Saya membuang sampah di 

sembarang tempat  

     

12. Saya bersikap cuek bila ada 

teman yang berperilaku tidak 

pantas di kampus 

     

13. Saya mempunyai jadwal tetap 

untuk belajar dirumah 

     

14.  Saya mempunyai jadwal tetap 

untuk pergi ke perpustakaan 

     

15. Saya mengajak teman untuk 

rutin belajar setelah pulang 

kampus 

     

16. Ketika proses belajar sedang 

berlangsung, saya mengobrol 

dengan teman 

     

17. Saya menyelesaikan  tugas 

sesuai dengan arahan dosen 

     

18. Saya menyelesaikan tugas tepat 

waktu 

     

19. Saya mengumpulkan tugas 

melewati batas waktu yang telah 

ditentukan 

     

20. Saya mencontek saat ujian      

21. Saya melibatkan diri untuk 

menyelesaikan tugas kelompok 

     

22. Saya meningkatkan IPK agar 

beasiswa saya tidak dicabut 

     

23. Saya mempercayakan 

sepenuhnya tugas kelompok 

kepada  teman  

     

24. Saya meninggalkan tugas-tugas 

untuk pergi menonton  jika ada 

film bagus 

     

25. Saya melakukan kegiatan tidak 

sesuai dengan rencana 

     

26. Saya mempertahankan IPK saya 

agar tetap tinggi  

     

27. Saya melaksanakan ibadah tepat 

waktu 

     

28. Saya hanya belajar ketika akan 

UTS/UAS  

     

29. Saya merasa bosan saat 

mengerjakan tugas yang sulit 

     

30. Waktu luang saya, saya gunakan 

untuk belajar 

     

31. Saya melakukan kegiatan sesuai 

dengan jadwal yang telah saya 

buat 

     

32. Saya kecewa jika tidak dapat 

menyelesaikan tugas sesuai 

rencana 

     

33. Saya terlambat mengumpulkan      
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Terima kasih  

Lampiran 5 Hasil Perhitungan Validitas Uji Coba Instrumen Variabel 

Kesadaran Karir (Career Awareness) 

No R phi R tabel Keterangan 

1 0.48480 0.312 Valid 

2 0.24225 0.312 Tidak Valid 

3 0.24643 0.312 Tidak Valid 

4 0.01322 0.312 Tidak Valid 

5 0.34081 0.312 Valid 

6 0.29187 0.312 Tidak Valid 

7 -0.01246 0.312 Tidak Valid 

8 5.72232 0.312 Valid 

9 6.39407 0.312 Valid 

10 2.17053 0.312 Valid 

11 4.18365 0.312 Valid 

12 1.92126 0.312 Valid 

13 3.57642 0.312 Valid 

14 5.29172 0.312 Valid 

15 10.5105 0.312 Valid 

16 2.45808 0.312 Valid 

17 4.38025 0.312 Valid 

18 3.29848 0.312 Valid 

19 3.24307 0.312 Valid 

20 4.37349 0.312 Valid 

21 7.29101 0.312 Valid 

22 5.77733 0.312 Valid 

23 2.47066 0.312 Valid 

24 2.63048 0.312 Valid 

25 2.8588 0.312 Valid 

26 8.8229 0.312 Valid 

27 5.0896 0.312 Valid 

28 2.42531 0.312 Valid 

29 2.7362 0.312 Valid 

30 2.2307 0.312 Valid 

31 3.47980 0.312 Valid 

32 3.118 0.312 Valid 

tugas karena sebab yang tidak 

jelas 

34. Saya tidak tertib menggunakan 

waktu untuk belajar 
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33 2.3563469 0.312 Valid 

34 5.9193338 0.312 Valid 

35 2.648303 0.312 Valid 

36 2.4034462 0.312 Valid 

37 2.4724 0.312 Valid 
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Lampiran 6 Hasil Perhitungan Validitas Uji Coba Instrumen Variabel 

Disiplin Diri 

No R phi R tabel Keterangan 

1 0.3748 0.312 Valid 

2 -0.2201 0.312 Tidak Valid 

3 0.6349 0.312 Valid 

4 0.3424 0.312 Valid 

5 0.3016 0.312 Tidak Valid 

6 0.6321 0.312 Valid 

7 0.1596 0.312 Tidak valid 

8 9.7281 0.312 Valid 

9 5.3109 0.312 Valid 

10 4.4039 0.312 Valid 

11 4.695 0.312 Valid 

12 6.7676 0.312 Valid 

13 6.2568 0.312 Valid 

14 5.4173 0.312 Valid 

15 5.2998 0.312 Valid 

16 2.3168 0.312 Valid 

17 2.3022 0.312 Valid 

18 4.896 0.312 Valid 

19 4.2871 0.312 Valid 

20 4.8811 0.312 Valid 

21 6.9221 0.312 Valid 

22 5.0464 0.312 Valid 

23 5.2219 0.312 Valid 

24 7.1458 0.312 Valid 

25 2.0429 0.312 Valid 

26 4.1649 0.312 Valid 

27 5.9836 0.312 Valid 

28 3.2757 0.312 Valid 

29 4.7365 0.312 Valid 

30 5.0039 0.312 Valid 

31 2.4501 0.312 Valid 

32 2.5336 0.312 Valid 

33 3.3648 0.312 Valid 

34 3.0279 0.312 Valid 

35 3.6478 0.312 Valid 

36 5.5844 0.312 Valid 

37 3.2083 0.312 Valid 
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Lampiran 7 Hasil Perhitungan Uji Reliabilitas Variabel Kesadaran Karir 

SUM VARTOTAL 
38.3706 

VARIANS TOTAL 
87.0694 

RELIABILITAS 0.5737 

 

Berdasarkan tabel di atas dapat diketahui bahwa dari 37 pernyataan 

(angket kesadaran karir) yang diberikan kepada 40 responden atau mahasiswa 

didapat 32 pernyataan valid dan 5 pernyataan yang tidak valid (drop) dengan 

mengacu kepada         >        dengan nilai        = 0,312. Namun untuk butir 

instrumen yang tidak valid (drop) peneliti tidak menggunakannya kembali atau di 

drop karena setiap nilai pernyataan yang valid masih mewaliki setiap indikator 

yang digunakan. Hasil pengujian reliabilitas untuk instrumen kesadaran karir 

mendapatkan hasil         sebesar 0,57 yang berada pada rentang skor 0,400 – 

0,599 dan dapat dikatagorikan cukup tinggi.  
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Lampiran 8 Hasil Perhitungan Uji Reliabilitas Variabel Disiplin Diri 

 

 

 

Berdasarkan tabel diatas dapat diketahui bahwa variabel disiplin diri yang 

berjumlah 37 pernyataan yang diberikan kepada 40 responden didapat 34 

pernyataan valid dan 3 pernyataan yang tidak valid (drop) dengan mengacu 

kepada         >        dengan nilai        = 0,312. Namun untuk butir instrumen 

yang tidak valid (drop) peneliti tidak menggunakannya kembali atau di drop 

karena setiap nilai pernyataan yang valid masih mewaliki setiap indikator yang 

digunakan. Hasil pengujian reliabilitas untuk instrumen kesadaran karir 

mendapatkan hasil         sebesar 0,77 yang berada pada rentang skor 0,600 – 

0,799 dan dapat dikatagorikan tinggi. 

 

SUM VARTOTAL 36.696875 

VARIANS TOTAL 162.284375 

RELIABILITAS 0.773873024 
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Lampiran 9 Kisi-Kisi Instrumen Variabel Kesadaran Karir (Sesudah 

Validasi) 

No Dimensi Indikator Nomer Item 

Positif Negatif 

1. 1 

1. 

 

 

 

 

 

Pemahaman 

Kompetensi Diri 

A. Mahasiswa sadar  

pentingnya mengetahui 

kepribadian diri 

1  

B. Mahasiswa sadar 

pentingnya berinteraksi 

dengan orang lain 

2  

C. Mahasiswa sadar akan 

pentingnya perkembangan 

diri 

3,4 5 

  D. Mahasiswa sadar akan 

pentingnya pencapaian 

prestasi dalam pendidikan 

6,7 8 

2. Eksplorasi karir A. Mahasiswa sadar 

pentingnya hubungan 

antara pendidikan dan 

pekerjaan 

9,10 11 

 

A. Mahasiswa sadar 

pentingnya untuk 

memahami informasi karir 

12 13,14 

B. Mahasiswa sadar akan 

pentingnya kebiasaan kerja 

yang baik 

15,16,17 18,19 

3. Perencanaan 

Karir  

A. Mahasiswa sadar 

pentingnya memahami 

keputusan akan karirnya 

20,21,22 23 

B. Mahasiswa sadar  akan 

pentingnya memiliki 

keahlian fungsional tertentu 

24 25,26 

C. Mahasiswa memahami 

adanya perbedaan 

perlakuan antara laki-laki 

dan perempaun di 

peusahaan 

27,28 29 

D. Mahasiswa sadar akan 

pentingnya proses 

membuat perencanaan karir 

30 31,32 

Jumlah 19 13 
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Lampiran 10 Kisi-kisi Instrumen Variabel Disiplin Diri (Sesudah Validasi) 

No Dimensi Indikator Nomer Item 

Positif Negatif 

1. Kepatuhan dan 

ketaatan 

A. Mahasiswa menerima 

setiap peraturan yang ada 

di Universitas 

1,2 3 

B. Mahasiswa mampu 

menaati setiap peraturan 

di Universitas 

4 5,6 

2. Kesadaran A. Mahasiswa senantiasa 

berperilaku baik 

dilingkungan Universitas 

7,8,9 10,11,12 

B. Mahasiswa melakukan 

tambahan belajar sendiri 

diluar jam perkuliahan 

13,14 15,16 

3. Tanggung jawab A. Mahasiswa mampu 

menyelesaikan setiap 

tugas yang diberikan 

17,18 19,20 

B. Mahasiswa mampu tegas 

untuk lebih 

mengutamakan 

kepentingan kuliah 

21,22 23,24,25 

4. Komitmen A. Mahasiswa mampu untuk 

konsisten dalam 

melaksanakan kegiatan 

26,27 28,29 

B. Mahasiswa tegas dalam 

melakukan kegiatan yang 

telah direncanakan  

30,31,32 33,34 

Jumlah 17 17 
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Lampiran 11 Data Hasil Penelitian Variabel Bebas (      dan Variabel 

Terikat (Y) 

No Nama       Y (IPK) 

1 Feri Sutriana 116 121 2.98 

2 Nur Hidayanti 131 134 3.36 

3 Fikri Khoerani 115 117 3.23 

4 Dimas Apriyanto 111 116 3.18 

5 Rezalinda Mahicha Majid 141 136 2.85 

6 Aldi Prastiyo 107 97 3.11 

7 Redhyansyah purnama 111 124 3.19 

8 Aditiya Ardiyanto 137 134 3.33 

9 Ahmad Muhajir 105 119 3.15 

10 Hotdortua Simatupang 113 128 3.29 

11 Chairunisa 140 111 3.4 

12 Rifka Beby Dwiayuni 140 134 3.32 

13 Ari Prabowo 135 126 3.36 

14 Refina Uli 130 107 3.21 

15 Arfendo Henggar Wasisa 137 114 2.95 

16 

Dhelvian Gading 

Primadhika 
152 115 

3.36 

17 Akbar Rahmat Ramadhan 135 128 3.23 

18 Tegar adi destara 132 135 3.24 

19 Siti Bayani 102 104 3.17 

20 Tri Sutarni 114 115 3.19 

21 Raihan Afif Ruselando  146 135 3.35 

22 Intan Agustina Prabowo 120 118 3.2 

23 Roberto abimanyu baggio 145 136 3.3 

24 Anggraeni Nursita 140 96 3.0 

25 Khuswatun hasanah 138 128 3.53 

26 Harseno 124 96 3.03 

27 Ilham Oji 140 136 3.3 

28 Dhimaz Idris 96 96 3.06 

29 Lisdewi Martini 155 135 3.45 

  Total 3708 3491 93.32 
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Variabel Kesadaran Karir 
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Variabel Disiplin Diri 
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Lampiran 12 Uji Normalitas Variabel kesadaran karir 

a. Uji Normalitas kesadaran karir 

1) Mencari skor terbesar dan skor terkecil : 

Skor terbesar = 155 dan skor terkecil = 96 

2) Mencari rentangan (R) : 

R = Skor terbesar – Skor terkecil = 155-96 = 59 

3) Mencari banyak kelas (BK) : 

BK = 1 + 3,3 log n = 1 + 3,3 log 29 = 5,818 dibulatkan menjadi 6 

4) Mencari panjang kelas : 

P = Rentang /Kelas = 59 : 6 = 9,8 dibulatkan menjadi 10 

5) Membuat tabulasi dengan tabel :  

 

6) Mencari rata – rata (mean), menentukan varians dan simpangan baku: 

a. Mencari rata – rata (mean) :  

 

b. Mencari varian data: 
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c. Simpangan Baku 

 

7) Menentukan batas kelas yaitu dengan menghitung skor kiri kelas interval 

pertama dikurangi 0,5 dan kemudian skor kanan kelas ditambah 0,5 

8) Mencari nilai Z-skor unuk batas kelas interval dengan rumus : 

 

9) Mencari luas 0 – Z dari tabel kurva normal 0 – Z. 

10) Mencari luas tiap kelas interval dengan cara mengurangkan angka-angka 0-Z 

11) Mencari frekuensi yang diharapkan (fe) dengan cara mengkalikan luas tiap 

interval kelas dengan jumlah responden (n=29) 

12) Mencari nilai chi-kuadrat hitung : 

  = 
     

  
 

13) Membuat tabulasi perhitungan chi kuadrat : 
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14) Membandingkan nilai   hitung dengan    tabel dengan taraf signifikansi 

sebesar 5% dan dk = 6 diraih nilai chi-kuadrat hitung = 7,87 dan nilai tabel = 

11,07. Karena   hitung ≤   tabel maka dapat disimpulkan bahwa 

penyebaran data pada variabel kesadaran karir sama dengan normal. 

 

Lampiran 13 Uji Normalitas Variabel Disiplin Diri 

a. Uji Normalitas disiplin diri 

1) Mencari skor terbesar dan skor terkecil : 

      Skor terbesar = 136 dan skor terkecil = 96 

2) Mencari rentangan (R) : 

      R = Skor terbesar – Skor terkecil = 136-96 = 40 

3) Mencari banyak kelas (BK) : 

      BK = 1 + 3,3 log n = 1 + 3,3 log 29 = 5,818 dibulatkan menjadi 6 

4) Mencari panjang kelas : 

 P = Rentang /Kelas = 40 : 6 = 6,6 dibulatkan menjadi 7 

5) Membuat tabulasi dengan tabel :  

 

6) Mencari rata – rata (mean), menentukan varians dan simpangan baku: 

a. Mencari rata – rata (mean) :  
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b. Mencari varian data: 

 

c. Simpangan baku 

 

7) Menentukan batas kelas yaitu dengan menghitung skor kiri kelas interval 

pertama dikurangi 0,5 dan kemudian skor kanan kelas ditambah 0,5 

8) Mencari nilai Z-skor unuk batas kelas interval dengan rumus : 

 

9) Mencari luas 0 – Z dari tabel kurva normal 0 – Z. 

10)  Mencari luas tiap kelas interval dengan cara mengurangkan angka-angka 0-Z 

11)  Mencari frekuensi yang diharapkan (fe) dengan cara mengkalikan luas tiap 

interval kelas dengan jumlah responden (n=29) 

12)  Mencari nilai chi-kuadrat hitung : 

  = 
     

  
 

13)  Membuat tabulasi perhitungan chi kuadrat : 
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14)  Membandingkan nilai    hitung dengan   tabel dengan taraf signifikansi 

sebesar 5% dan dk = 6 diraih nilai chi-kuadrat   hitung = 6,86 dan nilai 

  tabel = 11,07. Karena   hitung ≤   tabel maka dapat disimpulkan bahwa 

penyebaran data pada variabel disiplin diri sama dengan normal. 

 

Lampiran 14 Uji Normalitas Variabel Prestasi Belajar 

a. Uji Normalitas Prestasi Belajar 

1)  Mencari skor terbesar dan skor terkecil : 

     Skor terbesar = 3,53 dan skor terkecil = 2,85 

2) Mencari rentangan (R) : 

     R = Skor terbesar – Skor terkecil = 3,53 – 2,85 = 0,68 

3) Mencari banyak kelas (BK) : 

     BK = 1 + 3,3 log n = 1 + 3,3 log 29 = 5,818 dibulatkan menjadi 6 

4) Mencari panjang kelas : 

     P = Rentang /Kelas = 0,68 : 6 = 0,116 dibulatkan menjadi 0,12 

5) Membuat tabulasi dengan tabel :  
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6) Mencari rata – rata (mean), menentukan varians dan simpangan baku: 

a. Mencari rata – rata (mean) :  

 

b. Mencari varian data: 

 

c. Simpangan baku 

 

7) Menentukan batas kelas yaitu dengan menghitung skor kiri kelas interval 

pertama dikurangi 0,5 dan kemudian skor kanan kelas ditambah 0,5 

8) Mencari nilai Z-skor unuk batas kelas interval dengan rumus : 

 

9) Mencari luas 0 – Z dari tabel kurva normal 0 – Z. 

10) Mencari luas tiap kelas interval dengan cara mengurangkan angka-angka 0-Z 

11)  Mencari frekuensi yang diharapkan (fe) dengan cara mengkalikan luastiap 

interval kelas dengan jumlah responden (n=29) 

12)  Mencari nilai chi-kuadrat hitung : 

  = 
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13) Membuat tabulasi perhitungan chi kuadrat : 

 

 

14) Membandingkan nilai   hitung dengan   tabel dengan taraf signifikansi 

sebesar 5% dan dk = 6 diraih nilai chi-kuadrat   hitung = 5,47 dan nilai 

  tabel = 11,07. Karena   hitung ≤   tabel maka dapat disimpulkan bahwa 

penyebaran data pada variabel prestasi belajar sama dengan normal. 
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Lampiran 15 Hasil Analisis Persamaan Regresi dan Uji Linieritas Antara 

Kesadaran Karir dengan Prestasi Belajar 

 

Langkah – langkah pengujian linieritas, sebagai berikut : 

 

Rumus pengujian persamaan garis Regresi menurut riadi (2014: 109-111), 

dan sebelumnya tentukan nilai regresi. Analisis jumlah kuadrat dan derajat bebas 

sumber varian : 

1. Jumlah Kuadrat Total (T)   = ∑    

2. Jumlah Kuadrat a (JKa)   = 
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3. Jumlah Kuadrat b|a (JK b|a)  = b { ∑XY – 
        

 
  

4. Jumlah Kuadrat Sisa (JKS)  = JK (T) – JK (a) – JK(b|a) 

5. Jumlah Kuadrat Galat (JKG)  =    
   

       

  
 

6. Jumlah Kuadrat Tunacocok (JKTC) = JK (S) – JK (G) 

7. Rerata Jumlah Kuadat 

8. Rerata Jumlah Kuadrat a (RJK(a)) 

RJK(a) =  
     

     
 

2. Rerata Jumlah Kuadrat b|a (RJK(b|a)) 

RJK(b|a) = 
       

       
 

a. Rerata Jumlah Sisa (RJKS) 

RJKS= 
   

     
 

b. Rerata Jumlah Kuadrat Galat (RJKG) 

RJKG = 
   

     
 

c. Rerata Jumlah Kuadrat Tuna Cocok (RJKTC) 

RJKTC= 
    

      
 

3. Lalu di hitung untuk mencari : 

Fhitung = 
       

      
 

Keterangan:  

RJK(TC)   = Rata rata jumlah kuadrat tuna cocok  

RJKe / RJK(G) = Rata rata jumlah kuadrat Galat / Error 
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Simpulan jika Fhitung < Ftabel maka tolak Ha diterim Ho , dengan demikian 

garis regresi Y atas X adalah linier. Sedangkan Simpulan jika Fhitung > Ftabel maka 

tolak Ha diterim Ho , dengan demikian garis regresi Y atas X adalah tidak linier. 

  Menentukan persamaan regresi : 

Ŷ = a + bx 

   
              

           
                  

            

           
 

 

1. Mencari jumlah kuadrat total (JKT) : 

∑ 300.9956 
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2. Mencari jumlah kuadrat a (JKa) 

 

3. Mencari jumlah kuadrat b/a (JK b/a) 

 

4. Mencari jumlah kuadrat sisa (JKS) 

 

5. Mencari jumlah kuadrat error / galat (JKe)/ JK(G) 

JK (G) = ∑ {    
  

   
 

  
} 
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Agar lebih mudah maka diperlukan tabel seperti berikut : 

 

JK (G) = 0,0834 

 

6. Mencari jumlah kuadrat tuna cocok (JKTC) 

 

7. Mencari rerata jumlah kuadrat (RJK) 

a) Mencari rata rata jumlah kuadrat a (RJKa) 

 

b) Mencari rata rata jumlah kuadrat a (RJKa b/a) 
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c) Mencari jumlah kuadrat sisa (RJKS) 

 

d) Mencari rata rata jumlah kuadrat galat (RJKG) 

 

e) Mencari rata rata jumlah kuadrat tuna cocok (RJKTC) 

 

Menghitung Fhitung : 

 

Jika Fhitung < Ftabel, artinya data berpola linier dan 

Jika Fhitung > Ftabel, artinya data berpola tidak linier 

Lalu mencari F tabel : 

db (TC) = k -2 = 25 – 2 = 23 sebagai angka pembilang 

db (G) = n – k = 29 – 25 = 4 sebagai angka penyebut 

Ftabel= 5,79 

Membandingkan Fhitung dan Ftabel:  

Fhitung < Ftabel atau 1,05 < 5,79, maka data berpola Linier  
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Lampiran 16 Hasil Analisis Persamaan Regresi dan Uji Linieritas Antara 

Disiplin Diri dengan Prestasi Belajar 
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Menentukan persamaan regresi : 

Ŷ = a + bx 

   
              

           
                  

            

           
 

 

 

1. Mencari jumlah kuadrat total (JKT) : 

∑ 300.9956 

2. Mencari jumlah kuadrat a (JKa) 
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3. Mencari jumlah kuadrat b/a (JK b/a) 

 

4. Mencari jumlah kuadrat sisa (JKS) 

 

5. Mencari jumlah kuadrat error / galat (JKe)/ JK(G) 

JK (G) = ∑ {    
  

   
 

  
} 

Agar lebih mudah maka diperlukan tabel seperti berikut : 
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JK (G) = 0,1082 

6. Mencari jumlah kuadrat tuna cocok (JKTC) 

 

7. Mencari rerata jumlah kuadrat (RJK) 

a) Mencari rata rata jumlah kuadrat a (RJKa) 

 

b) Mencari rata rata jumlah kuadrat a (RJKa b/a) 

 

c) Mencari jumlah kuadrat sisa (RJKS) 

 

d) Mencari rata rata jumlah kuadrat galat (RJKG) 

 

e) Mencari rata rata jumlah kuadrat tuna cocok (RJKTC) 

 

Menghitung Fhitung : 
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Jika Fhitung < Ftabel, artinya data berpola linier dan 

Jika Fhitung > Ftabel, artinya data berpola tidak linier 

Lalu mencari Ftabel: 

db (TC) = k -2 = 21 – 2 = 19 sebagai angka pembilang 

db (G) = n – k = 29 – 21 = 8 sebagai angka penyebut 

Ftabel = 3,10 

Membandingkan Fhitung dan Ftabel:  

Fhitung < Ftabel atau 1,71 < 3,10  Maka data berpola Linier.  
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Lampiran 17 Hasil Analisis Persamaan Regresi Antara Kesadaran karir 

dengan disiplin diri 

 

Menentukan persamaan regresi : 

Ŷ = a + bx 
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Lampiran 18 Hasil Analisis Persamaan Regresi Antara Kesadaran karir dan 

Disiplin Diri Dengan Prestasi Belajar Mahasiswa Bidikmisi 

 

Menentukan persamaan regresi : 

Ŷ = a + bx 
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Lampiran 19 Hasil Uji Hipotesis Antara Kesadaran Karir Dengan Prestasi 

Belajar Mahasiswa Bidikmisi 

1. Pembuatan tabulasi 

 

2. Hipotesis penelitiannya adalah terdapat hubungan antara kesadaran karir 

dengan prestasi belajar mahasiswa bidikmisi 

Ho diterima jika rhitung < rtabel = tidak terdapat hubungan 

Ha diterima jika rhitung > rtabel = terdapat hubungan 
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3. Menguji hipotesis dengan rumus korelasi Product Moment : 

 

 

Berdasarkan hasil pengujian hipotsesis menggunakan korelasi Product 

Moment diketahui derajat kebebasan sebesar 27 dan taraf signifikansi α = 5% 

dengan r tabel = 0,3673 dan nilai rxy  = 0,3932. Dimana dari kriteria pengujian 

yang digunakan pada penelitian ini, terdapat hasil pengujian hipotesis tersebut 

menunjukkan rhitung > rtabel maka Ho ditolak dan Ha diterima yang berarti 

terdapat hubungan antara kesadaran karir dengan prestasi belajar 

mahasiswa bidikmisi. 

 

4. Menghitung uji signifikansi variabel menggunakan uji t 

 

Berdasarkan hasil pengujian signifikansi koefisien korelasi didapat nilai 

thitung sebesar = 2,082 dan ttabel sebesar = 2,05 dimana thitung > ttabel yang berarti Ho 

ditolak dan dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara kesadaran karir dengan prestasi belajar mahasiswa bidikmisi.  

 

 

 



136 
 

 
 

Lampiran 20 Hasil Uji Hipotesis Antara Disiplin Diri Dengan Prestasi 

Belajar Mahasiswa Bidikmisi 

1. Pembuatan tabulasi 

 

2. Hipotesis penelitiannya adalah terdapat hubungan antara disiplin diri 

dengan prestasi belajar mahasiswa bidikmisi 

Ho diterima jika rhitung < rtabel = tidak terdapat hubungan 

Ha diterima jika rhitung > rtabel = terdapat hubungan 
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3. Menguji hipotesis dengan rumus korelasi Product Moment : 

 

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis menggunakan korelasi Product 

Moment diketahui derajat kebebasan sebesar 27 dan taraf signifikansi α = 5% 

dengan  rtabel = 0,367 dan nilai rxy = 0,4618. Dimana dari kriteria pengujian yang 

digunakan pada penelitian ini, terdapat hasil pengujian hipotesis tersebut 

menunjukkan rhitung > rtabel maka Ho ditolak dan Ha diterima yang berarti terdapat 

hubungan antara disiplin diri dengan prestasi belajar mahasiswa bidikmisi. 

 

4. Menghitung uji signifikansi variabel menggunakan uji t 

 

 

Berdasarkan hasil pengujian signifikansi koefisien korelasi didapat nilai 

thitung sebesar = 3,98 dan ttabel sebesar = 2,05 dimana thitung > ttabel yang berarti Ho 

ditolak dan dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara disiplin diri dengan prestasi belajar mahasiswa bidikmisi. 
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Lampiran 21 Hasil Uji Hipotesis Antara Kesadaran Karir Dengan Disiplin 

Diri 

1. Pembuatan tabulasi 

 

2. Hipotesis penelitiannya adalah terdapat hubungan antara disiplin diri 

dengan prestasi belajar mahasiswa bidikmisi 

Ho diterima jika rhitung < rtabel = tidak terdapat hubungan 
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Ha diterima jika rhitung > rtabel = terdapat hubungan 

3. Menguji hipotesis dengan rumus korelasi Product Moment : 

 

Berdasarkan hasil pengujian hipotsesis menggunakan korelasi Product 

Moment diketahui derajat kebebasan sebesar 27 dan taraf signifikansi α = 5% 

dengan rtabel = 0,367 dan nilai rxy = 0,513. Dimana dari kriteria pengujian yang 

digunakan pada penelitian ini, terdapat hasil pengujian hipotesis tersebut 

menunjukkan rhitung > rtabel maka berarti terdapat hubungan antara kesadaran 

karir dengan disiplin diri. 

 

4. Menghitung uji signifikansi variabel menggunakan uji t 

 

Berdasarkan hasil pengujian signifikansi koefisien korelasi didapat nilai t 

hitung sebesar = 6,85 dan ttabel sebesar = 2,05 dimana thitung > ttabel yang berarti Ho 

ditolak dan dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara kesadaran karir dengan disiplin diri.  
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Lampiran 22 Hasil Uji Hipotesis Antara Kesadaran Karir Dan Disiplin Diri 

Dengan Prestasi Belajar Mahasiswa Bidikmisi 

1. Pembuatan tabulasi 

 

2. Hipotesis penelitiannya adalah terdapat hubungan antara disiplin diri 

dengan prestasi belajar mahasiswa bidikmisi 

Ho diterima jika rhitung < rtabel = tidak terdapat hubungan 

Ha diterima jika rhitung > rtabel = terdapat hubungan 

3. Menguji hipotesis dengan rumus korelasi Product Moment : 
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Berdasarkan hasil pengujian hipotsesis menggunakan korelasi Product 

Moment diketahui derajat kebebasan sebesar 27 dan taraf signifikansi α = 5% 

dengan rtabel = 0,367 dan nilai rxy = 0,495. Dimana dari kriteria pengujian yang 

digunakan pada penelitian ini, terdapat hasil pengujian hipotesis tersebut 

menunjukkan rhitung > rtabel maka terdapat hubungan antara kesadaran karir 

dan disiplin diri dengan prestasi belajar mahasiswa bidikmisi. 

 

4. Menghitung uji signifikansi variabel menggunakan uji F 

 

Berdasarkan hasil pengujian signifikansi koefisien korelasi didapat nilai 

Fhitung sebesar = 4,21 dan Ftabel sebesar = 3,37 dimana Fhitung > Ftabel yang berarti 

Ho ditolak dan dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara kesadaran karir dan disiplin diri dengan prestasi belajar mahasiswa 

bidikmisi. 
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Lampiran 23 Tabel T 

 

 

 

 

 

 

 



143 
 

 
 

Lampiran 24 Tabel r 
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Lampiran 25 Tabel F 
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Lampiran 26 Tabel Normalitas (Chi Kuadrat) 
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Lampiran 27 Tabel 0-Z  

Tabel 0-Z Negatif 
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Tabel 0-Z Positif 
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