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ABSTRAK  
 

Kiki Andrianni. Pola Asuh Orang Tua Tunggal Dalam Mendidik Moral Anak 

(Studi Kasus: 5 Ibu Tunggal di Kelurahan Kalibaru, Jakarta Utara). Skripsi. 

Jakarta: Program Studi Pendidikan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2025.  

 Penelitian ini memiliki tiga tujuan utama, pertama, untuk mendeskripsikan 

latar belakang orang tua tunggal di Kelurahan Kalibaru dalam mendidik moral 

anak. Kedua, untuk mendeskripsikan bentuk peran dan pola asuh orang tua tunggal 

dalam mendidik moral anak di Kelurahan Kalibaru. Ketiga, untuk mendeskripsikan 

problem dan tantangan dalam pola asuh orang tua tunggal dalam mendidik moral 

anak di Kelurahan Kalibaru.  

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, dengan metode studi 

kasus. Data pada penelitian ini diperoleh melalui observasi, wawancara mendalam, 

dokumentasi dan studi literatur. Subjek penelitian ini terdiri dari 5 orang informan 

kunci yang merupakan ibu sebagai orang tua tunggal di Kelurahan Kalibaru. 

Kemudian dilengkapi oleh 3 informan triangulasi yaitu 1 orang perwakilan dari 

kepala seksi kesejahteraan Kelurahan Kalibaru dan 2 orang anggota keluarga dan 

rekan dari ibu sebagai orang tua tunggal.  

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ibu sebagai orang tua tunggal 

memainkan peran ganda sebagai pencari nafkah dan pengasuh, meski menghadapi 

tantangan seperti tekanan ekonomi, kelelahan mental dan keterbatasan waktu. Pola 

asuh ibu tunggal mencerminkan upaya menjaga keberfungsian keluarga dalam 

memenuhi kebutuhan anak, baik fisik, psikologis, maupun sosial. Dalam penelitian 

ini, ditemukan bahwa pola asuh otoriter dan pola asuh permisif yang dominan 

digunakan oleh para ibu tunggal karena menyeimbangkan disiplin dan kebebasan, 

yang efektif dalam menanamkan nilai moral seperti tanggung jawab, empati, dan 

kedisiplinan. Perspektif Struktural Fungsional membantu menjelaskan bagaimana 

ibu tunggal menghadapi tantangan, meski dengan keterbatasan, tetap beradaptasi 

untuk memastikan keluarga dapat berfungsi secara optimal dalam mendidik moral 

anak. Penelitian ini juga menemukan bahwa hubungan emosional yang kuat antara 

ibu dan anak berperan penting dalam membentuk moralitas anak. Strategi seperti 

komunikasi efektif, keteladanan, dan penerapan nilai-nilai agama menjadi kunci 

dalam proses pengasuhan. Selain itu, tantangan utama yang dihadapi ibu tunggal 

meliputi keterbatasan finansial, stigma sosial, dan kebutuhan untuk terus menjaga 

keseimbangan antara pekerjaan dan pengasuhan anak. Namun, dengan dukungan 

sosial yang memadai, ibu tunggal mampu menciptakan lingkungan yang 

mendukung perkembangan moral anak secara optimal.  

Kata Kunci: Pola Asuh, Orang Tua Tunggal, Ibu Tunggal, Moral  
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ABSTRACT 
 

Kiki Andrianni. Single Parent Parenting Patterns in Educating Children's 

Morals (Case Study: 5 Single Mothers in Kalibaru Subdistrict, North Jakarta). 

Thesis. Jakarta: Sociology Education Study Program, Faculty of Social Sciences 

and Law, Jakarta State University, 2025.  

 This research has three main objectives, first, to describe the background of 

single parents in Kalibaru Village in educating children's morals. Second, to 

describe the role and parenting patterns of single parents in educating children's 

morals in Kalibaru Village. Third, to describe the problems and challenges in 

single parent parenting in educating children's morals in Kalibaru Village.  

 This research uses a qualitative approach, with a case study method. The data 

in this research was obtained through observation, in-depth interviews, 

documentation and literature study. The subjects of this research consisted of 5 key 

informants who were mothers as single parents in Kalibaru Village. Then it was 

completed by 3 triangulation informants, namely 1 representative from the head of 

the Kalibaru Village welfare section and 2 family members and colleagues of the 

mother as a single parent.  

 The results of this research show that mothers as single parents play a dual 

role as breadwinner and caregiver, even though they face challenges such as 

economic pressure, mental fatigue and time constraints. The single mother's 

parenting style reflects efforts to maintain the functioning of the family in meeting 

the child's needs, both physical, psychological and social. In this research, it was 

found that authoritarian parenting and permissive parenting are dominantly used 

by single mothers because they balance discipline and freedom, which are effective 

in instilling moral values such as responsibility, empathy and discipline. The 

Functional Structural Perspective helps explain how single mothers face 

challenges, even with limitations, still adapting to ensure the family can function 

optimally in educating children's morals. This research also found that the strong 

emotional relationship between mother and child plays an important role in 

shaping children's morality. Strategies such as effective communication, example, 

and application of religious values are key in the parenting process. Additionally, 

the main challenges single mothers face include financial constraints, social 

stigma, and the need to continually maintain a balance between work and 

childcare. However, with adequate social support, single mothers are able to create 

an environment that supports their children's optimal moral development.  

Keywords: Parenting Style, Single Parent, Single Mother, Moral  
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GLOSARIUM 
 

Acceptance-responsive : Responsif terhadap penerimaan 

Authoritarian Parenting : Pola asuh yang mengutamakan komunikasi satu 

 arah, dengan larangan dan perintah yang ketat 

Authoritative Parenting : Pola asuh yang dapat mendukung perkembangan 

 emosional, fisik, sosial, bahkan kecerdasan anak 

Demandingness-control : Merujuk pada tuntutan atau kontrol orang tua 

 terhadap perilaku anak  

Divorced Single Father : Ayah tunggal karena perceraian  

Divorced Single Mother : Ibu tunggal karena perceraian  

Ibu Tunggal : Sebutan untuk menunjukan kondisi seorang ibu 

 sebagai orang tua tunggal  

Gender   : Hubungan sosial antara laki-laki dan perempuan, 

 yang dikonstruksikan secara sosial dan budaya  

Neglectful Parenting : Pola asuh yang ditandai dengan sikap acuh dari 

 orang tua terhadap anak-anaknya  

Pola Asuh : Cara orang tua dalam mendidik, membimbing, dan 

 melindungi anak dari lahir hingga dewasa  

Parenting  : Pola asuh yang dilakukan orang tua terhadap anak  

Permissive Parenting : Pola asuh yang memberikan kebebasan kepada 

 anak tanpa aturan yang jelas  

Peran Ganda : Kondisi ketika seseorang menjalankan dua atau 

 lebih peran dalam waktu yang bersamaan  

Single Parent : Orang tua yang membesarkan dan mengasuh anak 

 seorang diri tanpa pasangan  

Widowed Single Father : Ayah tunggal karena kematian  

Widowed Single Mother : Ibu tunggal karena kematian   
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN  

Motto :  

 

”Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(QS. Al-Insyirah 5-6)  

 

“It will pass, everything you’ve gone through it will pass.” 

(Rachel Vennya)  

 

“God has perfect timing, never early, never late. It takes a little patience and it 

takes a lot of faith, but it’s a worth the wait.” 

- Kiki Andrianni -   
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Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua saya yaitu Ibu Nuraeni dan 

Bapak Suwandi yang senantiasa mendoakan, menguatkan, memberi motivasi dan 

memberi cinta kasih sayang kepada anak semata wayangnya ini.   
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