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EFEKTIVITAS PROGRAM JUMAT BERSIH
TERHADAP PERILAKU PEDULI LINGKUNGAN
SISWA KADER ADIWIYATA DI SMP NEGERI 1 DRAMAGA

Rengganis Virna Hartari

Dosen Pembimbing: Dr. Muhammad Faesal., M.H., M.Pd dan Maya Oktaviani., M.Pd

ABSTRAK

Perilaku peduli lingkungan merupakan interpretasi nilai-nilai positif karena
seseorang yang memiliki perilaku peduli lingkungan yang baik dapat menjadi
teladan bagi lingkungan sekitarnya. Salah satu nilai perilaku yang berhubungan
dengan lingkungan adalah perilaku peduli lingkungan, yang menjadi aspek
penting untuk membangun kepekaan siswa terhadap kondisi di sekitar mereka.
Suatu kegiatan yang dapat menjadi acuan dalam menanamkan perilaku peduli
lingkungan yaitu salah satunya melalui Program Jumat Bersih. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui perbedaan perilaku peduli lingkungan siswa kader
adiwiyata sebelum dan sesudah Program Jumat Bersih. Metode yang digunakan
yaitu quasi eksperimen dengan pendekatan kuantitatif. Penelitian ini dilakukan di
SMP Negeri 1 Dramaga. Waktu penelitian ini pada bulan Juni 2024. Pengambilan
sampel menggunakan teknik kuota sampling dengan berdasarkan jumlah yang
ditetapkan. Jumlah sampel sebesar 36 responden. Data dalam penelitian ini
dianalisis dengan normalitas, homogenitas dan paired sample t-test. Kesimpulan
dalam penelitian ini yaitu terdapat perbedaan rata-rata perilaku peduli lingkungan
siswa kader adiwiyata sebelum dan sesudah Program Jumat Bersih.

Kata kunci: Kader Adiwiyata, Perilaku Peduli Lingkungan, Program Jumat
Bersih.
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EFFECTIVENESS OF THE CLEAN FRIDAY PROGRAM
TOWARDS ENVIRONMENTAL CARING BEHAVIOR
ADIWIYATA cadre STUDENTS AT SMP NEGERI 1 DRAMAGA

Rengganis Virna Hartari

Supervisor: Dr. Muhammad Faesal., M.H., M.Pd and Maya Oktaviani., M.Pd

ABSTRACT

Environmentally caring behavior is an interpretation of positive values because
someone who has good environmentally caring behavior can be a role model for
the surrounding environment. One of the behavioral values related to the
environment is environmental care behavior, which is an important aspect for
building students’ sensitivity to the conditions around them. An activity that can
be a reference in instilling environmentally caring behavior is through the Clean
Friday program. This research aims to determine the differences in environmental
care behavior of Adiwiyata cadre students before and after the Clean Friday
Program. The method used is quasi experiment with a quantitative approach. This
research was conducted at SMP Negeri 1 Dramaga. The time of this research was
June 2024. Sampling used techniques quota sampling based on the specified
amount. The total sample was 36 respondents. The data in this study were
analyzed using normality, homogeneity and paired sample t-test. The conclusion
of this research is that there is a difference in the average environmental care
behavior of Adiwiyata cadre students before and after the Clean Friday program.

Keywords: Adiwiyata Cadres, Environmental Care Behavior, Clean Friday
Program.
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