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ABSTRAK 
 

Algracia Vanessa Halim, Optimalisasi Strategi Satgas PPKS dalam Membangun 
Kultur Anti Kekerasan Seksual di Lingkungan Kampus (Studi Kasus Satgas PPKS 
Universitas Negeri Jakarta) Skripsi, Jakarta: Program Studi Sosiologi, Fakultas Ilmu 
Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2025. 
 
Kekerasan seksual di lingkungan kampus menjadi permasalahan serius yang 
memerlukan perhatian khusus, baik dari segi pencegahan maupun penanganan. 
Penelitian ini berfokus pada strategi yang diterapkan oleh Satgas Pencegahan dan 
Penanganan Kekerasan Seksual (PPKS) Universitas Negeri Jakarta (UNJ) dalam 
menangani dan mencegah kasus kekerasan seksual di lingkungan kampus. Penelitian 
ini juga bertujuan untuk menggunakan pendekatan teori Feminist Framework Plus 
(FFP) dan Theory of Planned Behavior (TPB) digunakan dalam menyusun 
optimalisasi strategi Satgas PPKS UNJ agar dapat mengembangkan kultur anti 
kekerasan seksual di lingkungan kampus UNJ. 
 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. 
Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam dengan subjek penelitian 
yang terdiri dari 5 informan anggota Satgas PPKS UNJ, dan 5 informan civitas 
akademika UNJ yaitu mahasiswa, dosen, dan tendik. Data tambahan juga diperoleh 
melalui observasi langsung, studi dokumen, serta analisis literatur. Penelitian 
dilakukan di kampus Universitas Negeri Jakarta, serta secara daring melalui platform 
Zoom dan media sosial Twitter/X dan Instagram, pada periode penelitian yang 
berlangsung sejak November 2024 hingga Januari 2025. 
 
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Satgas PPKS UNJ telah melakukan berbagai 
upaya strategis dalam menghadapi kekerasan seksual di lingkungan kampus, 
mencakup program sosialisasi dan edukasi ke seluruh fakultas untuk meningkatkan 
kesadaran civitas akademika, serta penanganan kasus yang berfokus pada 
perlindungan dan pemulihan korban. Strategi sosialisasi Satgas PPKS UNJ juga 
masih menghadapi tantangan dalam menjangkau seluruh lapisan kampus secara 
merata. Adapun tantangan yang dihadapi yaitu kurangnya kesadaran publik, tekanan 
di media sosial, adanya elemen kampus yang belum tersosialisasikan, keterbatasan 
sumber daya, dan kendala penjadwalan. Kedepannya, dari pendekatan TPB dan FFP, 
pembangunan kesadaran kolektif civitas akademika, perluasan sosialisasi untuk 
memperkuat norma sosial positif berbasis inklusivitas, dan sinergi dengan seluruh 
elemen kampus untuk meningkatkan kapasitas Satgas dan masyarakat kampus 
menjadi langkah penting untuk mengokohkan kultur anti kekerasan seksual di 
lingkungan kampus. 
 
Kata Kunci: Feminist Framework Plus, Kultur Anti Kekerasan Seksual, Satgas 
PPKS, Theory of Planned Behavior 
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ABSTRACT 
 

Algracia Vanessa Halim, Optimizing the PPKS Task Force Strategy in Building an 
Anti-Sexual Violence Culture in the Campus Environment (Case Study of the PPKS 
Task Force at State University Jakarta) Undergraduate Thesis, Jakarta: Sociology 
Study Program, Faculty of Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta, 
2025. 
 
Sexual violence on campus is a serious problem that requires special attention, both 
in terms of prevention and handling. This research focuses on the strategies 
implemented by the Sexual Violence Prevention and Handling Task Force (PPKS) of 
the State University of Jakarta (UNJ) in handling and preventing cases of sexual 
violence on campus. This research also aims to use the Feminist Framework Plus 
(FFP) and Theory of Planned Behavior (TPB) theoretical approaches to develop an 
optimization strategy for the UNJ PPKS Task Force in order to develop an 
anti-sexual violence culture in the UNJ campus environment. 
 
This research uses a qualitative approach with a case study method. Data collection 
was carried out through in-depth interviews with research subjects consisting of 5 
informants of UNJ PPKS Task Force members, and 5 informants of the UNJ 
academic community, namely students, lecturers, and staff. Additional data was also 
obtained through direct observation, document study, and literature analysis. The 
research was conducted on the campus of Universitas Negeri Jakarta, as well as 
online through the Zoom platform and social media Twitter/X and Instagram, during 
the research period which lasted from November 2024 to January 2025. 
 
The results of this study indicate that the UNJ PPKS Task Force has made various 
strategic efforts in dealing with sexual violence in the campus environment, including 
socialization and education programs to all faculties to increase awareness of the 
academic community, as well as handling cases that focus on victim protection and 
recovery. The socialization strategy of the UNJ PPKS Task Force also still faces 
challenges in reaching all levels of the campus evenly. The challenges faced are lack 
of public awareness, pressure on social media, the existence of campus elements that 
have not been socialized, limited resources, and scheduling constraints. In the future, 
from the SDG and FFP approaches, building collective awareness of the academic 
community, expanding socialization to strengthen positive social norms based on 
inclusivity, and synergizing with all campus elements to increase the capacity of the 
Task Force and campus community are important steps to strengthen the culture of 
anti-sexual violence on campus. 
 
Keywords: Anti-Sexual Violence Culture, Feminist Plus Framework, Satgas PPKS 
UNJ, Theory of Planned Behavior 
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DAFTAR ISTILAH (GLOSARIUM) 

 
Active Bystander : Pihak yang menyadari adanya perilaku kekerasan seksual di 

sekitarnya dan secara proaktif mengambil tindakan untuk 

menghentikan atau mencegahnya. 

Ad hoc : Kelompok yang dibentuk untuk tujuan khusus dan bersifat 

sementara. 

Catcalling : Tindakan pelecehan verbal di ruang publik, biasanya berupa 

komentar, siulan, atau ucapan bernada seksual yang 

ditujukan kepada seseorang tanpa persetujuan mereka. 

Catcalling dianggap sebagai bentuk pelecehan karena 

membuat targetnya merasa tidak nyaman atau direndahkan. 

Consent : Persetujuan yang diberikan secara bebas, sadar, dan sukarela 

untuk melakukan sesuatu, terutama dalam konteks hubungan 

atau aktivitas tertentu, tanpa paksaan dan manipulasi. 

FFP : Feminist Framework Plus 

FGD : Focus Group Discussion (Diskusi Kelompok Terarah) 

KBGO : Kekerasan Berbasis Gender Online 

KS : Kekerasan Seksual 

LLPHP  : Lembaga Layanan Perlindungan Hak Perempuan 

LMS : Learning Management System (Sistem Manajemen 

Pembelajaran) 

Menfess : Singkatan dari Mention Confess, yaitu istilah yang sering 

digunakan di media sosial, terutama Twitter/X, yang merujuk 

pada pesan anonim yang dikirim melalui akun tertentu untuk 

menyampaikan pengakuan, pendapat, atau cerita. 

PKKMB : Pengenalan Kehidupan Kampus bagi Mahasiswa Baru 

PTSD : Post-Traumatic Stress Disorder (Gangguan Stres Pasca 

Trauma)  
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Pertor OTK : Peraturan Rektor tentang Organisasi dan Tata Kelola 

Reframing : Proses mengubah cara pandang atau interpretasi seseorang 

  terhadap suatu situasi. 

Roadshow : Serangkaian acara atau kunjungan yang melibatkan 

perjalanan ke beberapa lokasi dalam waktu tertentu, dengan 

tujuan untuk menjangkau audiens yang lebih luas. 

Satgas PPKS : Satuan Tugas Pencegahan dan Penanganan Kekerasan 

Seksual 

TPPO : Tindak Pidana Perdagangan Orang 

TPB : Theory of Planned Behavior 

UPT LBK : Unit Pelaksana Teknis Layanan Bimbingan Konseling 
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