PENGARUH PENYULUHAN TERHADAP PENGETAHUAN
REMAJA TENTANG PERNIKAHAN DINI DI SMA NEGERI 4
KECAMATAN TAMBUN SELATAN

9nfe/@enﬁa - ‘Dz‘gnifm

Reza Renaldi Arrasyid
1402620083

Skripsi ini ditulis dan disusun guna memenuhi sebagian persyaratan

dalam memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.)

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GEOGRAFI
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN HUKUM
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2025



ABSTRAK

Reza Renaldi Arrasyid. 1402620083. Pengaruh Penyuluhan Terhadap
Pengetahuan Remaja Tentang Pernikahan Dini di SMAN 4 Kecamatan
Tambun Selatan. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan
Geografi, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri
Jakarta. 2025.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penyuluhan
terhadap pengetahuan remaja tentang pernikahan dini di SMAN 4
Kecamatan Tambun Selatan. Metode penelitian yang digunakan yaitu
kuantitatif. Pendekatan yang diterapkan yaitu pre-eksperimental dengan
desain penelitian yang digunakan one group pretest-posttest design yaitu
melakukan pretest sebelum dilakukannya penyuluhan dan melakukan
posttest setelah penyuluhan. Penyuluhan bertujuan menyebarkan informasi
dan pengetahuan kepada masyarakat untuk mengubah perilaku. Populasi
pada penelitian ini yaitu siswa-siswi kelas X-XII MIPA SMAN 4 Tambun
Selatan berjumlah 424 siswa-siswi, sampel pada penelitian ini yaitu murid
kelas XI MIPA SMAN 4 Tambun Selatan berjumlah 36 siswa-siswi.
Pengumpulan data pada penelitian ini diperoleh dengan data primer yaitu
data yang diperoleh dari peserta penyuluhan (sampel) secara langsung
melalui pemberian pretest sebelum dilaksanakan penyuluhan dan posttest
setelah dilaksanakan penyuluhan dengan memberikan soal sebanyak 20 soal
pretest dan 20 soal posttest melalui platform Gform dengan materi tentang
pernikahan dini dan bentuk soal berupa pilihan ganda. Hasil dari penelitian
ini menunjukkan adanya peningkatan nilai pengetahuan sebesar 13.07
setelah adanya penyuluhan tentang pernikahan dini di SMAN 4 Tambun
Selatan. Dibuktikan dengan hasil posttest lebih tinggi dibandingkan
sebelum adanya perlakuan (penyuluhan) dengan selisih nilai rata-rata
sebesar 15,3. Hasil pengujian Paired Sampel T-Test dari data hasil
perhitungan diperoleh taraf signifikansi (Sig.) sebesar 0,283 karena
signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,283<0,05), maka Ha diterima dan Ho
ditolak.

Kata Kunci : Penyuluhan, Pernikahan Dini, Pengetahuan Remaja



ABSTRACT

Reza Renaldi Arrasyid. 1402620083. The Influence of Counseling on
Adolescents’ Knowledge About Early Marriage at SMAN 4 Tambun
Selatan District. Thesis. Jakarta: Geography Education Study Program,
Faculty of Social Sciences and Law, Jakarta State University. 2025.

This research aims to determine the effect of counseling on teenagers'
knowledge about early marriage at SMAN 4 Tambun Selatan District. The
research method used is quantitative. The approach applied was pre-
experimental with a research design that used a one group pretest-posttest
design, namely conducting a pretest before counseling and conducting a
posttest after counseling. Extension aims to disseminate information and
knowledge to the public to change behavior. The population in this study
was students in class X-XII MIPA SMAN 4 Tambun Selatan, totaling 424
students, the sample in this study was students in class Data collection in
this research was obtained using primary data, namely data obtained from
counseling participants (sample) directly by giving a pretest before
counseling was carried out and a posttest after counseling was carried out
by giving 20 pretest questions and 20 posttest questions via the Gform
platform with material about early marriage and the form of questions in
the form of multiple choices. The results of this research show that there
was an increase in the knowledge score of 13.07 after there was counseling
about early marriage at SMAN 4 Tambun Selatan. This is proven by the
posttest results being higher than before the treatment (counseling) with an
average difference of 15.3. The results of the Paired Sample T-Test test from
the calculated data obtained a significance level (Sig.) of 0.283 because the
significance was smaller than 0.05 (0.283<0.05), so Ha was accepted and
Ho was rejected.

Keywords: Counseling, Early Marriage, Youth Knowledge
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