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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran IPA di kelas V-A SDN Kenari 07 Jakarta Pusat, terutama pada aspek 

kognitif peserta didik yang belum mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan 

Pembelajaran (KKTP) yaitu 70. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil 

belajar IPA, khususnya materi organ pernapasan melalui model pembelajaran 

Problem Based Learning (PBL). Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan 

Kelas (PTK) dengan pelaksanaan dua siklus, pada setiap siklus terdiri dari tiga 

pertemuan. Subjek dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas V-A SDN Kenari 

07 Jakarta Pusat yang berjumlah 32 peserta didik (17 laki-laki dan 15 perempuan). 

Data diperoleh dari tes, observasi aktivitas guru dan keaktifan peserta didik, serta 

angket persepsi peserta didik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan 

model pembelajaran PBL dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik. Pada pra 

siklus diperoleh rata-rata sebesar 50,2 meningkat menjadi 65,8 pada siklus I dan 

80,42 pada siklus II. Hasil observasi aktivitas guru juga meningkat pada siklus I 

diperoleh 72,6 menjadi 84,6 pada siklus II. Observasi keaktifan peserta didik pada 

siklus I diperoleh 68,3 dan meningkat pada siklus II menjadi 81,6. Persepsi peserta 

didik mengalami peningkatan pada siklus I dengan perolehan rata-rata sebesar 

67,28 dan meningkat menjadi 80,43 pada siklus II. Dengan demikian, model PBL 

terbukti signifikan dalam meningkatkan hasil belajar IPA peserta didik. Guru 

disarankan untuk menerapkan model ini guna meningkatkan keterlibatan dan 

pemahaman peserta didik dalam pembelajaran. 

 

Kata Kunci: Problem Based Learning, Hasil Belajar IPA, Aktivitas Guru, Keaktifan 

Peserta Didik, Persepsi Peserta Didik 
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EFFORTS TO IMPROVE IPA LEARNING OUTCOMES BY USING A 

PROBLEM-BASED LEARNING MODEL (PBL) IN CLASS V SDN KENARI 

07 CENTRAL JAKARTA 
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ABSTRACT 

 

This study was motivated by the low learning outcomes of students in science 

subjects in class V-A SDN Kenari 07 Central Jakarta, especially in the cognitive 

aspects of students who have not reached the Learning Objective Achievement 

Criteria (KKTP) of 70. This study aims to improve science learning outcomes, 

especially respiratory organ material through the Problem Based Learning (PBL) 

learning model. This research is a Classroom Action Research (PTK) with the 

implementation of two cycles, each cycle consisting of three meetings. The subjects 

in this study were students of class V-A SDN Kenari 07 Central Jakarta, totaling 

32 students (17 boys and 15 girls). Data were obtained from tests, observations of 

teacher activity and learner activeness, and a questionnaire of learner perceptions. 

The results showed that the application of PBL learning model can improve 

students' learning outcomes. In the pre-cycle, the average obtained was 50.2 which 

increased to 65.8 in cycle I and 80.47 in cycle II. The results of teacher activity 

observations also increased in cycle I obtained 72.6 to 84.6 in cycle II. Observation 

of learner activeness in cycle I obtained 68.3 and increased in cycle II to 81.6. 

Students' perceptions increased in cycle I with an average of 67.28 and increased 

to 80.43 in cycle II. Thus, the PBL model proved significant in improving students' 

science learning outcomes. Teachers are advised to apply this model to increase 

students' involvement and understanding in learning 

Keywords: Problem-Based Learning, Science Learning Outcomes, Teacher 

Activity, Students Activity, Students Perception 
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