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ABSTRAK 

Muhammad Rosikhun Abid, 1410619038, Faktor-Faktor Literasi Media 

Pada Instagram @Kontras_Update Yang Mempengaruhi Sikap Followers 

Mengenai Penuntasan Kasus Pelanggaran Ham Berat (Studi Pada 

Unggahan 17 Tahun Aksi Kamisan Pada Pengikut Instagram 

@Kontras_Update). Hal 1-179. 21 Buku, 2011-2023; 25 Artikel, 2019 2024. 

Program Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, 

Universitas Negeri Jakarta, Skripsi, 2025. 

Literasi media menjelma menjadi salah satu kemampuan yang wajib dikuasai 

oleh semua orang agar dapat selamat dari banyaknya informasi yang beredar. 

Salah satu informasi mengenai aksi kamisan menjadi sebuah perlawanan 

simbolik atas kasus pelanggaran HAM yang terjadi di Indonesia merupakan hal 

menarik. Akun Instagram @kontras_update hadir untuk memberikan kesadaran 

kepada khalayak melalui konten edukatif mengenai 17 tahun aksi kamisan, yang 

mana menjadi literasi media bagi followers yang mengakses konten tersebut.  

Penelitian ini menggunakan konsep media baru yang dikembangkan oleh Pierre 

Levy, media baru merupakan pembahasan mengenai perkembangan media yang 

memiliki cakupan lebih luas. Penelitian ini memiliki delapan dimensi untuk 

variabel Literasi media, yaitu Keterampilan berpikir kritis, Sebuah pemahaman 

mengenai proses dalam komunikasi massa, Sebuah kesadaran dari dampak 

sebuah media pada individu atau masyarakat, Strategi untuk menganalisis dan 

mendiskusikan pesan media, Sebuah pemahaman bahwa konten dari media harus 

menyediakan pengetahuan atau masukan terhadap budaya dan kehidupan, 

Kemampuan untuk menikmati, mengerti, dan mengapresiasi konten media, 

Pengembangan secara efektif dan tanggung jawab dalam kemampuan 

memproduksi, dan Sebuah pemahaman akan kewajiban etik dan moral para 

praktisi media. Sedangkan variabel Sikap memiliki tiga dimensi, yaitu penuh 

upaya, relatif bertahan lama, memerlukan dimensi penilaian.  

Penelitian ini menggunakan paradigma positivisme dan menggunakan 

pendekatan kuantitatif. Penelitian ini menggunakan metode survei berupa 

kuesioner Google Form yang disebarkan secara online. Populasi dalam penelitian 

ini adalah followers akun Instagram @kontras_update yang memberikan like 

pada unggahan 17 tahun aksi kamisan per 25 April 2024. Teknik penarikan 

sampel penelitian ini menggunakan purposive sampling Metode pengolahan data 

penelitian ini adalah menggunakan distribusi frekuensi untuk univariat dan factor 

analysis untuk bivariat. 
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Setelah peneliti melakukan penelitian, hasil penelitian menunjukkan bahwa 

faktor literasi media sosial Instagram @kontras_update yang paling 

mempengaruhi sikap followers @kontras_update mengenai 17 tahun aksi 

kamisan adalah faktor sebuah pemahaman proses komunikasi massa. Responden 

memahami bahwa mereka menjadi bagian dari sebuah proses komunikasi massa 

yang kompleks. Hal ini didasari oleh perolehan nilai factor loadings terbesar ada 

pada dimensi sebuah pemahaman proses komunikasi massa yaitu sebesar 0,903. 

Adapun sikap followers menunjukkan pengaruh yang signifikan di aspek relatif 

bertahan lama, dimana responden memiliki ekspresi dari kumpulan pengetahuan 

yang didapat dari konten yang diteliti.  

Kesimpulan pada penelitian ini dimana menyatakan faktor sebuah pemahaman 

proses komunikasi massa memiliki peranan paling besar dari faktor yang lainnya.  

Hal tersebut juga pada penelitian ini yang dimana bahwa faktor loading 

mendapatkan nilai terbesar dibandingkan faktor lain yang artinya terdapat faktor-

faktor literasi media sosial Instagram @kontras_update yang mempengaruhi 

sikap followers dalam menjaga penuntasan kasus pelanggaran HAM berat. Saran 

pada penelitian ini pengikut Instagram @kontras-update harus lebih sering 

membuat konten yang membahas dan mengulas mengenai HAM dan penelitian 

selanjutnya dapat dilakukan secara kualitatif agar lebih komprehensif  

Kata Kunci: Literasi media, media baru, sikap  
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ABSTRACT 

Muhammad Rosikhun Abid, 1410619038, Media Literacy Factors on 

Instagram @Kontras_Update that Influence Followers' Attitudes Regarding 

the Completion of Gross Human Rights Violations Cases (Study on 17 Years 

of Kamisan Action Posts on @Kontras_Update Instagram Followers). Pages 

1-179. 21 Books, 2011-2023; 25 Articles, 2019 2024. Communication Studies 

Program, Faculty of Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta, 

Thesis, 2025. 

Media literacy is one of the abilities that must be mastered by everyone 

in order to survive the amount of information circulating. One of the information 

about the kamisan action as a symbol of resistance to human rights violations 

that occurred in Indonesia is interesting to study. The Instagram account 

@kontras_update is present to provide awareness to the public through 

educational content about 17 years of kamisan actions which become media 

literacy for followers who access the content.  

This research uses the concept of new media developed by Pierre Levy, 

new media is a discussion of media development that has a broader scope. This 

study has eight dimensions for media literacy variables, namely critical thinking 

skills, an understanding of the processes in mass communication, an awareness 

of the impact of media on individuals or society, strategies for analyzing and 

discussing media messages, an understanding that the content of the media must 

provide knowledge or input into culture and life, the ability to enjoy, understand, 

and appreciate media content, effective development and responsibility in 

production skills, and an understanding of the ethical and moral obligations of 

media practitioners. Meanwhile, the attitude variable has three dimensions, 

namely full effort, relatively long lasting, requiring a dimension of judgment.  

This research uses the positivism paradigm and uses a quantitative 

approach. This research uses a survey method in the form of a Google Form 

questionnaire distributed online. The population in this study were followers of 

the @kontras_update Instagram account who gave likes to the 17-year upload of 

the kamisan action as of April 25, 2024. The data processing method of this 

research is using frequency distribution for univariate and factor analysis for 

bivariate. 
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After the researchers conducted the research, the results showed that the 

social media literacy factor of Instagram @kontras_update that most influenced 

the attitude of @kontras_update followers regarding 17 years of kamisan action 

was the factor of an understanding of the mass communication process. 

Respondents understand that they are part of a complex mass communication 

process. This is based on the acquisition of the largest factor loadings value in 

the dimension of an understanding of the mass communication process, which is 

0.903. The attitude of followers shows a significant influence in the relatively 

long-lasting aspect, where respondents have an expression of the collection of 

knowledge gained from the content under study. 

The conclusion in this study states that the factor of an understanding of 

the mass communication process has the greatest role of other factors.  This is 

also the case in this study where the loading factor gets the largest value 

compared to other factors, which means that there are factors of social media 

literacy Instagram @kontras_update that influence the attitude of followers in 

maintaining the completion of cases of gross human rights violations. 

Suggestions in this study Instagram followers @kontras-update should more 

often create content that discusses and reviews human rights and further 

research can be conducted qualitatively to be more comprehensive.  

 

Keywords: Media literacy, new media, attitude
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