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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan Video Pelatihan 

Pemilahan Sampah Rumah Tangga. Model pengembangan yang digunakan 

dalam pengembangan ini adalah Model Bergman & Moore dengan langkah-

langkah yaitu analisis, desain, pengembangan, produksi, penggabungan, dan 

validasi. Setelah dihasilkan prototipe, uji coba dilakukan kepada sepuluh orang 

ibu rumah tangga di Pulo Kambing. Pengembangan video berlangsung selama 

3 bulan. Hasil review media video dari ahli media diperoleh nilai sebesar 3,75 

atau sangat baik, dari ahli materi diperoleh nilai sebesar 3,82 atau sangat baik. 

Selanjutnya, adalah uji coba kepada sasaran, uji coba one-to-one dengan tiga 

orang responden dan hasilnya sebesar 3,9 atau sangat baik. Kemudian, uji 

coba small group dengan tujuh orang responden hasilnya sebesar 3,9, atau 

sangat baik. Secara keseluruhan video yang diproduksi sudah memadai untuk 

digunakan pada pelatihan pemilahan sampah rumah tangga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kata kunci: Pengembangan, Video, Pemilahan Sampah Rumah Tangga 



 

ii 
 

DEVELOPMENT OF TRAINING VIDEO “SORTING HOUSEHOLD WASTE” 

FOR HOUSEWIFE IN PULO KAMBING EAST JAKARTA 

(2020) 

Elena Riska 

ABSTRACT 

 

This study aims to develop a Household Waste Sorting Training Video.  

The development model used in this development is the Bergman & Moore 

Model with steps namely analysis, design, development, production, merging, 

and validation. After the prototype was produced, a trial was conducted on ten 

housewives in Pulo Kambing. Video development lasts for 3 months. The 

results of video media reviews from media experts obtained a value of 3.75 or 

very good, from material experts obtained a value of 3.82 or very good. Next, 

is a trial to the target, a one-to-one trial with three respondents and the results 

are 3.9 or very good. Then, a small group trial with seven respondents resulted 

in 3.9, or very good. Overall the video produced is sufficient to be used in the 

training on sorting household waste. 
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