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RANCANG BANGUN ALAT RESUSITASI JANTUNG PARU PORTABLE
BERBASIS ARDUINO UNO ATMEGA 328

Wahyudin

Dosen Pembimbing : Rafiuddin Syam, S.T, M.Eng, Ph.D dan Dr. Baso
Maruddani, M.T

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuat rancang bangun alat resusitasi
jantung paru portable berbasis arduino uno Atmega 328 upaya melakukan
pertolongan pertama pada orang yang mengalami serangan jantung mendadak dan
meminimalisir terjadinya kematian akibat serangan jantung mendadak akibat
lambatnya pertolongan pada korban yang mengalami serangan jantung mendadak.
Perancangan dilakukan dengan membuat alat yang berbasis mikrokontroler arduino
uno Atmega 328 serta menggunakan motor dc sebagai penggerak. Alat ini
dilengkapi dengan pulse heart sensor untuk mendeteksi denyut nadi yang akan
ditampilkan pada LCD 16x2. Penelitian dilakukan dengan menggunakan metode
Research & Development. Keunggulan sistem bersifat mudah digunakan dan
mudah dibawa kemana-mana. Hasil penelitian menunjukan bahwa sistem yang
dibuat mampu melakukan kompresi dengan kecepatan 80 kali permenit. Rata-rata
besar torsi pada alat sebesar 1,8 Nm. Alat ini juga dapat membaca denyut nadi

dengan presentase error sebesar 1,29% saat dibandingkan dengan oximeter.

Kata Kunci: Alat Resusitasi Jantung Paru, Serangan Jantung Mendadak, Motor dc,
Pulse Heart Sensor, Arduino uno Atmega 328.



PORTABLE CARDIOPULMONARY RESUSCITATION DEVICE BASED
ON ARDUINO UNO ATMEGA 328

Wahyudin

Supervisor : Rafiuddin Syam, S.T, M.Eng, Ph.D dan Dr. Baso Maruddani,
M. T

ABSTRACT

The aim of this research is to design a portable cardiopulmonary resuscitation
device based on Arduino Uno Atmega 328 to provide first aid to people
experiencing sudden cardiac arrest and minimize the occurrence of death due to
sudden cardiac arrest due to slow assistance to victims experiencing sudden cardiac
arrest. The design was carried out by making a device based on the Arduino Uno
Atmega 328 microcontroller and using a DC motor as the driver. This tool is
equipped with a pulse heart sensor to detect the pulse which will be displayed on
the 16x2 LCD. The research was conducted using the Research & Development
method. The advantage of this system is that it is easy to use and easy to carry
anywhere.The research results show that the system created is capable of
compression at a speed of 80 times per minute. The average torque on the tool is
1.8 Nm. This tool can also read the pulse with an error percentage of 1.29% when

compared to an oximeter.

Keyword: Cardiopulmonary Resuscitation Device, Sudden Heart Attack, DC

Motor, Pulse Heart Sensor, Arduino Uno Atmega 329.
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