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(2025)

Dennis Devlin Alfito

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penggunaan media pembelajaran e-
booklet mengolah makanan untuk meningkatkan pemahaman warga binaan
Jakpreneur Setiabudi. Populasi dalam penelitian ini terdiri dari warga binaan
Jakpreneuer yang mengikuti pelatihan Jakpreneur dalam mengolah makanan,
melibatkan 20 warga binaan Jakpreneur sebagai sampel. Metode yang digunakan
adalah eksperimen sederhana dengan jenis one group pre-test post-test design. Data
dikumpulkan menggunakan instrumen tes (pretest dan posttest) dan dianalisis
menggunakan statistik deskriptif dan statistik inferensial dengan jenis non-
parametrik menggunakan “sign test”. Berdasarkan hasil uji hipotesis, pemahaman
menunjukkan bahwa warga binaan Jakpreneur mengalami peningkatan dari 51 pada
pre-test menjadi 90,75 pada post-test. Hasil perhitungan uji tanda, diperoleh nilai
probabilitas sebesar 0,00 dengan taraf signifikan 0,05 sehingga dapat disimpulkan
bahwa nilai probabilitas lebih kecil dari pada 0,05 (0,00<0,05) dengan demikian
bahwa hipotesis alternatif (H.) diterima dan hipotesis nol (Ho) ditolak. Sehingga
dapat diketahui bahwa ada peningkatan pemahaman warga binaan Jakpreneur
dalam mengolah makanan. Oleh karena itu, media pembelajaran berbasis e-booklet
efektif sebagai alat bantu untuk meningkatkan pemahaman warga binaan
Jakpreneur

Kata kunci: Jakpreneur, Makanan, E-booklet



THE USE OF E-BOOKLET LEARNING MEDIA
IN FOOD PROCESSING TO IMPROVE
THE UNDERSTANDING OF JAKPRENEUR PARTICIPANTS
(An Experimental Study in Setiabudi Subdistrict, South Jakarta)

(2025)

Dennis Devlin Alfito

ABSTRACT

This study aims to analyze the use of e-booklet learning media for food processing
to enhance the understanding of Jakpreneur Setiabudi participants. The population
in this study consists of Jakpreneur participants who attended the Jakpreneur food
processing training, involving 20 participants as the sample. The method used is a
simple experiment with a one-group pre-test post-test design. Data were collected
using test instruments (pre-test and post-test) and analyzed using descriptive
statistics and inferential statistics with a non-parametric "sign test." Based on the
hypothesis test results, participants' understanding improved from 51 in the pre-
test to 90.75 in the post-test. The sign test calculation yielded a probability value of
0.00 with a significance level of 0.05, indicating that the probability value is smaller
than 0.05 (0.00 < 0.05). Thus, the alternative hypothesis (H,) is accepted, and the
null hypothesis (Ho) is rejected. This confirms that there is an improvement in
Jakpreneur participants' understanding of food processing. Therefore, e-booklet-
based learning media is effective as a tool to enhance the understanding of
Jakpreneur participants.

Keywords: Jakpreneur, Food, E-booklet
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