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ABSTRAK 

Ghina Salsabila. Kiprah Maria Ullfah Dalam Pergerakan Perempuan Indonesia 

(1935-1964). Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Sejarah, Fakultas Ilmu 

Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2025. 

 Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan keterlibatan awal Maria Ullfah 

dalam pergerakan perempuan Indonesia serta kontribusinya dalam Kowani pada 

periode 1935-1964. Batasan periode penelitian ini dimulai pada tahun 1935 ketika 

Maria Ullfah bergabung dalam Kongres Perempuan Indonesia dan pada tahun 1964 

Maria Ullfah mengundurkan diri dari Kowani. Selama ini kita banyak mengenal 

sosok tokoh perempuan seperti Kartini, Maria Walanda Maramis, Dewi Sartika, 

Raden Ayu Lasminingrat, dan Nyai Achmad Dahlan. Namun, salah satu tokoh 

pergerakan perempuan yang punya banyak jasa tetapi kurang dikenal adalah Maria 

Ullfah. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode historis. 

Hasil penelitian ini adalah Maria Ullfah merupakan perempuan pertama 

Indonesia yang meraih gelar sarjana hukum dari Universitas Leiden. Maria Ullfah 

memiliki kesadaran tinggi terhadap ketidaksetaraan gender di masyarakat yang 

mendorongnya untuk aktif memperjuangkan hak-hak perempuan. Dalam Kongres 

Perempuan Indonesia, Maria Ullfah berkontribusi melalui biro konsultasi untuk 

memperjuangkan hak-hak dalam perkawinan, terlibat dalam pembentukan Badan 

Perlindungan Perempuan Indonesia dalam Perkawinan (BPPIP), serta turut 

menyusun taklik talak yang masih digunakan hingga saat ini. Kiprahnya di Kongres 

Wanita Indonesia (Kowani) menjadikannya pelopor pemersatu organisasi tersebut. 

Pada periode 1950–1961, Maria Ullfah menjabat sebagai Ketua Sekretariat Kowani 

dan turut serta dalam Panitia Penyelidik Peraturan Hukum Perkawinan, Talak, dan 

Rujuk. Salah satu kebijakan penting yang diusungnya adalah perancangan Undang-

Undang Perkawinan, serta upayanya mendorong penetapan Hari Ibu sebagai Hari 

Nasional dan pembentukan Korps Wanita Angkatan Darat (Kowad). 

Kata Kunci: Maria Ullfah, Kongres Perempuan Indonesia, Kowani. 
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ABSTRACT 

Ghina Salsabila. Maria Ullfah's role in the Indonesian Women's Movement (1935-

1964). Thesis. Jakarta: History Education Study Program, Faculty of Social 

Sciences and Law, State University of Jakarta, 2025. 

This research aims to explain Maria Ullfah's early involvement in the 

Indonesian women's movement and her contribution to Kowani in the period 1935-

1964. The limitation period of this research begins in 1935 when Maria Ullfah 

joined the Indonesian Women's Congress and in 1964 Maria Ullfah resigned from 

Kowani. So far, we have known many female figures such as Kartini, Maria 

Walanda Maramis, Dewi Sartika, Raden Ayu Lasminingrat, and Nyai Achmad 

Dahlan. However, one of the women's movement figures who has many services 

but is less known is Maria Ullfah. The method used in this research is the historical 

method. 

The result of this research is that Maria Ullfah was the first Indonesian 

woman to earn a law degree from Leiden University. Maria Ullfah had a high 

awareness of gender inequality in society which encouraged her to actively fight 

for women's rights. In the Indonesian Women's Congress, Maria Ullfah contributed 

through a consultation bureau to fight for rights in marriage, was involved in the 

formation of the Indonesian Women's Protection Agency in Marriage (BPPIP), and 

helped compile taklik talak which is still used today. Her work in the Indonesian 

Women's Congress (Kowani) made her a pioneer in unifying the organization. In 

the period 1950-1961, Maria Ullfah served as Chairperson of the Kowani 

Secretariat and participated in the Investigation Committee for the Regulation of 

Marriage Law, Talak, and Rujuk. One of her important policies was the drafting of 

the Marriage Law, as well as her efforts to encourage the establishment of Mother's 

Day as a National Day and the formation of the Army Women's Corps (Kowad). 

Keywords: Maria Ullfah, Indonesian Women's Congress, Kowani. 
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LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 
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SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS 
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SURAT PERSETUJUAN PUBLIKASI 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

“Nothing is impossible. Even the word itself says I'm possible.” 

(Audrey Hepburn) 

 

 

“The greatest pleasure in life is doing what people say you cannot do.”  

(Walter Bagehot) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ku persembahkan skripsi ini untuk Ibu, 

Almarhum Ayah, dan adikku serta teman-teman 

seperjuangan yang senantiasa memberikan dorongan dan 

motivasi untuk menyelesaikan skripsi ini. 
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PRAKATA 
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tak terhingga. Berkat limpahan kasih sayang-Nya, penulis dapat menyelesaikan 

skripsi yang berjudul “Kiprah Maria Ullfah Dalam Pergerakan Perempuan 

Indonesia (1935-1964)”. Skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan dari Program Studi Pendidikan Sejarah, 

Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta. 

Dalam proses penyusunan skripsi ini merupakan perjalanan panjang yang 

penuh tantangan, baik dari segi waktu maupun emosi. Namun, berkat kerja keras, 

doa, serta dukungan dari berbagai pihak, skripsi ini akhirnya dapat diselesaikan. 

Dengan segala kerendahan hati, penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah memberikan bantuan, 

bimbingan, serta dukungan selama proses penyusunan skripsi ini. Ucapan terima 

kasih ini secara khusus penulis sampaikan kepada: 

Kepada Firdaus Wajdi, S.Th.I., MA., PhD. selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta. Dr. Nur’aeni Marta, M.Hum., selaku 

Koordinator Program Studi Pendidikan Sejarah, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum 

Universitas Negeri Jakarta.  

Kepada Dr. Kurniawati, M. Si selaku Dosen Pembimbing I dan Firdaus 

Hadi Santosa, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing II yang senantiasa telah 

meluangkan waktu, pikiran, dan tenaga dalam membimbing penulis untuk 

menyusun skripsi ini. Selanjutnya kepada Dr. Djunaidi, M.Hum. selaku ketua 
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penguji, Dr. Nur’aeni Martha, S.S., M. Hum. selaku penguji ahli dan Dr. Nurzengky 

Ibrahim, M.M. selaku sekretaris penguji yang telah memberikan kritik dan saran 

kepada penulis. 

Kepada seluruh dosen Program Studi Pendidikan Sejarah: Dr. Abrar, 

M.Hum., Dr. Nurzengky Ibrahim, MM., Muhammad Hasmi Yanuardi, SS.M.Hum., 

Dr. Djunaidi, M.Hum., Dr. M. Fakhruddin, M.Si., Humaidi, M.Hum., (alm.) Dr. 

Abdul Syukur, M.Hum., (almh.) Dra. Ratu Husmiati, M.Hum., Sri Martini, SS, 

M.Hum., Dr. Corry Iriani R., M.Pd., (almh.) Dr. Umasih, M.Hum., Drs. R. 

Wisnubroto, M.Pd., atas ilmu serta pengalaman yang sangat bermanfaat dan 

berharga. 

Kepada keluarga tercinta, terutama Ibu dan Almarhum Ayah, yang 

senantiasa selalu memberikan doa, semangat, serta dukungan moral dan material 

dalam menyelesaikan skripsi ini. Dan juga kepada adik penulis, yang selalu 

menghibur dan memberikan semangat saat penulis menghadapi kesulitan. 

Kepada seluruh staff Perpustakaan Nasional Lantai 8, 13, 21, 22, dan 

Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta serta ANRI yang telah membantu penulis 

dalam menemukan referensi untuk penyusunan skripsi ini.  

Kepada sahabat penulis sejak SD hingga perkuliahan, Zahra Putri Hidayat, 

Ira Herawati, Dinda Alianda yang telah menemani penulis dalam suka dan duka 

serta menjadi pendengar setia penulis. Serta teman-teman seperjuangan selama 

kuliah, khususnya Miliani Wulandari, Afita Laelatul Hikmah, Hulfira Aprilliani, 
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Elma Ananda Putri, Firmansyah, Muhammad Prihantantyo dan Muhammad Hadi 

Mustafa yang telah memberikan motivasi, ide, serta dukungan selama masa studi 

hingga proses penyusunan skripsi ini. Serta kepada seluruh teman-teman kelas A 

dan B Angkatan 2020 yang namanya tidak dapat disebutkan satu per satu, terima 

kasih telah memberikan dukungan serta bantuan selama kuliah. Lalu terakhir 

kepada diri saya sendiri, Ghina Salsabila terima kasih untuk tidak pernah menyerah 

dan selalu berjuang untuk melewati semuanya. 

Akhir kata, penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna. 
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