
 
 

 

 

PENGARUH MODUL PELATIHAN TENTANG 

PERNIKAHAN DINI TERHADAP TINGKAT 

PEMAHAMAN PENGURUS PIK-R DI DESA 

SUMBERJAYA KECAMATAN TAMBUN SELATAN 

 

 

 

 

 

 

Pungki Adi Kusuma 

1402620073 

 

Skripsi ini ditulis dan disusun guna memenuhi sebagian persyaratan 

dalam memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GEOGRAFI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN HUKUM 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2025

SKRIPSI 



 

i 
 

ABSTRAK 

 

Pungki Adi Kusuma 1402620073. Pengaruh Modul Pelatihan Tentang 

Pernikahan Dini Terhadap Tingkat Pemahaman Pengurus PIK-R di Desa 

Sumberjaya Kecamatan Tambun Selatan. Skripsi. Jakarta: Program Studi 

Pendidikan Geografi, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri 

Jakarta, 2025. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Modul Pelatihan Tentang 

Pernikahan Dini Terhadap Tingkat Pemahaman Pengurus PIK-R di Desa 

Sumberjaya Kecamatan Tambun Selatan. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan menggunakan metode Pre-Eksperimental, sedangkan desain 

penelitian yang digunakan adalah One Group Pre-Test dan Post-Test Design yaitu 

sebelum diadakannya edukasi akan diberikan Pre-Test dan setelah diadakan 

edukasi di berikan Post-Test. Populasi dalam penelitian ini adalah pengurus Pusat 

Informasi Konseling Remaja (PIK-R) Tunas Bangsa Desa Sumberjaya, 

Kecamatan Tambun Selatan yang berjumlah 30 orang. Sedangkan sampel yang 

diambil oleh penulis adalah total sampel yaitu 30 orang seluruh pengurus PIK-R 

Tunas Bangsa. Setelah itu, dilakukan analisis lebih lanjut menggunakan uji Paired 

Sample T-Test. Hasil uji menunjukkan adanya perbedaan yang cukup signifikan 

antara nilai Pre-Test dan Post-Test, yang menandakan bahwa modul pelatihan 

mememiliki pengaruh dalam meningkatkan pemahaman remaja tentang 

pernikahan dini. Rata-rata selisih nilai antara Pre-Test dan Post-Test adalah 24,8, 

yang menunjukkan peningkatan yang signifikan terhadap pemahaman remaja. 

Hasil pengujian Paired Sample T-Test dari data hasil perhitungan diperoleh taraf 

signifikansi (Sig.) sebesar 0,001 karena signifikansi lebih kecil dari 0,05 (0,001 < 

0,05), maka Ho ditolak dan Ha diterima. Dengan demikian, maka modul pelatihan 

tentang pernikahan dini berpengaruh terhadap tingkat pemahaman remaja di Desa 

Sumberjaya, Kecamatan Tambun Selatan. 

 

Kata Kunci: Modul Pelatihan, Pernikahan Dini, Pemahaman Remaja, Desa 

Sumberjaya, Tambun Selatan 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

Pungki Adi Kusuma 1402620073. The Effect of Training Modules on Early 

Marriage on the Level of Understanding of PIK-R Management in 

Sumberjaya Village, Tambun Selatan Subdistrict. Thesis. Jakarta: 

Geography Education Study Program, Faculty of Social Sciences and Law, 

State University of Jakarta, 2025. 

 

This study aims to determine the effect of training modules on early marriage on 

the level of understanding of Understanding of PIK-R Management Sumberjaya 

Village, South Tambun District. This research is a quantitative study using the 

Pre-Experimental method, while the research design used is One Group Pre-Test 

and Post-Test Design, namely before the education will be given Pre-Test and 

after the education is given Post-Test. The population in this study was the 

management of Pusat Informasi Konseling Remaja (PIK-R) Tunas Bangsa 

Sumberjaya Village, South Tambun District which amounted to 30 people. While 

the sample taken by the author is a total sample of 30 people from all PIK-R 

Tunas Bangsa administrators. After that, further analysis was carried out using the 

Paired Sample T-Test test. The test results show a significant difference between 

the Pre-Test and Post-Test scores, indicating that the training module has an 

influence in increasing adolescents' understanding of early marriage. The average 

difference between Pre-Test and Post-Test scores was 24.8, indicating a 

significant increase in adolescents' understanding. The Paired Sample T-Test test 

results from the calculated data obtained a significance level (Sig.) of 0.001 

because the significance is smaller than 0.05 (0.001 <0.05), then Ho is rejected 

and Ha is accepted. Thus, the training module on early marriage affects the level 

of understanding of adolescents in Sumberjaya Village, South Tambun District. 

 

 

Keywords: Training Module, Early Marriage, Adolescent Understanding, 

Sumberjaya Village, South Tambun.  

 

 

 

 

 

 









 

MOTTO 

“Ridho Allah SWT bergantung dari ridho kedua orang tua dan murka Allah SWT 

bergantung dari kemurkaan orang tua”  

(HR. Tirmidzi, Hakim, Ibnu Hibban) 

 

“Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan” 

(QS Al-Insyirah:5) 

 

“System yang paling baik adalah sound system” 

(Pak Supomo) 
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