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ABSTRAK 

Ferdian Hadika Prastya, 2025; Determinan Perencanaan Pensiun di Kalangan 

Generasi Sandwich. Skripsi. Jakarta: Program Studi S1 Manajemen, Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis, Universitas Negeri Jakarta. Tim pembimbing: Prof. Dr. Umi Widyastuti, 

S.E., M.E & M. Edo Suryawan Siregar, S.E., M.B.A. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi 

perencanaan pensiun pada generasi sandwich. Generasi sandwich merupakan individu 

yang memiliki tanggung jawab finansial ganda, yaitu menghidupi orang tua serta anak-

anak mereka. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan 

Structural Equation Modeling (SEM) menggunakan AMOS 26. Data dikumpulkan 

melalui kuesioner yang disebarkan kepada responden yang memenuhi kriteria generasi 

sandwich. Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan dan perilaku 

keuangan berpengaruh signifikan terhadap kesiapan perencanaan pensiun. Implikasi 

dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan bagi individu dalam 

perencanaan pensiun yang lebih optimal serta bagi pemerintah dalam merumuskan 

kebijakan terkait kesejahteraan generasi sandwich. 

Kata kunci: Perencanaan Pensiun, Generasi Sandwich, Literasi Keuangan, Perilaku 

Keuangan 
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ABSTRACT 

Ferdian Hadika Prastya, 2025; Determinants of Retirement planning in  the Sandwich 

Generation. Thesis. Jakarta: Bachelor of Management Program, Faculty of Economics 

and Business, State Universitas Negeri Jakarta. Advisory Team: Prof. Dr. Umi 

Widyastuti, S.E., M.E & M. Edo Suryawan Siregar, S.E., M.B.A. 

This study aims to analyze the factors influencing retirement planning in the sandwich 

generation. The sandwich generation consists of individuals with dual financial 

responsibilities, supporting both their parents and their children. The research 

employs a quantitative method using Structural Equation Modeling (SEM) with AMOS 

26. Data were collected through questionnaires distributed to respondents meeting the 

sandwich generation criteria. The findings indicate that financial literacy and financial 

behavior significantly affect retirement planning. The implications of this study are 

expected to provide insights for individuals in optimizing their retirement planning and 

for policymakers in formulating policies related to the well-being of the sandwich 

generation. 

Keywords: Retirement planning, Sandwich Generation, Financial literacy, Financial 

behavior 
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