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DALAM LATIHAN LARI JARAK PENDEK 60 METER SECARA INDIVIDU 

 

SEPTIAN SAPUTRA 

Dosen Pembimbing :  Dr. Aris Sunawar, MT dan Nur Hanifah Yunida, ST., MT 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk membuat alat pencatat waktu atlet dalam berlari 

secara individu dengan menggunakan sensor infrared E18-D80NK, dan 

mikrokontroller Arduino yang diintegrasikan dengan modul komunikasi 

NRF24L01 sehingga dapat mengirimkan data secara nirkabel dari device receiver 

ke transmitter sehingga data tersebut dapat di proses oleh receiver dan ditampilkan 

dalam bentuk aplikasi android yang digunakan untuk monitoring nilai waktu pelari. 

Penelitian ini menggunakan metode rekayasa Teknik yang mencakup beberapa 

proses seperti perancangan, pembuatan, dan pengujian, Hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa system dapat mendeteksi pelari dengan indikasi buzzer aktif 

serta data yang otomatis tertampil pada aplikasi android sehingga pengguna dapat 

melakukan monitoring secara real time. Keberhasilan system ini mencapai akurasi 

98,37 %, serta nilai error 1,63%, Sistem pada aplikasi ini juga mampu melakukan 

record data yang tersimpan pada spreadsheat sehingga pengguna dapat melihat 

kembali data para pelari sebagai bahan evaluasi. 

 

Kata Kunci : Deteksi Pelari, NRF24L01, E18-D80NK, aplikasi android, pelari 
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ATHLETE TIME RECORDING DEVICE IN INDIVIDUAL 60 MTER SHORT 

DISTANCE RUNNING TRAINING 

SEPTIAN SAPUTRA 

Supervisor: Dr. Aris Sunawar, MT and Nur Hanifah Yunida, ST., MT 

This study aims to create a time recording device for athletes in running 

individually using the E18-D80NK infrared sensor, and an Arduino 

microcontroller integrated with the NRF24L01 communication module so that 

it can send data wirelessly from the receiver device to the transmitter so that 

the data can be processed by the receiver and displayed in the form of an 

android application used to monitor the runner's time value. This study uses 

an engineering method that includes several processes such as design, 

manufacture, and testing. The results of this study indicate that the system can 

detect runners with an active buzzer indication and data that is automatically 

displayed on the android application so that users can monitor in real time. 

The success of this system achieved an accuracy of 98.37%, and an error value 

of 1.63%. The system in this application is also able to record data stored on 

the spreadsheet so that users can view the runners' data as evaluation material. 

Keywords: Runner Detection, NRF24L01, E18-D80NK, android app, runner  
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