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ABSTRAK

Sarah Ramadhani Putri. 1402621045. Pengaruh Simulasi Evakuasi Terhadap
Kesiapsiagaan Peserta Didik Sekolah Menengah Atas Negeri 62 Jakarta
Dalam Menghadapi Bencana Gempa Bumi. Skripsi. Jakarta: Program Studi
Pendidikan Geografi, Fakultas llmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta. 2025.

Indonesia merupakan negara dengan risiko gempa bumi tinggi akibat
kompleksitas tektoniknya. Oleh karena itu diperlukan langkah untuk mengurangi
dampak bencana gempa bumi dengan meningkatkan kesiapsiagaan. Simulasi
evakuasi adalah salah satu metode yang dapat dilakukan guna meningkatkan
kesiapsiagaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh simulasi
evakuasi terhadap kesiapsiagaan peserta didik di SMAN 62 Jakarta dalam
menghadapi bencana gempa bumi. Penelitian menggunakan metode kuantitatif
dengan desain pretest-posttest yang melibatkan 30 siswa sebagai sampel. Teknik
analisis data yang di gunakan peneliti adalah Paired T-Test. Simulasi evakuasi
dilakukan dengan memberikan pembekalan materi, praktik teknik perlindungan,
dan evakuasi diri. Hasil uji statistik menunjukkan peningkatan signifikan pada
kesiapsiagaan siswa setelah mengikuti simulasi, dengan Pre-test yang rata-rata
nilainya 50 dan Post-test dengan rata-rata nilai 80. Hal ini mengindikasikan bahwa
simulasi evakuasi efektif dalam meningkatkan kesiapsiagaan bencana. Penelitian
ini merekomendasikan simulasi evakuasi dalam meningkatkan kesiapsiagaan di
tingkat sekolah untuk memitigasi dampak bencana gempa bumi.

Kata Kunci: Bencana, Gempa Bumi, Simulasi Evakuasi, Kesiapsiagaan



ABSTRACT

Sarah Ramadhani Putri. 1402621045. The Effect of Evacuation Simulations
on the Preparedness of Senior High School Students at SMAN 62 Jakarta in
Facing Earthquake Disasters. Thesis. Jakarta: Geography Education Study
Program, Faculty of Social Sciences, State University of Jakarta. 2025.

Indonesia is a country with a high earthquake risk due to its complex
tectonic conditions. Therefore, measures are needed to reduce the impact of
earthquakes by enhancing preparedness. Evacuation simulations are one of the
methods that can be implemented to improve preparedness. This study aims to
determine the effect of evacuation simulations on the preparedness of students at
SMAN 62 Jakarta in facing earthquake disasters. The research employs a
quantitative method with a pretest-posttest design involving 30 students as the
sample. The data analysis technique used is the Paired T-Test. The evacuation
simulation includes providing theoretical training, practicing protection
techniques, and self-evacuation drills. Statistical test results indicate a significant
improvement in student preparedness after participating in the simulation, with an
average pre-test score is 50 and an average post-test score is 80. This suggests that
evacuation simulations are effective in enhancing disaster preparedness. This study
recommends implementing evacuation simulations at the school level to mitigate
the impact of earthquake disasters.

Keywords: Disasters, Earthquake, Evacuation Simulation, Preparedness
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MOTTO
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