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ABSTRAK 

 

NADZMA IZDHIHAR NURMANINGSIH, Hubungan Konten Fesyen di 

Media Sosial terhadap Pemilihan Busana Generasi Z. Skripsi, Jakarta: 

Program Studi Pendidikan Tata Busana, Fakultas Teknik, Universitas Negeri 

Jakarta, 2024. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh konten fesyen di TikTok 

terhadap pemilihan busana pada perempuan berusia 18–26 tahun di Jakarta. 

Meningkatnya popularitas TikTok, platform ini memainkan peran penting dalam 

membentuk tren fesyen dan perilaku Generasi Z. Penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif dengan pengumpulan data melalui kuesioner yang melibatkan 

101 responden yang dipilih secara purposive. Instrumen penelitian mengacu pada 

indikator media sosial dari Chris Heuer dan indikator Teori Fesyen dari Ernawati 

dan Rosmala Dewi. Analisis data menggunakan uji validitas spearman rank dan 

uji reliabilitas Alpha Cronbach menunjukkan koefisien korelasi sebesar 0,746 

dengan signifikansi p = 0,000 (p<0,05), yang mengindikasikan hubungan positif 

dan korelasi kuat antara konten fesyen TikTok dan pengetahuan fesyen 

responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa semakin tinggi paparan dan 

pemahaman terhadap konten TikTok, semakin baik kemampuan Generasi Z dalam 

menentukan pilihan busana. Temuan ini memberikan wawasan baru bagi pelaku 

industri fesyen dan kreator konten untuk memanfaatkan media sosial secara 

efektif dalam menjangkau audiens, serta menginspirasi tren fesyen yang relevan 

dengan preferensi konsumen muda. 

 

Kata Kunci : Media Sosial, Generasi Z, Pemilihan Busana, TikTok. 
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ABSTRACT 

 

NADZMA IZDHIHAR NURMANINGSIH, The Correlation of Fashion Content 

on Social Media on Gen Z Clothing Choices. Thesis, Jakarta: Fashion 

Education Study Program, Faculty of Engineering, State University of Jakarta, 

2024. 

 

This study aims to analyze the impact of fashion content on TikTok on clothing 

choices among women aged 18–26 in Jakarta. TikTok's growing popularity, the 

platform plays a significant role in shaping fashion trends and Gen Z behavior. 

This research employs a quantitative method, collecting data through a 

questionnaire involving 101 purposively selected respondents. The research 

instrument is based on social media indicators by Chris Heuer and fashion theory 

indicators by Ernawati and Rosmala Dewi. Data analysis using the Spearman 

rank validity test and Cronbach's Alpha reliability test shows a correlation 

coefficient of 0.746 with a significance of p = 0.000 (p < 0.05), indicating a 

strong positive correlation between TikTok fashion content and respondents' 

fashion knowledge. The findings reveal that higher exposure to and understanding 

of TikTok content enhance Gen Z's ability to make informed fashion choices. 

These insights offer valuable perspectives for fashion industry players and content 

creators to leverage social media effectively in reaching audiences and inspiring 

fashion trends aligned with young consumers' preferences. 

 

Keywords: Social Media, Gen Z, Clothing Choices, TikTok. 
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