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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman konsep Ilmu Pengetahuan 

Alam (IPA) pada siswa kelas IV Sekolah Dasar melalui penerapan model 

pembelajaran POE (Predict, Observe, Explain). Model ini dipilih karena mampu 

melibatkan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran, sehingga dapat 

meningkatkan hasil belajar mereka. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian tindak kelas dengan model Kemmis & Mc Taggart. Penelitian tindakan 

kelas (PTK) ini dilakukan dalam dua siklus, dengan masing-masing siklus terdiri 

atas tahapan perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Data dikumpulkan 

melalui tes pemahaman konsep, observasi, dan dokumentasi. Subjek penelitian 

siswa kelas IVB SDN 11 Ciracas Pagi yang terdiri dari 31 siswa dengan rincian 19 

siswa laki-laki dan 11 siswa perempuan. Teknik pengumpulan data menggunakan 

lembar pengukuran pemahaman konsep IPA dan dokumentasi. Hasil penelitian 

menunjukkan adanya peningkatan signifikan dalam pemahaman konsep siswa. 

Pada siklus I, persentase ketuntasan belajar siswa mencapai 66,25% dengan rata- 

rata nilai 74. Pada siklus II, persentase ketuntasan meningkat menjadi 86,5% 

dengan rata-rata nilai melebihi 74. Peningkatan ini menunjukkan bahwa model 

pembelajaran POE efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep IPA siswa. 

Oleh karena itu, model POE direkomendasikan sebagai salah satu pendekatan 

pembelajaran untuk meningkatkan kualitas pembelajaran IPA di Sekolah Dasar. 

 

Kata Kunci : Pemahaman Konsep, Predict – Observe – Explain (POE), Ilmu 

Pengetahuan Alam, Siswa Kelas 4 SD 
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ABSTRACT 

 

This research aims to increase understanding of Natural Science (IPA) concepts in 

fourth grade elementary school students through the application of the POE 

(Predict, Observe, Explain) learning model. This model was chosen because it is 

able to actively involve students in the learning process, so that it can improve their 

learning outcomes. The type of research used is classroom action research using 

the Kemmis & Mc Taggart model. This classroom action research (PTK) was 

carried out in two cycles, with each cycle consisting of planning, implementation, 

observation and reflection stages. Data was collected through concept 

understanding tests, observation and documentation. The research subjects were 

class IVB students at SDN 11 Ciracas Pagi consisting of 31 students with details of 

19 male students and 11 female students. Data collection techniques use 

measurement sheets for understanding science concepts and documentation. The 

research results showed a significant increase in students' conceptual 

understanding. In cycle I, the percentage of student learning completeness reached 

66.25% with an average score of 74. In cycle II, the percentage of completeness 

increased to 86.5% with an average score exceeding 74. This increase shows that 

the POE learning model is effective in improving students' understanding of science 

concepts. Therefore, the POE model is recommended as a learning approach to 

improve the quality of science learning in elementary schools. 

 

Keyword  : Understanding Concepts, Predict – Observe – Explain (POE), 

Natural Sciences, Grade 4 Elementary School Students 
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MOTTO 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(QS Al-Insyirah 5) 

 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang 

kau impikan, mungkin tidak selalu lancar. Tapi, gelombang-gelombang itu yang 

nanti bisa kau ceritakan” 

(Boy Candra) 

 

 

“Terlambat bukan berarti gagal, cepat bukan berarti hebat. Terlambat bukan 

menjadi alasan untuk menyerah, setiap orang memiliki proses yang berbeda. 

Percaya proses itu yang paling penting karena Allah telah mempersiapkan hal baik 

dibalik kata PROSES yang kamu anggap rumit” 

(Edwar Satria) 

 

 

“Hidup bukan saling mendahului, bermimpilah sendiri-sendiri” 

(Baskara Putra) 
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