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FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PARTISIPASI LANSIA DALAM
MENGIKUTI KEGIATAN DI POSYANDU LANSIA DWI WARNA
KELURAHAN KARTINI JAKARTA PUSAT

Della Febriani

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan faktor yang
mempengaruhi partisipasi lansia dalam mengikuti kegiatan di posyandu lansia dwi
warna kelurahan kartini jakarta pusat. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode yang bersifat deskriptif. Sumber data pada penelitian ini
berjumlah enam orang lansia. teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi
wawancara, observasi, dan dokumentasi. Analisis data melalui reduksi data,
penyajian data dan kesimpulan serta verifikasi. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa adanya beberapa faktor yang mempengaruhi partisipasi lansia dalam
melakukan kegiatan di posyandu lansia. Faktor-faktor tersebut yaitu faktor
predisposisi (umur,pekerjaan,dan pengetahuan), faktor pendukung (sarana dan
prasarana, jarak rumah, dan transportasi), dan faktor pendorong (peran pelayanan
kesehatan, dukungan keluarga, dan dukungan teman sebaya).

Kata kunci : Lansia, Posyandu Lansia, Faktor yang mempengaruhi lansia



FACTORS AFFECTING THE PARTICIPATION OF THE ELDERLY IN
PARTICIPATING IN ACTIVITIES AT POSYANDU ELDERLY DWI WARNA
KARTINI VILLAGE, CENTRAL JAKARTA

Della Febriani

ABSTRACT

This study aims to find out and describe the factors that affect the participation of
the elderly in participating in activities at the Dwi Warna Elderly Posyandu,
Kartini Village, Central Jakarta. This study uses a qualitative approach with a
descriptive method. The data sources in this study are six elderly people. The data
collection techniques used include interviews, observations, and documentation.
Data analysis through data reduction, data presentation and conclusion as well
as verification. The results of the study show that there are several factors that
affect the participation of the elderly in carrying out activities at the elderly.
These factors are predisposing factors (age, occupation, and knowledge),
supporting factors (facilities and infrastructure, distance from home, and
transportation), and driving factors (the role of health services, family support,
and peer support).

Keywords: Elderly, Elderly Posyandu, Factors affecting the elderly
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