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ABSTRAK

Pelatihan kesenian hadroh di rumah tahanan merupakan salah satu bentuk
pembinaan bagi warga binaan untuk membantu mereka dalam memperkuat
kemampuan reintegrasi sosial. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
bagaimana pelatihan hadroh dapat berkontribusi dalam penguatan aspek-aspek
sosial, disiplin, kerja sama, dan spiritualitas warga binaan, yang berperan dalam
kesiapan mereka untuk kembali ke masyarakat. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus, di mana data dikumpulkan
melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Informan penelitian terdiri dari
warga binaan yang mengikuti pelatihan hadroh serta petugas rutan yang
mendampingi kegiatan ini. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelatihan hadroh
memberikan dampak positif terhadap penguatan reintegrasi sosial warga binaan.
Partisipasi dalam pelatihan ini membantu mereka dalam meningkatkan
keterampilan sosial, kedisiplinan, dan rasa kebersamaan. Selain itu, melalui
kegiatan ini, warga binaan dapat menyalurkan minat dan bakatnya secara positif
serta mendapatkan pengalaman yang bermanfaat untuk kehidupan setelah masa
tahanan. Temuan ini mengindikasikan bahwa pelatihan kesenian hadroh dapat
menjadi strategi efektif dalam pembinaan warga binaan untuk mempersiapkan
mereka kembali ke masyarakat. Oleh karena itu, diharapkan program pelatihan ini
dapat terus dikembangkan dan didukung oleh pihak rutan serta stakeholder terkait
guna memaksimalkan manfaatnya dalam proses pembinaan.

Kata Kunci: Pelatihan Hadroh, Warga Binaan, Reintegrasi Sosial, Pembinaan,
Keterampilan Sosial



HADROH ARTS TRAINING IN AN EFFORT TO STRENGTHEN
THE SOCIAL REINTEGRATION CAPABILITY OF INSPIRED
CITIZENS
(Qualitative Study at Class | State Detention Center, Central

Jakarta)
ABSTRACT

Hadroh arts training in detention centers is a form of training for inmates to help
them strengthen their social reintegration abilities. This research aims to analyze
how hadroh training can contribute to strengthening the social aspects, discipline,
cooperation and spirituality of inmates, which participate in their readiness to
return to society. This research uses a qualitative approach with a case study
method, where data is collected through observation, interviews and
documentation. The research informants consisted of inmates who took part in
hadroh training as well as prison officers who accompanied this activity. The
research results show that hadroh training has a positive impact on strengthening
the social reintegration of inmates. Participation in this training helps them
improve their social skills, discipline and sense of community. Apart from that,
through this activity, inmates can channel their interests and talents positively and
gain useful experience for life after prison. These findings indicate that hadroh arts
training can be an effective strategy in training inmates to prepare them to return
to society. Therefore, it is hoped that this training program can continue to be
developed and supported by the detention center and related stakeholders in order
to maximize its benefits in the training process.

Keywords: Hadroh Training, Inmates, Social Reintegration, Coaching, Social

Skills
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