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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan data yang akurat tentang
meningkatkan kemampuan bernyanyi peserta didik kelas VII E di SMP Negeri
265 Jakarta melalui vokalisi. Penelitian berlangsung di SMP Negeri 265 Jakarta
pada bulan Januari sampai dengan Oktober 2024 dengan jumlah peserta didik
sebanyak 36 peserta didik. Pada data pre-test nilai kemampuan bernyanyi peserta
didik rendah yang menunjukkan bahwa hanya 2 peserta didik yang mencapai
kriteria keberhasilan. Metode pada penelitian adalah metode penelitian tindakan
kelas. Data penelitian dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dokumentasi,
dan studi pustaka. Lalu data dianalisis dengan menggunakan tes dan catan
lapangan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan kegiatan vokalisi dapat
meningkatkan kemampuan bernyanyi meliputi pernapasan, intonasi, artikulasi,
sikap tubuh, dan ekspresi. Hal ini ditunjukkan dengan rata-rata nilai pra-siklus
sebesar 55,27 meningkat menjadi 69,86 (26,44%) pada siklus I, dan naik lagi
menjadi 85,00 (21,77%) pada siklus Il. Oleh karena itu, kegiatan vokalisi dapat
meningkatkan kemampuan bernyanyi peserta didik.

Kata kunci : Vokalisi, Kemampuan Bernyanyi, Teknik Vokal



ABSTRACT

This study aims to obtain accurate data about improving the singing ability
of class VII E students at SMP Negeri 265 Jakarta through vocalization. The
research took place at SMP Negeri 265 Jakarta from January to October 2024
with a total of 36 learners. In the pre-test data, the students' singing ability scores
were low which showed that only 2 students reached the success criteria. The
research method is a class action research method. Research data were collected
through observation, interviews, documentation, and literature study. Then the
data was analyzed using tests and field notes. The results showed that the
application of vocalization activities can improve singing skills including
breathing, intonation, articulation, body attitude, and expression. This is indicated
by the average pre-cycle score of 55.27 which increased to 69.86 (26.44%) in
cycle I, and rose again to 85.00 (21.77%) in cycle Il. Therefore, vocalization
activities can improve students' singing ability.

Keywords: Vocalization, Singing Ability, Vocal Techniques
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