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PENGARUH POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP KENAKALAN
REMAJA DI KELURAHAN KEBON MELATI TANAH ABANG
Adani Aisyah Putri

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh orang tua terhadap
tingkat kenakalan remaja di RW 17 Kelurahan Kebon Melati, Tanah Abang.
Metode penelitian yang digunakan adalah survei dan observasi dengan
pendekatan kuantitatif deskriptif. Sampel penelitian terdiri dari 33 orang tua yang
memiliki anak remaja berusia 12—18 tahun yang terlibat dalam kenakalan remaja.
Analisis data dilakukan menggunakan statistik deskriptif dengan bantuan
perangkat lunak SPSS 30. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola asuh
demokratif (39,4%) cenderung menciptakan komunikasi yang terbuka dan
keseimbangan antara id, ego, dan superego, sehingga lebih banyak menghasilkan
remaja dengan tingkat kenakalan rendah. Sebaliknya, pola asuh otoriter (48,5%)
yang menekan kebebasan anak dapat memicu ketegangan psikologis yang
berujung pada kenakalan sedang. Sementara itu, pola asuh permisif (12,1%) yang
kurang memberikan batasan cenderung membuat anak lebih impulsif dan sulit
mengontrol perilaku mereka, yang juga berkontribusi pada tingkat kenakalan
sedang. Simpulan penelitian ini menegaskan bahwa pola asuh yang diterapkan
oleh orang tua sangat berperan dalam pembentukan karakter dan perilaku remaja.

Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Kenakalan Remaja



THE INFLUENCE OF PARENTING STYLES ON JUVENILE
DELINQUENCY IN KEBON MELATI, TANAH ABANG
Adani Aisyah Putri

ABSTRACT

This study aims to determine the influence of parenting styles on the level of
juvenile delinquency in RW 17, Kebon Melati, Tanah Abang. The research method
employed is a survey and observation with a descriptive quantitative approach.
The research sample consists of 33 parents with adolescent children aged 12-18
years who are involved in delinquent behavior. Data analysis was conducted
using descriptive statistics with the assistance of SPSS 30 software. The findings
indicate that the democratic parenting style (39.4%) tends to foster open
communication and a balance between the id, ego, and superego, leading to lower
levels of juvenile delinquency. Conversely, the authoritarian parenting style
(48.5%), which suppresses children's freedom, may induce psychological tension,
resulting in moderate delinquency. Meanwhile, the permissive parenting style
(12.1%), which lacks clear boundaries, often leads to impulsive behavior and
difficulty in self-regulation, contributing to moderate delinquency levels as well.
The conclusion of this study reinforces that the parenting style applied by parents
plays a crucial role in shaping adolescents' character and behavior.

Keywords: Parenting Styles, Juvenile Delinquency
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