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GAMBARAN PERILAKU ASERTIF PADA SISWA PENERIMA
KARTU JAKARTA PINTAR (KJP) PLUS DI SMA NEGERI 44 JAKARTA

MELATI CAHYA LESTARI

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan menjelaskan gambaran perilaku asertif serta
indikator perilaku asertif pada siswa penerima Kartu Jakarta Pintar (KJP) Plus.
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan teknik
pengambilan sampel dengan purposive sampling sebanyak 100 siswa SMA
Negeri 44 Jakarta. Pengumpulan data menggunakan skala perilaku asertif yang
dikembangkan oleh (Asni, Fajri, Astuti, & Chairunnisa, 2020). Hasil data secara
kuantitatif menunjukkan bahwa perilaku asertif siswa penerima KJP Plus
berada pada kategori rendah dengan skor rata-rata 103.03. Penelitian ini
menunjukkan skor rendah pada indikator perilaku asertif yaitu kemampuan
dalam mengungkapkan kemarahan. Hasil penelitian ini diharapkan dapat
menjadi informasi bagi siswa, guru bimbingan dan konseling, serta sekolah

untuk merancang layanan berkaitan dengan perilaku asertif siswa.

Kata kunci: Perilaku Asertif, Sekolah Menengah Atas, Kartu Jakarta Pintar



DESCRIPTION OF ASSERTIVE BEHAVIOR AMONG STUDENTS
RECEIVING KARTU JAKARTA PINTAR (KJP) PLUS AT SMA NEGERI
44 JAKARTA

MELATI CAHYA LESTARI

ABSTRACT

This research aims to explain the description of assertive behavior and
indicators of assertive behavior in students who receive the Kartu Jakarta
Pintar (KJP) Plus. This research uses a quantitative descriptive method with a
purposive sampling technique of 100 students at SMA Negeri 44 Jakarta. Data
collection used the assertive behavior scale developed by (Asni, Fajri, Astuti, &
Chairunnisa, 2020). Quantitative data results show that the assertive behavior
of KJP Plus recipient students is in the low category with an average score of
103.03. This research shows a low score on the assertive behavior indicator,
namely the ability to express anger. It is hoped that the results of this research
will provide information for students, guidance and counseling teachers, and

schools to design services related to students' assertive behavior.

Keywords: Assertive Behavior, High School, Kartu Jakarta Pintar
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