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Adelia Legita Mawarni 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh dari perlakuan yang diberikan 

kepada anak dalam bentuk pendekatan saintifik untuk menstimulasi berpikir kritis 

anak usia 5-6 tahun. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

penelitian eksperimen dengan desain Quasi Experimental dan jenis Nonequivalent 

Control Group Design. Penelitian ini melibatkan dua variabel yaitu variabel bebas 

dan variabel terikat, variabel bebas yaitu pendekatan saintifik dan variabel terikat 

yaitu berpikir kritis anak usia 5-6 tahun. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh anak dengan usia 5-6 tahun di SPS Negeri Bale Bermain Mawar Cipayung 

Jakarta Timur. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik sampling jenuh. 

Sampel pada penelitian ini berjumlah 30 anak yang terdiri dari 15 anak untuk kelas 

eksperimen dan 15 anak untuk kelas kontrol. Hasil analisis data menunjukkan 

bahwa skor rata-rata pre-test kelompok eksperimen adalah 25,93 dan skor rata-rata 

pre-test kelompok kontrol adalah 25,27. Skor rata-rata post-test kelompok 

eksperimen adalah 49,4 dan skor rata-rata post test kelompok kontrol adalah 32,27. 

Hasil uji hipotesis menggunakan uji-t, dengan perolehan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 1 = 16,129; 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 

2 = 4,660; 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 3 = 8,689 dengan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,701 pada taraf signifikansi α = 0,05, 

n = 30. Nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 dapat diasumsikan bahwa hipotesis nol (H0) ditolak 

dan hipotesis alternatif (H1) diterima. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

pada penelitian ini terdapat pengaruh yang signifikan dari penggunaan pendekatan 

saintifik terhadap peningkatan berpikir kritis anak usia 5-6 tahun. 
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THE EFFECT OF SCIENTIFIC APPROACH TOWARDS THE 

IMPROVEMENT OF CRITICAL THINKING OF CHILDREN AGED 5-6 

YEARS AT SPS NEGERI BALE BERMAIN MAWAR CIPAYUNG EAST 

JAKARTA 

 

Adelia Legita Mawarni 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to see the effect of treatment given to children in scientific 

approach to stimulate critical thinking of children aged 5-6 years. The method used 

in this research is an experimental research method with a Quasi Experimental 

design and a Nonequivalent Control Group Design type. This research involves two 

variables, namely the independent variable and the dependent variable, the 

independent variable is the scientific approach and the dependent variable is the 

critical thinking of children aged 5-6 years. The population in this research were 

all children aged 5-6 years at SPS Negeri Bale Bermain Mawar Cipayung East 

Jakarta. Sampling was carried out using a saturated sampling technique. The 

sample in this research amounted to 30 children consisting of 15 children for the 

experimental class and 15 children for the control class. The results of data analysis 

show that the average pre-test score for the experimental group is 25,93 and the 

average pre-test score for the control group is 25,27. The average post-test score 

of the experimental group was 49,4.2 and the average post-test score of the control 

group was 32,27. The results of the hypothesis test used the t-test, with 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡 1 = 

16,129; 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡 2 = 4,660; 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡 3 = 8,689 and a 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 of 1,701 at a significance 

level of α = 0,05 and dk = 28. The value of 𝑡𝑐𝑜𝑢𝑛𝑡 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 can be assumed that the 

null hypothesis (H0) is rejected and the alternative hypothesis (H1) is accepted. 

Thus, it can be concluded that in this research there was a significant influence 

from the use of a scientific approach on improving the critical thinking of children 

aged 5-6 years. 
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