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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan memahami kekerasan
emosional yang dialami oleh laki-laki feminin. Penelitian ini menggunakan
pendeketan kualitatif dengan metode penelitian studi kasus. Metode
pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara mendalam. Analisis
data yang digunakan adalah Interpretative phenomenological analysis (IPA).
Responden pada penelitian ini terdiri dari 3 laki-laki feminin dengan
karakteristik berbeda, yaitu laki-laki feminin homoseksual, laki-laki feminin
heteroseksual, dan transgender. Dari penelitian ini teridentifikasi 6 tema
utama yang menunjukan bentuk kekerasan emosional yang diterima oleh
ketiga responden, yaitu 1) Serangan verbal dengan sub-tema cemoohan dan
labelling, 2) Hubungan sosial dengan sub-tema penolakan, dijauhi, dan
provokasi orang lain, 3) Kefemininan responden dengan sub-tema kesadaran
kefemininan, dituntut berperilaku maskulin, serangan fisik, dan ancaman, 4)
Stigma dan diskriminasi dengan sub-tema diskriminasi, dianggap
homoseksual, pembunuhan karakter, dan pelecehan seksual, 5) Kehidupan
religius dengan sub-tema dianggap tidak sesuai ajaran agama dan coping,
serta 6) Dampak dari perlakuan yang diterima dengan sub-tema sakit hati,
kesepian, tidak percaya diri, rendah diri, menyalahkan diri, self-harm,
keinginan bunuh diri, dan coping.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa laki-laki feminin kerap
mendapatkan berbagai kekerasan emosional dari berbagai pihak.
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ABSTRACT

This study aims to determine and understand the emotional abuse
experienced by feminine male. This study used a qualitative approach to the
type of case study research. The data collection method used in this research
iIs an in-depth interview. The analysis data used Iis Interpretative
phenomenological analysis (IPA). Respondents in this study consisted of 3
feminine male with different characteristics, namely homosexual feminine
male, heterosexual feminine male, and transgender people. From this study,
6 main themes were identified that shows the forms of emotional abuse
received by the three respondents, namely 1) Verbal attack with the sub-
themes of scorn and labeling, 2) Social relations with the sub-themes of
rejection, isolation, and provocation from others, 3) The respondent's
femininity with the sub-themes are feminine awareness, pushed to behave in
a masculine way, physical attacks, and threats, 4) Stigma and discrimination
with sub-themes of discrimination, considered homosexuals, character
assassination, and sexual harassment, 5) Religious life with sub-themes of
considered religiously deviant, and coping, and 6) The impact of the act
received with the sub-themes of hurt, loneliness, self-confidence, low self-
esteem, self-blame, self-harm, suicidal thinking, and coping.

The results of this study indicate that feminine male often get various
emotional abuse from various parties.
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