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ABSTRAK 

 

AJENG INGGERIT ARITHA, 1701617134, Pengaruh Dukungan Teman 

Sebaya, Efikasi Diri, dan Adversity Quotient Terhadap Prokrastinasi 

Akademik Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi yang Sedang 

Mengerjakan Skripsi. Skripsi, Jakarta: Program Studi Pendidikan Ekonomi, 

Konsentrasi Pendidikan Akuntansi, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas 

Negeri Jakarta, 2024. 

Penelitian Ini Bertujuan Untuk Menganalisis Pengaruh Dukungan Sosial Teman 

Sebaya, Efikasi Diri, dan Adversity Quotient Terhadap Prorkastinasi Akademik 

Pada Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi yang Sedang Mengerjakan 

Skripsi. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik 

pengumpulan sampel proportionate stratified random sampling. Responden yang 

digunakan sebanyak 99 responden mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi. 

Teknik pengujian data yang digunakan adalah uji asumsis klasik yang terdiri atas 

uji normalitas dan uji linearitas, uji hipotesis yang terdiri dari uji F; uji T; dan uji 

koefisien Determinasi dan uji analisis regresi berganda. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa Ada pengaruh positif yang signifikan antara dukungan sosial 

teman sebaya terhadap prokrastinasi akademik, ada pengaruh positif yang 

signifikan antara efikasi diri terhadap prokrastinasi akademik, tidak ada pengaruh 

secara signifikan antara adversity quotient terhadap prokrastinasi akademik, dan 

dukungan sosial teman sebaya, efikasi diri, dan adversity quotient secara simultan 

bersama-sama berpengaruh terhadap variabel prokrastinasi akademik.  

Kata kunci: Dukungan Sosial Teman Sebaya, Efikasi Diri, Adversity Quotient, 

Prokrastinasi Akademik 
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ABSTRACT 

 

AJENG INGGERIT ARITHA, 1701617134, The Influence of Peer Support, 

Self-Efficacy, and Adversity Quotient on The Academic Procrastination of 

Economics Education Study Program Students Who Are Working on Their 

Thesis. Thesis, Jakarta: Economics Education Study Program, Concentration in 

Accounting Education, Faculty of Economics and Business, State University of 

Jakarta, 2024. 

This study aims to analyze the effect of peer social support, self-efficacy, and 

adversity quotient on academic of Economics Syudy Program Students Who Are 

Working on Their Thesis. This study uses quantitative methods with proportionate 

stratified random sampling techniques. Respondents used were 99 student 

respondents who were working on a thesis. The data testing technique used is the 

classic assumption test consisting of normality test and linearity test, hypothesis 

testing consisting of F test; T test; and Determination coefficient test and multiple 

regression analysis test. The results of this study indicate that there is a significant 

positive influence between peer social support on academic procrastination, there 

is a significant positive influence between self-efficacy on academic 

procrastination, there is no significant influence between adversity quotient on 

academic procrastination, and peer social support, self-efficacy, and adversity 

quotient simultaneously together affect the academic procrastination variable. 

 

Keyword: peer social support, self efficacy, adversity quotient, academic 

procrastination 
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