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      ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan mengembangkan sebuah alat 

bantu yang mampu melakukan monitoring serta mendeteksi kesalahan saat servis 

dalam olahraga sepak takraw secara otomatis. Alat ini berbasis teknologi sensor dan 

mikrokontroler, yang diharapkan dapat meningkatkan objektivitas, efisiensi, dan 

akurasi dalam proses pengambilan keputusan wasit. Pengembangan alat dilakukan 

melalui pendekatan Research and Development (R&D) dengan model Borg and 

Gall, yang terdiri atas sepuluh tahapan sistematis mulai dari identifikasi kebutuhan, 

pengumpulan informasi, perencanaan, pembuatan produk awal, hingga validasi dan 

revisi akhir produk. Produk yang dikembangkan berupa sistem elektronik yang 

menggunakan mikrokontroler Arduino, dilengkapi dengan sensor ultrasonik dan 

sensor gerak (motion sensor). Fungsinya adalah untuk mendeteksi kesalahan servis, 

seperti kaki atlet melewati garis batas servis atau bola gagal melewati net sesuai 

dengan peraturan permainan. Prototipe alat diuji coba dalam skala terbatas dengan 

melibatkan praktisi olahraga, yaitu pelatih dan wasit sepak takraw, sebagai 

evaluator yang memberikan masukan terhadap fungsi, keandalan, dan kelayakan 

produk. Berdasarkan hasil uji coba dan penilaian dari para ahli, alat bantu ini 

menunjukkan potensi yang sangat baik untuk diimplementasikan lebih lanjut. 

Desain alat telah disesuaikan dengan kebutuhan teknis di lapangan, dan sistem 

deteksinya mampu memberikan respons visual dan audio secara langsung, sehingga 

dapat membantu identifikasi kesalahan dengan cepat dan efisien. Secara 

keseluruhan, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengembangan alat bantu 

berbasis mikrokontroler tersebut dapat menjadi solusi inovatif dalam mendukung 

proses pelatihan dan peningkatan kualitas penyelenggaraan pertandingan sepak 

takraw. Ke depannya, alat ini juga berpotensi dikembangkan lebih lanjut dalam 

skala yang lebih luas serta disempurnakan untuk mendukung cabang olahraga 

lainnya yang memerlukan ketepatan dalam penilaian teknis. 

 

Kata Kunci: sepak takraw, servis, alat bantu, sensor, mikrokontroler, Borg and 

Gall, deteksi kesalahan 
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     ABSTRACT 
 

This study aims to design and develop an assistive device capable of 

monitoring and automatically detecting service faults in the sport of sepak takraw. 

The device is based on sensor and microcontroller technology, and is expected to 

improve the objectivity, efficiency, and accuracy of referees' decision-making 

processes. The development was carried out using a Research and Development 

(R&D) approach, following the Borg and Gall model, which consists of ten 

systematic stages ranging from needs identification, information gathering, 

planning, initial product development, to validation and final revisions. The product 

developed is an electronic system using an Arduino microcontroller, equipped with 

ultrasonic and motion sensors. Its main function is to detect service violations such 

as a player stepping over the service line or the ball failing to cross the net, in 

accordance with the rules of the game. The prototype was tested on a limited scale 

involving sports practitioners—namely sepak takraw coaches and referees—as 

evaluators who provided feedback on the functionality, reliability, and feasibility of 

the device. Based on trial results and expert assessments, the assistive tool 

demonstrated strong potential for further implementation. Its design has been 

adapted to meet technical field requirements, and the detection system is capable of 

providing real-time visual and audio feedback to facilitate quick and efficient error 

identification. Overall, the findings indicate that the development of this 

microcontroller-based assistive tool offers an innovative solution to support training 

processes and improve the quality of sepak takraw competitions. In the future, the 

device also has the potential to be further developed on a larger scale and refined 

for application in other sports that require precision in technical judgment. 

 

Keyword: Sepak takraw, service, assistive tool, sensor, microcontroller, Borg and 

Gall, fault detection 
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