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ABSTRAK

Fitri Fatimah, Pembentukan Identitas Sosial Mahasiswa Rantau (Studi: 6
Mahasiswa Rantau Kuningan Jawa Barat di Universitas Negeri Jakarta). Skripsi.
Jakarta: Program Studi Sosiologi, Fakultas llmu Sosial dan Hukum, Universitas
Negeri Jakarta. 2025.

Kuningan yang terletak di provinsi Jawa Barat memiliki data migrasi penduduk
terendah pada urutan 4 terakhir pada data BPS 2022 dengan merantau di sektor
informal untuk kepentingan ekonomi. Kecenderungan pendidikan di Kuningan hanya
35,06% tamat SD/Sederajat, hanya terdapat 8 perguruan tinggi swasta di Kuningan
juga membuat lulusan SMA menempuh pendidikan tinggi ke luar kota dan
memutuskan untuk merantau ke Universitas Negeri Jakarta dipilih sebagai PTN
berakreditasi unggul dan memiliki program keguruan terbaik di Jakarta. Penelitian ini
memiliki tujuan untuk mengetahui proses penyesuaian diri mahasiswa rantau Kuningan
dan bagaimana pembentukan identitas sosial terbentuk selama merantau di Universitas
Negeri Jakarta.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. Teknik
pengumpulan data yang digunakan menggunakan teknik observasi, wawancara,
triangulasi data, dan studi literatur. Subjek penelitian berjumlah 6 orang mahasiswa
aktif Universitas Negeri Jakarta yang berada pada Fakultas Ekonomi, Fakultas MIPA,
Fakultas llmu Sosial, dan Fakultas Ilmu Pendidikan serta tergabung dalam Himpunan
Mahasiswa Kuningan (HIMAKU) UNJ angkatan 2020-2022 dengan pengalaman 1
tahun merantau. Penelitian ini dilakukan sejak Februari 2024 hingga Desember 2024
yang berlokasi penelitian di Universitas Negeri Jakarta. Teori yang digunakan dalam
penelitian ini adalah teori identitas sosial yang dikemukakan oleh Henri Tajfel.

Hasil dalam penelitian ini menunjukkan bahwa mahasiswa rantau Kuningan ketika di
Universitas Negeri Jakarta melakukan penyesuaian diri dari budaya, bahasa, kebiasaan,
makanan, dan cuaca di Jakarta. Penyesuaian diri dibantu dengan mengurangi logat
Sunda, keterlibatan aktif pada organisasi, mengurangi stigma negatif terhadap budaya
Jakarta, dan optimalisasi fasilitas yang ada di Jakarta. Tergabung dalam HIMAKU
membuat mahasiswa rantau mendapatkan rasa keterikatan dan perasaan memiliki
terhadap kelompoknya. Keterlibatan pada organisasi lainnya di kampus juga
memberikan pengetahuan baru kepada perantau selama di kota rantauan. Proses yang
dilakukan oleh mahasiswa rantau inilah yang menjadi evolusi identitas pribadi menjadi
identitas sosial yang menjadikan adanya identitas sosial sebagai seorang mahasiswa
rantau mencerminkan nilai positif di Universitas Negeri Jakarta, berkembang di
lingkungan yang baru, dan meningkatkan kepercayaan maupun jati diri.

Kata Kunci: Mahasiswa Rantau, Penyesuaian Diri, Identitas Sosial



ABSTRACT

Fitri Fatimah, Formation of Social Identity Overseas Students (Study: 6 Overseas
Students from Kuningan, West Java at State University of Jakarta). Undergraduate
Thesis. Jakarta: Sociology Study Program, Faculty of Social Sciences and Law,
Jakarta State University. 2025.

Kuningan, which is located in the province of West Java, has the lowest population
migration data at the 4th last in BPS 2022 data and migrates in the informal sector for
economic interests. The tendency of education in Kuningan is only 35.06% of
elementary / equivalent graduates, besides that there are only 8 private universities in
Kuningan also makes high school graduates pursue higher education outside the city
and decide to migrate to Universitas Negeri Jakarta because it is a superior accredited
PTN and has the best teacher programme in Jakarta. This research aims to find out the
proccess self-adjustment of Kuningan overseas students and how social identity
formation is formed while migrating at the State University of Jakarta.

This research uses a qualitative approach with a case study method. The data collection
techniques used were observation, interview, data triangulation, and literature study.
The research subjects were 6 active students of Universitas Negeri Jakarta who are in
the Faculty of Economics, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Faculty of
Social Sciences, and Faculty of Education and are members of the UNJ Brass Student
Association (HIMAKU) class of 2020-2022 with 1 year of experience migrating. This
research was conducted from February 2024 to December 2024 which is located at the
State University of Jakarta. The theory used in this research is the theory of social
identity proposed by Henri Tajfel.

The results in this study show that Kuningan overseas students when at Universitas
Negeri Jakarta make adjustments from culture, language, habits, food, and weather in
Jakarta. Self-adjustment is assisted by reducing Sundanese accent, active involvement
in organisations, reducing negative stigma towards Jakarta culture, and optimising
facilities in Jakarta. Joining HIMAKU gives overseas students a sense of attachment
and belonging to the group. Involvement in other organisations on campus also
provides new knowledge to migrants while in overseas cities. The process experienced
by these migrant students is one of personal identity evolving into social identity,
whereby their social identity as migrant students reflects positively on the University
of Jakarta, helps them thrive in a new environment, and boosts their confidence and
self-esteem.

Keyword: Overseas Students, Adaptation, Social of Identity
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