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KATA PENGANTAR 

 

  Segala puji dan syukur bagi Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga dapat diselesaikannya 

penelitian skripsi dengan judul “Pengaruh Teknik Self-Instruction CBT untuk 

Meningkatkan Harga Diri Korban perundungan”. 

Peneliti mengucapkan terima kasih kepada Ibu Dr. Sofia Hartati, M.Si 

selaku Dekan Fakultas Imu Pendidikan Universitas Negeri Jakarta. Peneliti 

juga mengucapkan terima kasih kepada Dr. Happy Karina Marjo, M.Pd. Kons, 

selaku Koordinator Program Studi Bimbingan dan Konseling. Terima kasih 

juga peneliti ucapkan kepada Kak Hilma Fitriyani, M.Pd., selaku dosen 

pembimbing yang selalu membimbing peneliti dengan ketulusan hatinya. 

Peneliti juga mengucapkan terima kasih kepada kedua orangtua peneliti yang 

selalu memberikan dukungan dan mendoakan agar peneliti dapat 

menyelesaikan penelitian ini.  

Tak lupa peneliti mengucapkan terima kasih kepada teman-teman 

seperjuangan di program studi Bimbingan dan Konseling, yang telah 

membersamai peneliti selama masa perkuliahan dan juga selalu sedia 

mendampingi peneliti dalam kondisi apapun. Juga terima kasih kepada 

berbagai pihak yang secara langsung ataupun tidak langsung sudah 

membantu dan membersamai peneliti dalam mengerjakan penelitian skripsi 
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ini.  Dengan demikian, peneliti berharap penelitian ini dapat bermanfaat bagi 

banyak pihak.  

   

   Jakarta,   Februari 2020 

Peneliti 

 

 

Rahmah Salsabila 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


