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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat minat siswa terhadap kegiatan
ekstrakurikuler dayung perahu naga di SMP Negeri 231 Jakarta, serta untuk
mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhinya, baik dari aspek kognitif,
afektif, maupun psikomotorik. Penelitian ini menggunakan Metode survei dengan
pendekatan kuantitatif deskriptif. Instrumen penelitian berupa angket yang terdiri
dari tiga dimensi minat: kognitif (pengetahuan), afektif (perasaan), dan
psikomotorik (keahlian). Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII yang
berpartisipasi dalam ekstrakurikuler dayung perahu naga dan sampel penelitian di
ambil secara purposive yang di teliti adalah siswa SMP Negeri 231 Jakarta yang
mengikuti dan belum mengikuti ekstrakurikuler tersebut. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa minat siswa terhadap ekstrakurikuler dayung perahu naga
berada dalam kategori “sangat tinggi” yaitu 27 siswa dari 132 responden di
persentase 68%, kategori “tinggi” 103 siswa dengan persentase 258% urutan ke tiga
“sedang” 3 siswa persentase 8%. Dimensi kognitif atau kehendak siswa
memberikan kontribusi paling besar yaitu 103 dengan persentase 258% dan, diikuti
oleh dimensi afektif emosi dan psikomotorik. Selain itu, faktor eksternal seperti
dukungan guru, pelatih, sarana prasarana, serta pengaruh lingkungan sekolah turut
memengaruhi minat siswa. Berdasarkan hasil dari keseluruhan penelitian ini bahwa
kegiatan ekstrakurikuler dayung perahu naga memiliki potensi besar dalam menarik
minat siswa dan perlu didukung secara optimal oleh pihak sekolah. Program ini
dapat menjadi sarana pembinaan karakter, pengembangan fisik, serta wadah
prestasi non-akademik bagi siswa secara optimal.

Kata kunci: Minat siswa, ekstrakurikuler, dayung perahu naga, survei, SMP
Negeri 231 Jakarta
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ABSTRACT

This study aims to determine the level of student interest in the dragon boat rowing
extracurricular activity at SMP Negeri 231 Jakarta, as well as to identify the factors
influencing this interest from cognitive, affective, and psychomotor aspects. The
research employs a survey method with a descriptive quantitative approach. The
research instrument used was a questionnaire consisting of three dimensions of
interest: cognitive (knowledge), affective (feelings), and psychomotor (skills). The
population of this study included eighth-grade students, with a purposive sampling
technique involving both students who participated and those who did not
participate in the dragon boat rowing extracurricular activity. The results of the
study show that student interest in the activity falls into the "very high" category for
27 students (20%), "high" for 103 students (78%), and "moderate” for 3 students
(2%). The cognitive dimension contributed the most to student interest, followed by
the affective and psychomotor dimensions. In addition, external factors such as
support from teachers and coaches, the availability of facilities and infrastructure,
as well as the school environment also influenced students’ interest. Overall, the
findings indicate that the dragon boat rowing extracurricular activity has great
potential to attract student interest and should be optimally supported by the school.
This program can serve as a means for character building, physical development,
and non-academic achievement for students.

Keywords: Student interest, extracurricular activities, dragon boat rowing,
survey, SMP Negeri 231 Jakarta
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