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ABSTRAK

Lutfia Anisa Cahyaningsih, 1701621129, Pengaruh Kemandirian Belajar
Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Dimediasi Motivasi Belajar Pada SMA
Negeri Jakarta Timur, SKkripsi, Jakarta: Fakultas Ekonomi dan Bisnis,
Universitas Negeri Jakarta, 2025.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi, mengukur, dan menganalisis
pengaruh kemandirian belajar terhadap hasil belajar peserta didik dengan motivasi
belajar sebagai mediasi pada SMA Negeri di Jakarta Timur. Penelitian ini
melibatkan peserta didik kelas 10 di 3 (tiga) SMA Negeri Jakarta Timur berdasarkan
kategori berbeda, dengan melibatkan total 273 responden yang dipilih melalui
teknik Simple Random Sampling. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini
adalah kuantitatif, dan analisis data dilakukan dengan metode Structural Equation
Modeling-Partial Least Square (SEM-PLS) melalui perangkat lunak SmartPLS
versi 4.0. Hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa, 1) kemandirian belajar
berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar, 2) kemandirian belajar
berpengaruh positif dan signifikan terhadap motivasi belajar, 3) motivasi belajar
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap hasil belajar, dan 4) kemandirian
belajar berpengaruh negatif dan signifikan terhadap hasil belajar melalui pengaruh
tidak langsung motivasi belajar. Penelitian ini mengindikasi adanya keterlibatan
faktor lain yang lebih dominan sebagai variabel mediasi dalam hubungan
kemandirian belajar terhadap hasil belajar peserta didik.

Kata Kunci: Kemandirian Belajar, Motivasi Belajar, dan Hasil Belajar
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ABSTRACT

Lutfia Anisa _Cahyaningsih, 1701621129, The Influence of Learning
Independence on Student Learning Qutcomes Mediated by Learning Motivation
at East Jakarta Public High School, Thesis, Jakarta: Faculty of Economics and
Business, Jakarta State University, 2025.

This research aims to identify, measure, and analyze the influence of learning
independence on student learning outcomes with learning motivation as a mediator
at public high schools in East Jakarta. This study involves 10th-grade students from
3 (three) public high schools in East Jakarta based on different categories, with a
total of 273 respondents selected through the Simple Random Sampling technique.
The approach used in this research is quantitative, and data analysis was conducted
using the Structural Equation Modeling-Partial Least Square (SEM-PLS) method
through SmartPLS version 4.0 software. The results of the hypothesis testing show
that, 1) learning independence has a positive and significant effect on learning
outcomes, 2) learning independence has a positive and significant effect on
learning motivation, 3) learning motivation has a negative and significant effect on
learning outcomes, and 4) learning independence has a negative and significant
effect on learning outcomes through the indirect influence of learning motivation.
This research indicates the involvement of other more dominant factors as
mediating variables in the relationship between learning independence and student
learning outcomes.

Keywords: Learning Independence, Learning Motivation, and Learning Outcomes



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas

rahmat, karunia, dan hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan penyusunan

skripsi yang berjudul "Pengaruh Kemandirian Belajar terhadap Hasil Belajar

Peserta Didik Dimediasi Motivasi Belajar pada SMA Negeri Jakarta Timur" ini

dengan baik. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana pada program studi S1 Pendidikan Ekonomi, Fakultas Ekonomi dan Bisnis,

Universitas Negeri Jakarta. Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis

menyadari bahwa tanpa bantuan, bimbingan, dan dukungan dari berbagai pihak,

penyusunan skripsi ini tidak akan berjalan dengan lancar. Oleh karena itu, penulis

ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1.

Prof. Dr. Mohamad Rizan, S.E, MM. selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Universitas Negeri Jakarta.

Dr. Suparno, S.Pd, M.Pd selaku Ketua Program Studi Pendidikan Ekonomi
Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Jakarta.

Prof. Dr. I Ketut R. Sudiarditha, M.Si selaku Dosen Pembimbing Skripsi 1 saya
yang telah memberikan arahan, dukungan, dan bimbingan sehingga peneliti
dapat menyelesaikan skripsi.

Fitra Dila Lestari, S.Pd, M.Pd selaku Dosen Pembimbing Skripsi 2 saya yang
telah memberikan arahan, dukungan, dan bimbingan sehingga peneliti dapat
menyelesaikan skripsi.

Kedua orang tua yang sudah memberikan motivasi dari awal dimulai penelitian
sampai selesai pembuatan skripsi.

Kepada dua saudari perempuan saya Yuanita Putri Anggraeni dan Ratih Dwi
Utami yang selalu mendoakan, mendukung dan menghibur saya dalam
keadaan apapun.

Kepada ketiga keponakan saya Calista Shareen Athaya, Akhtar Bilal Chairi,
dan Ceisya Haflaiza Mecca yang selalu mendukung dan menghibur saya dalam

keadaan apapun.

vi



10.

11.

Terima kasih kepada teman-teman seperjuangan selama masa perkuliahan,
yaitu Anto, Apip, Oci, Izaa, Witanti, Nur, Lihka, Dani, Ridho, Devina, Risda,
dan Chory, atas segala bentuk dukungan, kerja sama, semangat, serta bantuan
yang telah diberikan dalam proses penyusunan dan penyelesaian penelitian
skripsi ini. Kebersamaan dan saling membantu di antara kita menjadi bagian
yang sangat berarti dalam perjalanan selama kuliah penulis.

Teman-teman SMP Febri, Inne, Rhegita, Nazla, Syakira, Widha, Tiara,
Hanifah, dan Wulan yang selalu mendoakan, mendukung dan menghibur saya
dalam penyelesaian skripsi.

Seluruh teman-teman saya yang sudah mengingatkan, menyemangati, dan
membantu dalam penyelesaian penelitian skripsi.

Terakhir, terima kasih untuk diriku sendiri, yang telah berjuang meyakinkan
dan menguatkan diri hingga studi ini terselesaikan. Tetaplah bahagia, rayakan
kehadiranmu sebagai anugerah, dan percayalah bahwa setiap langkah telah
Allah atur dengan sebaik-baiknya. Semoga kebaikan selalu menyertaimu dan
Allah senantiasa meridhai serta melindungimu. Aamiin.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, baik

dari segi isi maupun penyajiannya. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan

saran dan kritik yang membangun demi perbaikan di masa mendatang. Akhir kata,

semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca serta menjadi

sumbangan ilmiah dalam pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang

pendidikan.

Jakarta, 26 Mei 2025

v

Lutfia Anisa Cahyaningsih

vil



DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN......ootitiitiieietetenee sttt i
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPST .....cooiiiiiiiiiiinineceeeeseee e il
PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT ......ooiuiiiiiiiiiiieneeeeceeeee et il
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI........ccoiiiiiinienieeeiereeeeieiee v
ABSTRAK ..ottt v
ABSTRACT ...ttt sttt ettt v
KATA PENGANTAR ...ttt s vi
DAFTAR TSI ..ottt et st ettt st sneesnnens viii
DAFTAR GAMBAR ...ccoiiiiiiiieeeseet ettt xi
DAFTAR TABEL. ..ottt sttt Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt ettt sttt saeans Xiii
BAB I PENDAHULUAN ..ottt ittt ettt ste st esee st entesite e sseeneesseenees 1
1.1 Latar Belakang Penelitian ...........cccccoooiiiiiiiiieiiiienie e 1
1.2 Pertanyaan Penelitian ..............cocooeiiiiriiiiiiiiiiie e 13
1.3 Tujuan Penelitian.........ccceeeeiuireeiiieeiies ettt e ens 13
1.4 Manfaat Penelitian.........ccoccoiiiiiiiiiiiiiiiceeiee e 13
BAB IT KAJTAN PUSTAKA ..ottt 15
2.1 Teort PendUKUNG.....c..cccueriiriiiiiiiieieeetee ettt 15
2.1.1 Hasil BElaJar .......cooviuiiiiiieiiie ettt e 15
2.1.2 Kemandirian Belajar...........cccoooviiieiiiiiiiiieieeeeesie e 22
2.1.3 Motivasi Belajar.......ccccocveviiiiiiiiiiiiiiiiicii e 31

2.2 Kerangka Teoritik dan Pengembangan Hipotesis..........ccccevcevvvenieneeniennene 42
2.2.1 Hasil Penelitian yang Relevan ............ccccooceeviiiniiiiieniiciceiceee 42

2.3 Kerangka TeOTItIK .....cuvieeiiiieeiiieeiie ettt et 47
2.3.1 Kemandirian Belajar dan Hasil Belajar .........c.cccoeevveniiiiniieiniieiee 47
2.3.2 Kemandirian Belajar dan Motivasi Belajar .........ccccoceveiviiiiniinenene. 49
2.3.3 Motivasi Belajar dan Hasil Belajar............ccoccoeviiiiinniiieniinieeiie, 50

2.3.4 Kemandirian Belajar dan Hasil Belajar dimediasi Motivasi Belajar.... 51

2.4 Kerangka Konseptual ..........ccceeeiiieeiiieiieeeiieeeie e e 53



2.5 Pengembangan HIPOteSiS ......c.cecieriieriieriieiienieeieeeee et 53

BAB IIIl METODE PENELITIAN.....cootiiiiiiititerteieeeeee et 54
3.1 Waktu dan Tempat Penelitian ..........c.cccccvveeiiieiiiieeieeeie e 54
3.2 Desain Penelitian .........c.eeiiieiiiiiiiiiieeieeiieeecee e 54

3.2.1 Metode Penelitian ..........cccooueviienieeniinienieieniesieeeeeenieeee e 54
3.3 Populasi dan Sampel ...........cccceeiiieiiiiiiiiiniieeieeee et 55
33,1 POPUIASI...ceiiiiieeiiieciie et e e e eaaeeen 55
3.3.2 SAMPEL o 55
3.4 Pengembangan INStUMEN ...........coeieeiieriieiiiiinieeieeiie et ere e eve e 57
3.4.1 Hasil Belajar ...ccccoeouieeiiiiiieieeiieceeee et 57
3.4.2 Kemandirian Belajar............ccociiiiiiiiiiiiiiiie e 58
3.4.3 Motivasi Belajar...........oooiiiiiiiiiiiieee e 59
3.5 Teknik Pengumpulan Data ...........ccceeevieiiiiiiiieniieiieiecieecee e 61
3.6 Teknik Analisis Data........ccoeeouiriiriiiniieieiieieeie et 62
3.6.1 Analisis Statistik Deskriptif............ccccoviiiiiiiiiiniieeee 63
3.6.2 Model Evaluasi PLS ..o 63
3.6.3. Uji Variabel Mediasi ..........ccoevuveeiieiieiiiiiiieieeeie e eree e 68
3.7 UJT HIPOTESIS .eeenviieiiieeeiieeeiieeesitteeste e ettt eetaeessaeeesaeeesnseeennseessssaesnseesnneeens 68

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.......cootititiiieeeesiee e 70

4.1 Hasil Pengolahan Data dan Pembahasan............c.cccoceoeiiieniininiincenennene 70
4.1.1 DesKripsi Data.......cccoeeiiiiiiiiieiieesiie e e 70
4.1.2 Data Deskriptif Responden...........cccoeeviiiiiiiiiiiiiciiineeeeee e 70
4.1.3 Deskriptif Variabel Penelitian...........c..ccocevirieniieninicninniiicnecienne 71

4.2 Model Evaluasi PLS ... 74
4.2.1 Uji Model Pengukuran (Outer Model)................ccccueeveeeienereeanineennenns 75
4.2.2 Uji Model Struktural (Inner Model) ...............ccooueeeueieecieeicieeiiiieeennnns 83

4.3 UJE MEAIAST c.vieneiiiiieiie ettt ettt ea et bt et eeteesaaeenbeessaesnneen 85

4.4 UJ1 HIPOEESIS eeenvieeniieiieeiieiieeteesiee st et e et e setesteesteesbeessaeenbeesseeenseenseesnseens 86

4.5 Pembahasan ..........c.cooiiiiiiiiiiiie e 88
4.5.1 Kemandirian Belajar terhadap Hasil Belajar ............ccccooevviieeiiinnnnenns 88

4.5.2 Kemandirian Belajar terhadap Motivasi Belajar ............ccccoocvveieneennn. 89



4.5.3 Motivasi Belajar terhadap Hasil Belajar...........ccccooveviieiieniiniiennne, 90

4.5.4 Kemandirian Belajar terhadap Hasil Belajar dimediasi Motivasi Belajar ..93

BAB V PENUTUP.......ccceviriiiiiiene 3 eer e 96
5.1 KeSTMPUIAN ...ttt ettt e 96
5.2 IMPIKAST ..veiiiiiieiie et st tee et e e s e e e ssbeeesnbeeeaseesnaeeen 97
5.3 Keterbatasan Penelitian ..........ccocooiiiiiiinnieniieiiiiiiiee e 97
5.4 REKOMENAAST ..ttt ettt 98

DAFTAR PUSTAKA ...ttt 100

LAMPIRAN-LAMPIRAN. ..ottt estte e et e e et e e e sveeessesanaeeenes 107

DAFTAR RIWAYAT HIDUP.......oooiieiiee ettt e 134



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Perubahan Skor PISA 2018 K& 2022.......cccoeiiiiiiiieniieieeniesiteie et 2
Gambar 1.2 Rata-Rata Ulangan Harian.............ccccceeevieriiniiieieeniecieesie e sve e essessee e 5
Gambar 1.3 Hasil Pra-Research Hasil Belajar...........cccovveviiriiinciiecieniesie e siese e 6
Gambar 1.4 Hasil Pra-Research Kemandirian Belajar.............cccccovvvevienciinienieencienieieeen 7
Gambar 1.5 Hasil Pra-Research Kemandirian Belajar..........ccccoeeveviiiiieninnieniienienceieeen 8
Gambar 1.6 Hasil Pra-Research Motivasi Belajar...........c.cccvecveviiniiiiesiieneeceneeseeeeen 10
Gambar 1.7 Hasil Pra-Research Motivasi Belajar...........ccccovvevieicienienieniiseeccie e 11
Gambar 2.1 Kerangka Konseptual............c.ccoceiiiriiiiiiiieniisieciecie e eene v 53
Gambar 4.1 Uji Model SEM Algorithm (Sebelum Penghapusan Instrumen)................... 77
Gambar 4.2 Uji Model SEM Algorithm (Sesudah Penghapusan Instrumen).................... 78

X1



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Hasil Rapor Pendidikan 2024.............ccouieviieioiieiieeiie ettt 3
Tabel 2.1 Hasil Penelitian Terdahulu ...........ccccooiiiiiiiiiiiinie e, 42
Tabel 3.1 Teknik Pengambilan Sampel..........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiieee e 57
Tabel 3.2 Kategori Kemampuan Hasil Belajar .........ccccoveveveveriiiiniinicnieciece e, 58
Tabel 3.3 Kisi-Kisi Instrumen Kemandirian Belajar...........cccoevevieniiieencnncieciieeeeeeen, 59
Tabel 3.4 Kisi-Kisi Instrumen Motivasi Belajar..........cccccovevvrviiiiieniiiiesieneeeeeeeeen, 60
Tabel 3.5 Nilai Penggunaan SKala LiKert...........coccvevveveeicieeiiieireeseesiesnesineeeresseesesenenas 62
Tabel 3.6 Uji Convergent Validity dan Discriminant Validity ..............cccovveevecvevvenenennnn. 65
Tabel 3.7 Uji Reliabilitas KONSIUK..........ccceeevieeiiiiiiiierie et 66
Tabel 3.8 Evaluasi Model Struktural..............cooiiiiiiiiieie e 68
Tabel 4.1 Data Deskriptif Responden Berdasarkan Jenis Kelamin...............ccceccereeueniene. 70
Tabel 4.2 Data Deskriptif Responden Berdasarkan Sekolah.............ccccevevvevieciiineeninenen. 71
Tabel 4.3 Ketuntasan Nilai Peserta Didik ...........ccoccooiiiniiniiniiiiiiieeeeee, 72
Tabel 4.4 Statistik Deskriptif Responden.............c.ccoerieiiiiiiiiiiniinieniecie e 73
Tabel 4.5 Outer Loading Sebelum Instrumen Tidak Valid Dihapus ............ccoeceeiivenennen. 76
Tabel 4.6 Outer Loading Sesudah Instrumen Tidak Valid Dihapus.............ccccvceevvinennnene. 77
Tabel 4.7 Average Variance Extracted (AVE)........cccocciviiiiiiiiiiiiiiiieeeestesteeee s 79
Tabel 4.8 Hasil Uji Cross LOAAING..........c.cccoocueviviisiiiiiniinieitiiiineetesit e 80
Tabel 4.9 Hasil Uji Fornell-Larcker CriterioN...........cccuuevereevineiiueneiiieeseneneesienesnene 81
Tabel 4.10 Cronbach’s Alpha dan Composite Reliability...............cccccocevveeviniinvcsiinennncnn. 82
TADCL 4. 11 R-SGUATE ...ttt st e 83
TADEL 4.12 EffECt SIZE.ecvueiiueiiiiariiiiieeieeciiecie ettt ettt stae s ve v esta s stae s b e s sbesesessseessaesenas 84
Tabel 4.13 Bootstrapping Spesific Indirect Effect...........couvumviiiviiiienienceeciecreecieeseeenenns 85
Tabel 4.14 Hasil Pengujian Path COEffiCient .........cccvevvueecueevueavreeniesiesreecreereesveesseenenes 86
Tabel 4.15 Hasil Rekapitulasi Pengujian Hipotesis .......cceceveevvievieereenienieereereereesveeene 87

X1l



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Kuesioner Penelitian............cccoeeviiiiiiieiiiieciceeiiecee et 108
Lampiran 2. Permohonan Izin Penelitian SMAN 21 Jakarta.........ccccceceeeeiieenveeecneeennnnn. 110
Lampiran 3. Permohonan Izin Penelitian SMAN 22 Jakarta..........ccccccoveevvienvieecnieennnnn. 111
Lampiran 4. Permohonan Izin Penelitian SMAN 36 Jakarta.............cccceevvveeviveeeneeennnnn. 112
Lampiran 5. Surat Balasan Penelitian SMAN 21 Jakarta .........ccceeveeeiieeiiieecieeeiieee. 113
Lampiran 6. Surat Balasan Penelitian SMAN 22 Jakarta ...........cccocvevieerieniiennennennnennn, 114
Lampiran 7. Surat Balasan Penelitian SMAN 36 Jakarta ...........cccccceeevvevieeniennesineennenn, 115
Lampiran 8. Surat Persetujuan Dosen Pembimbing ...........ccccceevevriiieciienieeneeniesneeinen, 116
Lampiran 9. Surat Persetujuan Seminar Proposal Penelitian..............ccoccooeveieneeinee. 117
Lampiran 10. Format Saran dan Perbaikan (SUP) Seminar Proposal..............c..c..c........ 118
Lampiran 11. Tabulasi Data Kuesioner Variabel Penelitian..............cocoeeenininiincnnne. 119
Lampiran 12. Kartu Konsultasi Bimbingan Penulisan SKripsi .........c.ccceevveviervenvenennne. 129
Lampiran 13. Format Saran dan Perbaikan (SUP) Sidang SKripsi .......cccceeveeviverevenennnnn. 130
Lampiran 14. LOA Publish JUurnal ............cccocoveiiiiiiiiiieiecieseecee et 131
Lampiran 15. DOKUMENTAST....cevuveiiirieiiieitieitieeie ettt st sttt seee e 132
Lampiran 16. Hasil Turnitin SKIPST .c..eeevereriieneriiininiieeiceieicsiceieneete e 133

xiii



